Résumé
Introduction

Avec 'augmentation de I'espérance de vie et le vieillissement de la population, les troubles cognitifs
pathologiques, au premier rang desquels se situe la maladie d’Alzheimer, sont en constante
augmentation. Par ailleurs, les trois plans gouvernementaux en faveur de la lutte contre la maladie
d’Alzheimer et des syndromes apparentés mis en ceuvre depuis 2002 ont permis le développement
et la structuration de structures tant dans le domaine sanitaire que médicosocial. De nombreux
postes de psychologues et neuropsychologues ont ainsi été créés et a I'heure ou la pluridisciplinarité
parait indispensable a une prise en charge optimale du patient, I'intervention du psychologue est
devenue aujourd’hui incontournable et a contribué a faire évoluer les pratiques des psychologues.

Objectifs

L'objectif de cette enquéte est de réaliser un état des lieux de la profession des psychologues dans
les différentes filieres de soins gériatriques. Une enquéte descriptive a été réalisée auprées des
psychologues exercant en région Rhone-Alpes.

Résultats et discussion

Il apparait que le type de postes dans les différents secteurs d’activité (sanitaire, médicosocial,
libéral) varie selon la formation initiale et la nature de la prise en charge (psychothérapique ou
neuropsychologique). Le manque de temps accordé, d’une part, a la formation et a la recherche
(temps FIR) et a I'analyse de la pratique représentent les plaintes principales des psychologues. Une
autre plainte concerne la précarité administrative du statut des psychologues contractuels évoluant
dans le secteur public. Enfin, les psychologues semblent satisfaits des relations avec les autres
professionnels et se sentent reconnus dans leur profession.



