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| Activité des consultations mémoire de la région Auvergne-Rhéne-Alpes en 2023

Nombre global de consultations et répartition selon le type de service en Auvergne -
Rhdéne-Alpes

En 2024, en Auvergne-Rhéne-Alpes, 35 660 consultations médicales ont été enregistrées dans
les centres mémoire de la région ayant participé au recueil d’activité. Un total de 30 124 a été réalisé en
Rhoéne-Alpes et 5 536 en Auvergne. Pour mémoire, en 2023, 34 904 consultations avaient été réalisées
en Auvergne-Rhéne-Alpes, 32 716 consultations en 2022 29870 consultations en 2021,
26 469 en 2020, 34 675 en 2019, 35 619 avaient été réalisées en 2018 et 35 441 consultations médicales
avaient été répertoriées en 2017.

Ce rapport d’'activité recueille, comme chaque année, les informations des consultations mémoire
et consultations mémoire de ressource (CMRR) et de recherche labellisées en 2005. En 2024, il servira
de base pour la nouvelle labellisation qui se fera sur la région jusqu’a fin novembre 2023. L’'objectif
sera de renforcé le maillage territorial existant.

L’ARS identifiera trois types de consultations :
Les CMRR;
Les consultations mémoire de territoire, anciennement consultations de mémoire de proximité ;
Les consultations mémoire de proximité dont les criteres different de ceux appliqués en 2005.

Les CM de territoire labellisées devront, comme les CMRR, transmettre a 'ARS un rapport d’activité
annuel. Ces données d’activité servent au financement dispensé par I'ARS par des crédits du fonds
d’intervention régional (FIR) et par la DGOS par les crédits MIG FO1. La CM de territoire devra avoir pour
cible une file active annuelle d’au moins 125 nouveaux patients. La CM de proximité devra avoir une
file active d’au moins 50 nouveaux patients. Les consultations mémoire de proximité seront financées
par la facturation de leurs activités de consultation.

File active

La file active représente le nombre de patients différents vus en consultation médicale,
neuropsychologique ou en hépital de jour et suivis en 2023 dans les consultations mémoire de la région.
Elle est de 31 647 patients dont 5 883 en Auvergne et 25 764 en Rhéne-Alpes.



Coordonnées de la consultation mémoire

CONSULTATIONS MEMOIRES BELLEY CENTRE
Docteurs BACQUELIN, BESSET, FIORELLO A— I HOSPITALIER
Service de Soins de Suite et de Réadaptation Centre . Bugey Sud

Hospitalier Bugey Sud
700 avenue de Narvik 01300
BELLEY

Présentation de la consultation mémoire

L’activité de la consultation mémoire s’organise au sein de la gériatrie avec les Docteurs Marie
BACQUELIN et Calogero FIORELLO tous gériatres. Le docteur BESSET-CHAPENDAL a pris sa
retraite en juin 2024 et le docteur FERATAJ a quitté I'établissement en mars 2024.

Le recours au neurologue et au psychiatre s’effectue a I'aide de leurs consultations spécifiques au sein
du méme centre hospitalier, ou encore d’avis téléphoniques ou par courriel. Ces deux spécialistes
adressent eux-mémes des patients aux gériatres ou a la neuropsychologue.

Déroulement de la consultation : dés la prise de rendez-vous, une fiche pré-informatisée permet
d’aborder le motif, 'environnement, le degré d’'urgence... Puis 'examen se déroule dans le bureau
meédical, avec l'aide de I'entourage du patient.

En fonction de chaque cas se discute :

» Lerecours au bilan neuropsychologique et/ou la réalisation d’'un scanner ou IRM ;

» Les rendez-vous respectifs sont organisés par la secrétaire ;

» Alissu du premier bilan une consultation d’annonce est organisée en présence de la personne
de confiance, de la neuropsychologue et du médecin gériatre ;

» Un courrier est systématiquement dicté au médecin traitant et/ou a tout médecin participant a la
prise en soin du patient dans le cadre du secret partagé comportant les hypothéses diagnostiques
retenues, le projet de prise en charge d’autonomie et thérapeutique ainsi que I'indication du suivi.

Suivi :

e En cas de MA débutante ou apparentée : parfois a un mois si mise en route d'un traitement
spécifique, puis six mois ou un an ;

e En cas d’anxiété ou dépression : a trois mois six mois ou un an selon les situations cliniques ;

e En cas de doute diagnostique: a trois mois six mois ou un an pour nouvelle évaluation
selon les situations cliniques.

Composition de I’équipe :
0.8 ETP premier semestre 0.40 ETP deuxiéme semestre Gériatre, 0.50 ETP Neuropsychologue,

0.50 ETP Secrétaire

Le travail en réseau

- Articulation avec 'hépital de jour : L'IDEcoo de I'hépital de jour recoit les demandes d’entrées en
HDJ cognitif émanant de la CM, aide & la planification et & 'admission des patients, favorisant ainsi
l'intrication des structures : hopital de jour et consultation mémoire ;

- Relation avec 'EHPAD : intervention de la CM dans le diagnostic et le suivi des résidents de
'EHPAD du Centre Hospitalier de Belley. Suivi thérapeutique




téléphonique de certains traitements psychotropes des résidents des EHPAD de Bon Repos, Jardin de
Médicis... ;

- Réseau avec les médecins généralistes : les médecins généralistes sont informés régulierement sur
les activités du CH autour de la consultation mémoire, et ont des acces privilégiés (contact téléphonique,
avis...);

- Réseau avec le CM2R de Grenable : mise en place en 2023 d’une consultation mémoire avancée 3 a
4 fois par an ;

- Mise en place en interne d’avis mobile pour les patients hospitalisés en MCO, SSR et en EHPAD.

- Rencontre de le DAC le 03/12/2025

Données d’activité

. s ee ez Année Année Année Année Année Année
Bilan d’activité 2019 2020 2021 2022 b023 2024
File active 194 74 156 230 316

286
Nouveaux patients 106 42 105 131 185

104
Nombre de consultations 235 49 187 296 443 303
médicales

90
Délai de consultation 67 - 120 36 60
Nombre de bilans
neuropsychologiques 87 40 o1 82 108 90
Age moyen 80.30 79 80.80 81.70 80.9

80.6

- Développement de I'activité de consultations mémoire avec une vigilance sur les délais

Perspectives

pour une premiére évaluation clinique et le bilan neuropsychologique

- Amélioration du lien ville/hépital (communication, soutien aux aidants par des

hospitalisations de répit...) ;

- Poursuite du développement de I’hépital de jour, afin d’'améliorer la fluidité lors de la prise en

charge des patients en post-consultations mémoire ;

- Réflexion en cours sur la mise en place d’hébergement temporaire pour créer du répit aux

aidants

- Recrutement nécessaire de gériatres pour poursuivre I'activité de consultation mémoire




Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM BOURG EN BRESSE -
Centre Psychothérapique de I’Ain
Docteur CHALABREYSSE . ‘ —
Centre Médico-Psychologique J
|

pour Personnes Agées (CMP-PA)
18 rue du 23°™ R
01000 BOURG-EN-BRESSE

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise autour de trois médecins :

- un psychiatre : le Docteur DITER (0.03 ETP) ;

- trois gériatres : le Docteur BOGE (0.4 ETP sur le CMPPA), le Docteur CHALABREYSSE (0.4 ETP sur le
CMPPA et consultation relais a Chatillon-sur-Chalaronne) et depuis le 1° février 2022, le Docteur POURRET
(0.5 ETP sur le CMPPA et consultation relais & Ambérieu en Bugey).

Elle comprend également deux neuropsychologues (1.5 ETP) qui réalisent les bilans neuropsychologiques
et des remédiations cognitives individuelles, et deux infirmiers (0.12 ETP). Une ergothérapeute, une
psychomotricienne, une psychologue et une assistante sociale qui appartiennent au Pdle de
Gérontopsychiatrie du Centre Psychothérapique de I'Ain interviennent également régulierement dans cette
consultation.

Les patients recus en consultation mémoire doivent avoir une lettre du médecin traitant ou du médecin
adresseur. On leur suggére de venir accompagné de leur proche aidant.

Lors de situations ou les troubles psychologiques sont intriqués avec des troubles cognitifs, on peut mobiliser
un bindme infirmier / neuropsychologue afin d’évaluer la demande.

Le médecin gériatre voit les patients dans un premier temps puis demande un bilan neuropsychologique pour
ceux dont le MMS est > 20 ou lors d’un profil atypique. Dans certains cas, les évaluations gériatriques, et/ou
neuropsychologiques, peuvent se faire a domicile. L'ergothérapeute, bien entendu, intervient également a
domicile, presque systématiquement dans le cadre d'évaluations écologiques. Elle peut étre sollicitée en
appui du diagnostic ou dans le cadre du suivi.

L’imagerie (IRM majoritairement, ou pet scan) est organisée en ambulatoire, sur différents établissements en
fonction de I'adresse et des désirs des patients.

Tous les dossiers sont discutés en concertation interdisciplinaire hebdomadaire avant de rendre les
conclusions du bilan mémoire ; ils sont également discutés dans le cadre du suivi et de I'évolution de la
maladie et de ses symptbmes. Toute I'équipe de la consultation mémoire participe a cette concertation
interdisciplinaire hebdomadaire.

Une attention particuliére lors de la réunion interdisciplinaire va étre portée sur ’'annonce diagnostic, il s’agit
de s’adapter aux représentations qu’a le patient de ses troubles et a I'entourage. L’annonce diagnostic a lieu
avec le médecin gériatre et la neuropsychologue si cette derniére est impliquée dans la prise en charge.

Occasionnellement, et en fonction des besoins, sont invités le psychiatre traitant, l'infirmier référent, le
géronto-psychologue, la psychomotricienne, le médecin traitant, le DAC 01, ou tout autre acteur de la prise
en charge. Des avis complémentaires peuvent étre demandés en cas de doute diagnostic (psychiatre,
neurologue, CMRR...).

Lors de ce temps, aprés présentation du dossier, les différents avis sont intégrés afin de permettre une
élaboration diagnostique commune, et de proposer un projet de soin et d’'accompagnement personnalisé,
dont 'accompagnement des troubles psychiques.
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Suivi : tous les quatre a six mois en général, parfois de maniere plus rapprochée, au besoin.
Dans certaines situations, nous pouvons étre amenés a proposer :

- Un soutien psychologique individuel au malade et/ou a ses aidants ;

- Des séances de remédiation ;

- Un suivi par I'ergothérapeute ;

- Un accompagnement par I'équipe psychiatrique de secteur lors d’une souffrance psychique.

Le travail en réseau

La consultation mémoire labellisée du CMPPA est I'un des outils du Po6le de GérontoPsychiatrie
(anciennement Dispositif Personnes Agées) du Centre Psychothérapique de I'Ain.

A ce titre, elle bénéficie du travail en réseau et du partenariat ancien de tout le Pble avec les travailleurs
sociaux et médico-sociaux du bassin burgien et des bassins de vie dont releve le patient. Elle travaille bien
entendu en liens étroits avec les autres outils du Dispositif.

Ainsi, la Consultation Mémoire fait appel, au besoin, a 'lEMDPG (Equipe Mobile Départementale de Psycho
Gérontologie), a la cellule de prévention des situations de détresse et aux CMP.

Elle collabore avec I'ensemble des filieres gériatriques des hépitaux, dont les Unités de Court Séjour et
I'Unité Cognitivo-Comportementale.

Elle collabore également avec le service de neurologie pour la réalisation des ponctions lombaires
lorsqu'elles sont nécessaires. Elle est enfin en lien avec le CMRR de Lyon : pour les cas complexes et pour
les essais cliniques.

France Alzheimer, association trés développée dans I'Ain, assure formation et soutien des aidants.

Un travail de partenariat étroit avec les CLIC existe également, avec le réseau gérontologique local, la
CARSAT (ATOO dynamique senior), et enfin avec les DAC.

Enfin, il existe encore une collaboration avec les équipes des EHPAD, les services de soins et d'aides a
domicile, les ESAD, orthophonistes et plateforme de répit....

A noter également qu'afin d'étre au plus pres de la population agée, une consultation «délocalisée» existe a
Chatillon-sur-Chalaronne, animée par le Docteur CHALABREYSSE et & Ambérieu en Bugey animée par le
Docteur POURRET.
Les neuropsychologues du Péle interviennent également sur ces deux CMP. Cette consultation est installée
au sein de CMP dont les ressources peuvent étre sollicitées en cas de besoin, la encore dans le cadre du
partenariat.

Activités de formations et de recherche
Enseignement :
- Accueil de stagiaires (internes gériatres, capacitaires, infirmiéres, ergo, neuropsychologues, IPA...).

Lors des consultations médicales au sein des EHPAD, nos médecins collaborent étroitement avec les
soignants, qu’il s’agisse de formation au savoir-faire ou au savoir-étre face aux troubles cognitifs.

Rencontres médicales avec les médecins traitants et gériatres, aide a la prescription.



Organisation et participation aux RCP avec les DAC — ESAD, maisons médicales, qui permettent d’apporter

des connaissances théoriques.

Composition de I’équipe :

1.3 ETP Gériatre, 0.03 ETP Psychiatre, 0.12 ETP Psychologue, 1.5 ETP Neuropsychologue, 1 ETP
Secrétaire, 0.12 ETP IDE, 0.10 ETP Assistante sociale, 0.40 ETP Ergothérapeute, 0.1 ETP

Psychomotricienne.

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année | Année | Année | Année | Année | Année
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 515 496 445 483 507 543 541

Nouveaux patients 207 166 173 198 185 193 183

Nombre de

consultations 925 874 646 807 888 974 963

médicales

Délai de consultation 2 mois 3mois | 4 mois | 3mois | 2mois | 2 mois | 2 mois

Nombre de bilans 153 163 | 150 | 172 | 180 | 148 | 12

neuropsychologiques

Age moyen 81.5 81.5 80.8 80.2 80.4 80.4 814

Dans la BNA, ne sont intégrés que les consultations ou le patient est présent.

Ne sont pas saisies dans cette base de donnée :
- Situations de consultations (physique ou téléphonique) avec les familles des patients ;

- Les évaluations binbmes infirmier/neuropsychologue ;
- Et toutes les consultations autres que médicales et neuropsychologiques (c’est-a-dire les entretiens

réalisés par les infirmiers, I'assistante sociale, 'ergothérapeute, la psychologue...).

Le délai de consultation est variable selon les consultants.




Coordonnées de la Consultation Mémoire

Centre Hospitalier Fleyriat -
Docteur Annie LEJOYEUX, responsable

Route de Paris DE BOURG EN BRESSE
CS 90401

01012 BOURG-EN-BRESSE Cedex
Tel : 04.74.45.40.84

Secrétariat : Mme Mandy THIOLET
Mail : consult-memoire@ch-bourg01.fr

Centre Hospitalier de Pont de Vaux

Docteur KHOLLER Maureen
Chemin des Nivres
01190 PONT-DE-VAUX fid

Tél: 03 85 30 80 82

Centre Hospitalier du Haut-Bugey

Docteur Hervé BUATIER C|) CENTRE HOSPITALIER
1 Route de Veyziat DU HAUT-BUGEY
01117 OYONNAX

Tél: 0474731001

Présentation de la Consultation Mémoire

En novembre 2023, nous avons obtenu la labellisation pour une consultation de territoire située sur le site de
I'h6pital FLEYRIAT, rez-de-chaussée du batiment SSR avec les Docteurs AGBOTSOU, AZAR, DEBRAS,
LEJOYEUX Philippe, neurologues, et Docteurs BAILLY, et LEJOYEUX Annie, gériatres, ainsi que 2
consultations de proximité du Docteur KHOLLER (CH de Pont-de-Vaux) et du Dr BUATIER (CH du Haut

Bugey).

Ressources Humaines sur le site de I'hépital Fleyriat :
- 0.4 ETP Gériatrie

- 0.4 ETP Neurologie

- 1 ETP Neuropsychologue avec M. Florian RIDET
- 0.5 ETP Secrétaire

Déroulement :

- 1% CS avec orientation si besoin vers un bilan neuropsychologique

- CS annonce du diagnostic

- CSde suivi

- Mise en place d’ateliers de stimulation cognitive

- Elaboration en cours de programme d’ETP s’adressant aux patients et leurs aidants.

Des RCP sont organisées mensuellement sur site pour discuter de cas complexes et également a visée de
formation avec invitation de tous les partenaires de la filiere cognitive.

Collaboration et liens :

Il existe une collaboration avec la CM2R de Lyon :

- Orientation des cas complexes

- Equipe mobile de recherche clinique des Charpennes
- RCP mensuelle en visio-conférence

Ressources locales :
- Biologie

10



- Ponction lombaire

- Plateau technique sur site de I'hpital avec imagerie : scanner, IRM, EEG
- Hépital de jour

- Pet Scan réalisé sur la clinique Convert .

- Ressources lyonnaises pour les autres examens

La Consultation Mémoire s’inscrit dans la filiere Alzheimer existante sur le Centre Hospitalier au sein du péle
de gériatrie :

- SMR avec 10 lits UCC sur le site de I'hopital Fleyriat
- USLD avec UHR-UVP

- Accueil de jour

Plateforme de répit

- Les autres activités du pole étant :

EMG extrahospitaliere et intra-hospitaliere
Médecine gériatrique

HTP-SSR : bilan de fragilité

USLD

EHPAD

O 0O O O O

=>Cette filiere nous permet d’intervenir a chaque étape de la maladie et d’accompagner aussi bien les
patients que les aidants.

Les partenariats :

- DAC : réunion mensuelle cas complexe (convention formalisée)

- ESA du territoire.

- Association Ain Alzheimer

- CMPPA avec des réunions autour de temps de formation et d’échanges sur des cas complexes
(convention signée).

Moyens partagés :

- La secrétaire se charge de renseigner la BNA des 3 sites

- Mr RIDET, neuropsychologue se rend une fois par mois sur le site de Pont-de-Vaux pour réaliser des
bilans neuropsychologiques auprés des patients vus par Dr KHOLLER et/ou est amené a les voir sur le site
du CH de Bourg-en-Bresse

Les ateliers de stimulation cognitive :

- lls sont organisés sur le site de Bourg-en-Bresse par Mr Ridet.

- En 2023, 63 séances ont été effectuées

- S’adressent a des patients aprés réalisation d’un bilan neuropsychologique et annonce diagnostique.

- Sont pris en charge des patients a un stade |Iéger.

- Obijectif : solliciter les fonctions cognitives de maniére ludique pour favoriser la communication, éviter le
retrait social etla perte d’autonomie.
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Données d’activité

. s er s Année Année Année . . Année 2024
Bilan d’activité 2019 2020 2021 Année 2022 | Année 2023
File active BB : 366 BB : 273 BB:178 | BB: 241 BB : 297 EEVB%%
PDV : 13 PDV: 4 PDV:11 | PDV: 14 PDV : 22 CHHé 139

BB : 187 BB : 125 BB:116 | BB:151 BB: 170 BB : 250

Nouveaux patients PDV:4 |PDV:2 |PDV:4 |PDV:11 |PDV:18 |PDV:46

Nombre de consultations | BB : 498 BB : 370 BB:251 | BB:314 BB : 381 BB : 538

médicales PDV : 16 PDV : 4 PDV: 13 | PDV: 16 PDV : 27

Délai de consultation 3 mois 4 mois 3 mois 5 mois
Nombre de bilans BB: 116 BB : 61 BB : 75 BB : 104 BB : 124 BB : 157
neuropsychologiques PDV: 0 PDV: 0 PDV:0 |PDV:O0 PDV: 8 PDV: 14

BB :78.5 BB :80.3 BB :80.7 | BB:79.9 BB :79.3 BB :79.6

Age moyen PDV:82.8 | PDV:83.5 | PDV:86 | PDV:79.4 |PDV:815

L’activité de 2020 a 2022 a été fortement impactée par la pandémie et les vagues successives.

LA BNA n’a pu étre renseignée pour les sites de Pont-de-Vaux et du Haut-Bugey et nous tenons a disposition
les fiches papiers. Nous n’avions pas tous les renseignements pour faire créer le compte du Haut Bugey qui

jusqu’a présent n’existait pas.Ce qui explique que nous n’avons pas pu étre exhaustif dans le remplissage
du tableau
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM MONTLUCON

Docteur MORLON Service de ‘
Neurologie Centre Hospitalier
18 avenue du 8 mai 1945

03113 MONTLUCON
Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est organisée autour de 2 médecins (Docteur MORLON, Docteur GABSI,
gériatres). Le Docteur MORLON consacre 2 demi-journées/semaine a la CM ; le Docteur GABSI consacre
2 demi-journée/semaine .

Un seul neurologue le Dr MAILLET-VIOUD participe a la consultation mémoire sans planning spécifique
mais intégre les patients atteints de troubles cognitifs dans son activité générale de consultation de
neurologie

L’équipe est complétée par 2 neuropsychologues (1 ETP en tout consacré a la CM), et un temps partiel
de secrétariat, & hauteur du financement du montant du FIR pour la consultation mémoire.

Les bilans d’orthophonie sont réalisés en libéral. Il existe un mi-temps d’orthophonie en UNV pourvu en
2018.

Les ponctions lombaires pour recherche des marqueurs biologiques sont effectuées dans le service en
hospitalisation compléte de moins de 24H.

Déroulement de la consultation mémoire :
Les patients sont d’abord vus par le médecin. Le bilan réalisé comprend : interrogatoire, examen clinique,
MMSE, 5 mots, BREF, horloge ; BEC 96, et parfois MADRS IADL TMT.

Puis en fonction des résultats du premier bilan, ils sont vus par la neuropsychologue a I'hopital ;
Le réseau Mémoire ayant cessé son activité en 2020, la possibilité d’'un examen par un neuropsychologue
a domicile n’existe plus.

Imagerie : soit scanner avec coupes hippocampiques soit préférentiellement IRM sont demandées
(une seule IRM sur Montlugon).

Il nN’existe pas de répartition en fonction de 'age des patients entre neurologie et gériatrie car un seul
neurologue participe a la CM.

Organisation des suivis : tous les 6 a 12 mois environ .
Composition de I'équipe : 0.4 ETP Gériatre, 1 ETP Neuropsychologue, un temps partiel de
Secrétaire.

Activité de réseau
Réunion de concertation toutes les 12 semaines : 3 médecins (appui d’'un médecin neurologue du service de
Neurologie : Docteur MAILLET-VIOUD ou Docteur CHAPUIS), 2 psychologues, et éventuellement gériatres

hors consultation mémoire.
Les cas difficiles sont référés au Docteur DEFFOND, responsable du CM2R de Clermont- Ferrand.
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Une autre réunion pluridisciplinaire organisée par le CM2R propose une matinée/an avec une partie
théorique et la présentation de cas cliniques.

Activité d’enseignement et de recherche

Cours aux infirmiéres a I'lFSI.
Formation des internes, soignants en intra-hospitalier.

Données d’activité

. e en rex Année 2019 |Année 2020 |Année 2021 |Année 2022 |Année 2023 Année 2024
Bilan d’activité
File active 199 225 216 371 448 428
Nouveaux patients 65 95 82 216 250 234
Nombre de
consultations 231 257 277 197 253 337
médicales
Délai de consultation 56 60 270 180
(jours)
Nombre de bilans . " "
neuropsychologiques 442 442 518 280 297 178
Age moyen 834 80 82 76 77.8 80.10

* déclaration d’activité faite par les neuropsychologues.

14




Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM MOULINS

Docteur Valérie VALVIN (Chef de Pole de gériatrie Docteur AMOUNA) M/
Centre Hospitalier

10 avenue du Général de Gaulle Centre hosoitalier
BP 609 MOULINS Y
03006 MOULINS Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est ouverte et labellisée depuis 2005.

L’effectif autorisé est de 0.5 ETP médecin (Docteur VALVIN et Docteur BOUCLIER), 1 ETP de
neuropsychologue (Madame PIVAULT).

Il'y a une neurologue sur le Centre Hospitalier de Moulins, le Docteur ROCHE qui adresse des patients a
la consultation mémoire et qui est également consultée sur certains dossiers. Des avis sont demandés
auprés de différents centres : CMRR de Clermont-Ferrand, de Lyon, de Paris, ou le Centre Hospitalier de
Vichy.

Déroulement de la consultation :

Une premiére consultation a lieu avec la gériatre. Elle comprend un recueil d'anamnése, un examen clinique
complet, des tests MMSE, BREF, Horloge, 5 mots, DO 30, Cube. Le bilan dure 1h30. Le bilan
complémentaire est fait en externe.

Bilan en externe: une deuxiéme consultation est organisée en bi-disciplinaire médecin +
neuropsychologue.

Des bilans neuropsychologiques sont demandés pour une grande majorité de patients (pas de critere de
MMSE sauf si score trés bas).

Le bilan complémentaire (biologie, ECG, imagerie) est organisé soit en consultation soit en HDJ.

Les bilans orthophoniques sont réalisés en libéral car il n’y a pas d’orthophoniste au sein de I'hépital.
Concernant I'imagerie, des IRM sont demandées en majorité.

Certains bilans diagnostics sont réalisés en hépital de jour gériatrique et les ponctions lombaires sont
réalisées dans le cadre d'un HDJ de médecine diagnostic.

Des TEP FDG sont parfois demandées a Clermont-Ferrand.

Les DAT Scan sont réalisés a Nevers en priorité, ville la plus proche. Des difficultés persistent pour obtenir
des rendez-vous sur Clermont Ferrand.
Le suivi des patients est organisé tous les 6 a 12 mois environ.

Composition de I’équipe : 0.5 ETP Gériatre, 1 ETP Neuropsychologue

Activité de réseau
La CM de Moulins participe a la journée annuelle du CM2R qui propose une matinée/an une partie théorique
et la présentation de cas cliniques.
Les avis difficiles sont adressés au CM2R de Clermont-Ferrand (Docteur DIONET et Docteur DEFFOND)
ou au CMRR de Lyon (Professeur KROLAK-SALMON).

Un travail de partenariat avec la Maison du Handicap et de I'’Autonomie de Moulins, les gestionnaires de
cas, France Alzheimer est effectif depuis de nombreuses années.

Activité d’enseignement et de recherche

Recherche : participation & un essai clinique (patients adressés au CM2R).
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 581 413 424 458 543 508

Nouveaux patients 276 179 249 236 277 261

Nombre de

consultations 843 606 622 649 779 691

médicales

Ly . . . 5

Délai de consultation - 3 mois | 3 mois mois

Nombre de bilans 187 103 53 59 65 29

neuropsychologiques

Age moyen 78.8 78 77.1 76.7 76.3 76.40
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM VICHY
Docteur Céline TILIGNAC
Service de neurologie
Docteur Régine MOUSSIER-DUBOST
Service de gériatrie
Centre hospitalier
Boulevard Deniere
03200 VICHY
Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est répartie sur 2 services : la neurologie et la gériatrie.
Le Docteur TILIGNAC est responsable de la CM en neurologie, et le Docteur MOUSSIER-DUBOST
responsable en gériatrie.

CM de neurologie :

La CM est réalisée par les neurologues du service a hauteur de 1 ETP au total. lIs disposent également de
1.4 ETP de neuropsychologue ; 0.5 ETP d’orthophonie ont été obtenus mais du fait des difficultés de
recrutement le temps a été basculé sur du temps de neuropsychologue. L'orthophoniste de 'UNV collabore
avec la CM.

0.1 ETP de psychologie sont également dédiés a la CM

Déroulement de la consultation :
Une fiche de screening est a remplir par le médecin traitant avec le motif de la demande.
Orientation ensuite :

- Soit bilan neuropsychologique en 1°;

- Soit consultation de neurologie (4-5 mois de délai) ;

- Soit lorsque c’est urgent, par ex. si troubles du comportement, un rdv est donné dans les 2 a 3 semaines.
Les neuropsychologues voient environ la moitié des patients.

Des IRM sont réalisées la plupart du temps. Les TEP scan sont réalisés a Clermont-Ferrand. ou a Roanne.
Une ponction lombaire est réalisée dans 20 % des cas.

CM de gériatrie :

La CM est réalisée par 10 gériatres, a raison de 0.1 ETP chacun (1 ETP en tout).

La consultation a été mise en place, en gériatrie, avec les moyens du Plan solidarité Grand Age.
Moyens : 30 % Infirmier, 20 % Ergo, 50 % Neuro Psycho, 30 % Psycho, 30 % Assistante sociale

La filiére gériatrique hospitaliere comprend le Centre d’Evaluation gérontologique de Vichy - CEGEV (UMG,
CM, 'HDJ gérontologique et mémoire), le court séjour gériatrique (27 lits), le SSR (55 lits), 'UCC (10 lits)
et 'USLD (110 lits).

Déroulement de la consultation :

Les patients sont adressés par le médecin traitant, 'unité mobile gériatrique, le CSG, 'UCC, les services
d’hospitalisation ou les patients/familles viennent en direct.

Le médecin fait un bilan avec anamnése, examen clinique et tests cognitifs de débrouillage.

Orientation ensuite selon les cas :
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- Soit bilan neuropsychologique et imagerie en externe suivie d’'une nouvelle CM ;

- Soit Hopital de jour géronto-mémoire du CEGEV (selon les besoins : bilans neuropsychologique,
biologie, assistante sociale, kiné, ergo, psychologue et imagerie) ;

- Pour les demandes de DAT scan, les troubles du sommeil, les atypies, un avis peut étre demandé aux
neurologues ;

- L’annonce diagnostique est réalisée soit en CM, soit a 'HDJ. L’appui de la psychologue peut étre
sollicité ;

- Selon les cas, les patients sont reconvoqués pour un suivi tous les 6 & 12 mois ;

- Un groupe d’aide aux aidants est proposé, organisé avec I'ensemble de I'équipe ;

- Des liens forts sont tissés avec 'UCC : CM en amont, orientation patients et suivi aidants. Parfois il est
fait appel au réseau mémoire Allier. Les patients sont re-convoqués pour un suivi tous les 6 a 12 mois.

Composition de I’équipe :

Gériatrie: 1 ETP Gériatre, 0.3 ETP Infirmier, 0.2 ETP Ergo, 0.5 Neuro Psycho, 0.3 Psycho,0.3
assistante sociale

Neurologie : 1 ETP Neurologue, 1.4 ETP Neuropsychologue, 0.1 ETP psychologue

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
N : 663 N : 487 N : 504 N : 503 N : 589 N :556
File active
G : 406 G:304 G :327 G : 336 G :302 G 412
N : 463 N : 336 N : 361 N : 354 N : 420 N :394
Nouveaux patients
G:183 G:134 G: 168 G:161 G :153 G:171
Nombre de N:478 | N:344 | N:331 | N:369 | N:415 |N:398
consultations _
médicales G:484 | G:283 | G:245 | G:213 | G:182 | G:320
. ) N:4
N'.4 N : N : N : N'.4 mois
Délai de consultation mois mois _
G- G: G: G: G- G.3m0|_s
et demi
Nombre de bilans N : 305 N : 205 N : 232 N : 182 N:217 N :199
neuropsychologiques | .36 | G:131 | G:132 | G:147 | G:135 | G:153
N:o7360 | 714 | N:727 | N:723 | N:725 | N709
Age moyen . .
8??80 G:835 | G:835 G:83 G:834 G:836
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM ANNONAY

Docteur MOUMENE MOSTEFA Nassrine
Centre Hospitalier d’Ardéche Nord (CHAN) BP
119

07103 ANNONAY Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise autour d’'un gériatre actuellement : le Docteur MOUMENE
MOSTEFA Nassrine 0.4 ETP sur la CM depuis janvier 2025.

En consultation ambulatoire, le médecin voit le patient dans un premier temps, fait un premier bilan de
débrouillage, puis prescrit un bilan neuropsychologique plus complet pour les patients MCI, ou en cas de
doute sur le diagnostic ou sur I'étiologie.

L’équipe comprend également une psychologue clinicienne formée aux bilans neuropsychologiques (0,4
ETP). Elle réalise quelgues entretiens de soutien aux patients et aux familles et effectue les bilans
neuropsychologiques. En consultation pluridisciplinaire, un temps d’échange avec le médecin est organisé
entre les consultations des deux intervenants pour un méme patient (synthése médico-
neuropsychologique).

Les bilans biologiques sont demandés en ambulatoire.

Une PL pour recherche des marqueurs de MA dans le LCR peut étre réalisée sur le CHAN
(exceptionnellement demandée).

L’imagerie est organisée en ambulatoire. Le délai moyen d’obtention du scanner ou de I'lRM encéphalique
est d’1 a 2 mois.

Un avis psychiatrique peut étre demandé facilement sur le CMP (Centre Médico- psychologique)
d’Annonay.

Un avis neurologique peut également étre demandé sur le CHAN et le neurologue réalise lui

-méme des consultations mémoire initiales qu’il adresse ensuite a la neuropsychologue.

Une assistante sociale du CH peut étre contactée pour un rendez-vous rapide.

Les cas difficiles sont adressés au CM2R de Saint-Etienne, voire si les patients le souhaitent ou
lorsque le patient est éligible a l'inclusion dans un essai thérapeutique au CM2R de Lyon sur
I'hépital des Charpennes.

Suivi : premier suivi a 3 a6 mois, puis tous les 6 a 12 mois en fonction de I'évolution (évaluation clinique,
tests neuropsychologiques de suivi et situation familiale).

Le délai de premiéere consultation est actuellement en moyenne de 3 mois.

Composition de I’équipe : 0.4 ETP Gériatre, 0,4 ETP Psychologue, 0.4 ETP Secrétaire.

Le travail en réseau

- Demandes de PEC par le DAC ou CRT de cas complexes vus en consultation mémoire ;

- Lien avec 'TEMGEH (Equipe Mobile Gérontologique Extrahospitaliére) : 'équipe suit les patients déments
n’étant plus en capacité de se déplacer sur le CHAN, dans les EHPAD ou elle intervient. LEMGEH se
déplace également au domicile des patients déments pour avis en cas de troubles du comportement non
gérés par le secteur psychiatrique ;

- Lien avec I'Unité Mobile de Gériatrie Intra-hospitaliere (créée en octobre 2009) qui réalise le dépistage
de troubles cognitifs en MCO et aux urgences ;
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- Lien avec I'ensemble des structures d’hébergement ayant signé la charte de filiere d’Ardéche-Nord par
le biais d’interventions de 'TEMGEH (Equipe Mobile Gérontologique Extrahospitaliére) ;
- ESAD : prescription d’intervention de 'ESA du Haut-Vivarais, mais aussi des ESAD de Nord Dréme, de

I'lsére, du Pilat ;

- Lien avec les accueils de Jour :
. accueil de 12 places pour MAMA sur TEHPAD de Varagnes a Annonay

. accueil itinérant du Pilat

. accueil de TEHPAD de Bellefontaine sur le Péage de Roussillon

Enseignement :

- Formation continue (EPU) pour les médecins généralistes ;

Activités de formations et de recherche

- Formation pour personnels paramédicaux intervenant a domicile.

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 313 118 102 160 229 219

Nouveaux patients 138 44 45 66 125 110

Nombre de

consultations 379 128 118 204 291 273

médicales

Délai de consultation 1a6 mois 3 mois 3 mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 82 48 32 52 104 93

/Age moyen 80 79 79.3 77.7 78.7 80.10
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM AUBENAS
Dr Lonela Lonescu

Centre Hospitalier e h
BP 146 &\/’ Ar m

07205 AUBENAS Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

Deux médecins participent actuellement a la consultation mémoire :

- Docteur Pascale HOMEYER, neurologue ;
- Docteur lonela IONESCU, neurologue.

Et deux neuropsychologues :

- Mme Karima INOUBLI (0.6 ETP) ;
- Mme Anais METRAL (0.5 ETP).

Le patient est vu dans un premier temps par un médecin, puis ensuite par la neuropsychologue
selon la typologie et I'importance des troubles. |l est ensuite revu en synthése par le médecin.

L’imagerie : (IRM en priorité, scanner sinon) est réalisée au CHARME, la scintigraphie a Valence.

Suivi : tous les six mois (évaluation clinique, MMSE et situation familiale). La
neuropsychologue réévalue les patients MCI tous les ans.

Le travail en réseau

- Relations avec 'EHPAD de I'hépital et les EHPAD privés ;

- Relations avec I'accueil de jour : la neuropsychologue intervient a I'accueil de jour ;
- Réseau gérontologique de I'’Ardéche Méridionale : AGAM ;

- MAIA;

- Filiere gérontologique de I'’Ardéche Méridionale ;

- Relation avec le CMRR de Saint-Etienne ;

- Accueil de jour dix places au sein de 'EHPAD rattaché a I'hopital.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Enseignements postuniversitaires a destination des gériatres et des généralistes ;
- Accueil de stagiaires en neuropsychologie ;

- Formation aux auxiliaires de vie ;

- Formation aux professionnels de santé.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 358 326 374 417 542 537

Nouveaux patients 200 177 219 227 297 251

Nombre de consultations

médicales 388 348 477 489 608 620
4320 4320 5 mois

Délai de consultation semaines nc nc semaines

Nombre de bilans 176 112 148 255 253 238

neuropsychologiques

Age moyen 78.5 78.7 76.7 76.2 75.3 76.10
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

Consultation Mémoire de Territoire
Centre Hospitalier des Cévennes Ardéchoises

Dr BOUZID Abdelazize
2 rue Bourdary CS40007
07 260 Joyeuse

CHAMBONAS JOYEUSE VALGORG

Présentation de la Consultation Mémoire

Le centre HOSPITALIER DES CEVENNES ARDECHOISES est constitué de trois sites

- Site Jos JULLIEN de Joyeuse
- Site Léopold OLLIER de Chambonas
- Site Val de Beaume de Valgorge

La consultation mémoire est réalisée par le médecin gériatre, le Docteur BOUZID, médecin chef du service
sanitaire du site Jos Jullien a Joyeuse.

Le bureau des consultations externes est situé en rez-de-chaussée et dispose d’'une place de parking
réservée.

Le secrétariat médical planifie les rendez-vous a la demande :
- des professionnels de santé.
- des médecins du service a la sortie d’hospitalisation.

La secrétaire prépare les dossiers des patients afin d’anticiper leur accueil et celui des aidants.
Composition de I’équipe :

Recrutement a En cas de CMT multi-sites,
faire ou en cours |préciser le site
Spécialité ETP (préciser) géographique
Gériatre 0.5 Joyeuse et Chambonas
Neuropsychologue 0,3 Joyeuse
IDE 0,4 Joyeuse et Chambonas
Secrétaire 0,5 Joyeuse

Pour les patients hospitalisés dans le service du site de Joyeuse, une réunion pluridisciplinaire est réalisée,
permettant d’identifier les plaintes mnésiques ou troubles cognitifs et de les orienter en consultation
mémoire.

La secrétaire planifie les rendez-vous des patients avant leurs sorties.
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Elle les informe de la nécessité d’effectuer une IRM cérébrale avant la date de la consultation mémoire et
leur remet la prescription.

Elle envoie par la suite, les convocations par courrier et demande confirmation par téléphone une semaine
avant le rendez-vous, en rappelant a I'aidant principal d’étre présent lors de la consultation et que le patient
soit muni de ses appareils auditifs et/ou visuels.

A lissue de la consultation mémoire, une synthése est adressée au médecin traitant ou tout autre spécialiste.

Des propositions de prise en charge sont soumises au médecin traitant : majoration des aides, demande
d’APA, demande de 100 % pour une ALD, traitements médicamenteux, solutions de répit, mesure de
protection juridique....

L’IDE accueille le patient ; prépare la consultation ; explique le déroulement en amont et assure le suivi des
recommandations proposées par le gériatre.

Un rendez-vous de suivi est programmé par secrétaire médicale, afin d’annoncer au patient et a son aidant,
le diagnostic et les mesures envisagées.

Si besoin, une consultation en faveur de l'aidant et/ou de 'aidé est proposée avec la neuropsychologue.

Le gériatre ainsi que la neuropsychologue réalisent des formations interne auprés des membres de I'équipe.
Le centre hospitalier des Cévennes ardéchoises soutient a travers la mise en ceuvre de son projet social les
demandes de formation de type DU (en gérontologie, en rapport avec la maladie Alzheimer et démences
apparentées, accompagnement et droits des aidants).

Les partenariats développés autour de la consultation mémoire sont les suivants :

- CPTS de Les Vans, dont le CH CA est membre fondateur
- France ALZHEIMER

- Plateforme de répit portée par le CH CA, sise Chambonas
- DAC Aubenas

- ESA

- SSIAD du CH CA

- Accueil de jour du CH CA

- Associations d’aide a domicile du secteur

Données d’activité

Bilan d’activité Année 2024
File active 10
Nouveaux patients 3
Nombre de consultations médicales 10
Délai de consultation 3 mois
Nombre de bilans neuropsychologiques 1

Age moyen 86.9
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM AURILLAC

Docteur MEYLHEUC

Centre Hospitalier

50 Avenue de la République %
15000 CENTRE HOSPITALIER

HENRI MONDOR

AU RILLAC D'AURILLAC

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est ouverte depuis 2008. L’équipe est composée du Docteur MEYLHEUC.

Déroulement de la consultation :

Une premiére consultation a lieu avec la gériatre. Elle comprend un recueil d’'anamnése, un examen clinique
complet, des tests MMSE, BREF, Horloge, 5 mots, fluences...

Le bilan complémentaire est fait :

- Soit complété par un bilan neuropsychologique en consultation si le MMSE est > 20 ;

- Soit en HDJ (SSR) avec imagerie, biologie, neuropsychologie.

La neuropsychologue voit des patients adressés par le neurologue hospitalier, les psychiatres et les
meédecins généralistes libéraux. L'implication des infirmiéres Azalées, nous a demandé une réorganisation
du circuit du patient (demandes des médecins généraliste et orientation Neuropsychologue directement en
fonction du MMS, de I'age de la pathologie et la gériatre pour les personnes de plus de 70 ans, MMS <20
etc...).

La neuropsychologue voit la moitié des nouveaux patients. 20 a 25 % des patients passent par I'hdpital de
jour.

Concernant I'imagerie, des IRM sont demandées en majorité. Des scanners sont demandés pour les
patients de 85 ans et plus avec diagnostic probable de MA.

Une consultation de synthese est réalisée apres le bilan neuropsychologique ou 'HDJ. Les visites de suivi
sont réalisées tous les 6 mois ou 12 mois pour les MCI.

Souhait du Docteur MEYLHEUC : créer des lits d’HDJ diagnostique pour systématiser le bilan en HDJ.
Actuellement : 3 a 4 demi-journées avec infirmiére, imagerie, ergothérapeute, assistante sociale,
kinésithérapie, psychologue, aide aux aidants.

Examens complémentaires : PL : 1/an. Ce qui limite les PL : le probléme des traitements des prélévements.
Les TEP sont demandées a Clermont-Ferrand (Dr Deffond).

Le DAT Scan n’est pas prescrit, les patients qui en relévent sont adressés au Docteur DEFFOND qui
le prescrit.

Composition de I’équipe : 0.3 ETP Gériatre, 0.5 ETP Neuropsychologue.

Activité de réseau

La CM d’Aurillac participe a la journée annuelle du CM2R qui propose une demi-journée/an avec une partie
théorique et la présentation de cas cliniques.

Les avis difficiles sont adressés au Docteur DEFFOND.

La CM serait intéressée par des réunions de RCP en visioconférence avec Clermont- Ferrand.
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Activité d’enseignement et de recherche
Enseignement : école d’infirmiéres. IFAS de Mauriac ;

Formation aux aides aux aidants, avec France Alzheimer, les mutuelles ; Recherche :
participation & un essai clinique (patient adressé au CM2R).

Données d’activité

De janvier

: etk Année | Année a Année Année Année

Bilan d’activité 2019 2020 | novembre 2022 2023 2024
2021*
File active 106 122 173 46 150 132
(163%)

Nouveaux patients 72 77 27 99 98
Nombre de consultations | 109 115 189 48 155 132
médicales (182%) 181*
Délai de consultation 3 mois 3 mois 2 mois 2 mois 3 mois 1.5 mois
Nombre de bllans 0 o5 0 8 1
neuropsychologiques
Age moyen 79.2 78.6 80.5 78.2 78

* données PMSI transmises par la CM.

Le Docteur MEYLHEUC a informé avoir ouvert une place de consultation mémoire sur le site du
Centre Hospitalier de Mauriac, une consultation par semaine qui n’est pas répertoriée dans la BNA.
Les consultations sur le CH de Mauriac a raison d’'une par semaine apres entretien téléphonique avec
le médecin traitant car pénurie de médecin. (Je suis médecin d’un service de 18 lits de SSR).

Les données BNA ne reflétent pas 'activité réelle.
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM HOPITAUX DROME NORD

Site de ROMANS

Responsable : Docteur REMY

Centre Hospitalier

Service de Neurologie

Route de Tain BP 1002 HOPITAUX
26100 ROMANS-SUR-ISERE

Site de SAINT-VALLIER

Responsable : Docteur CHARVET

Présentation de la Consultation Mémoire

L’activité de la consultation mémoire s’organise sur deux sites : le service de neurologie (Docteur Claude REMY
- Docteur Gianina PENCU — Docteur Ana Gabriela IEREMIE - Docteur Anton VINKOV) et le service de gériatrie
aigué (Docteur Aurélie LACOUR - Docteur Etienne PETIT) de Romans qui réalisent quatre demi-journées de
consultations mémoire et le service de gériatrie de Saint-Vallier (Docteur Sylvie CHARVET) et la consultation
de neurologie qui effectuent une demi-journée de consultation chacun et voient deux patients par demi-
journée). Une neuropsychologue (1 ETP) réalise un bilan pour tous les patients dont le MMSE est supérieur a
15. Une orthophoniste intervient a la demande.

Un examen neurologique et somatique général est réalisé pour chaque patient, avec au minimum un MMS et
un test de I'’horloge, complétés selon le contexte.

Presque tous les patients sont vus a la fois par le neurologue et le gériatre.

Suivi : les patients sont revus entre trois et six mois apres la premiére consultation, puis une fois par an sauf
élément nouveau.

Examens complémentaires :

Un scanner est demandé dans la plupart des cas (réalisé en ambulatoire, pas de délai).

Un EEG est prescrit a tous les patients (délai une semaine).

Une IRM est prescrite dans les formes atypiques de troubles cognitifs (disponible & Romans, trois semaines
de délai).

Le SPECT et le PET-Scan, rarement demandés, sont disponibles au centre hospitalier de Valence.

Composition de I'équipe: 0.5 ETP Gériatre, 0.5 ETP Neurologue, 1 ETP Psychologue, 0.5 ETP
Secrétaire, 0.5 ETP Infirmier.

Le travail en réseau

- Un réseau informel a été mis en place avec les médecins généralistes des alentours, ce qui leur permet de
prendre en charge le suivi, et par ailleurs de ré-adresser les patients rapidement a la consultation mémoire en
cas de probléme ;
- Un fonctionnement en réseau a été mis en place entre les orthophonistes de I'nopital et de la ville, qui
réservent des plages pour la prise en charge des troubles cognitifs ;
- Travail en collaboration avec les EHPAD (sites de Romans et Saint-Vallier) et hdpital de jour (site de
Romans) ;
- Une consultation mémoire est également effective au CH de Saint Marcellin (38) avec le Docteur Gianina
PENCU, neurologue, chaque semaine, et les gériatres de cet établissement ;
- RCP locales (hebdomadaires) et avec CH St Marcellin (38) et Etablissement Médicale de la Teppe (Docteur
Didier TOURNIAIRE) ;
- RCP réguliéres avec CHU Grenoble et Lyon (visio-conférence avec Lyon) ;
- Protocole imagerie commun (IRM) avec CHU Lyon.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :
- EPU pour les médecins généralistes au moins une fois par an sur un theme spécifique ;
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- Formations aux personnels hospitaliers : cours théoriques pour le personnel effectué par un neurologue, un
gériatre et un kinésithérapeute, et discussion de dossiers chaque semaine en réunion de service (ensemble du
personnel de neurologie et gériatrie dont I'assistante sociale et parfois le kinésithérapeute, I'ergothérapeute,

I'orthophoniste en fonction des problémes) ;

- Participation active (intervention) a une journée régionale de formation interprofessionnelle annuelle

organisée par le CH de Romans et la ville de Romans.

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 291 280 361 373 392 360

Nouveaux patients 157 142 197 171 192 151

Nombre de

consultations 227 215 299 312 342 298

médicales

Délai de consultation - -

Nombre de bilans

neuropsychologiques 451 317 406 383 407 370

Age moyen 77.2 75.2 75.8 75.8 76.6 77.3
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

Docteur FRANCAIS-HOFMANN
Centre Hospitalier
Quatrtier Beausseret - BP 249 l

CM MONTELIMAR I

26216 MONTELIMAR Cedex
Présentation de la Consultation Mémoire

La Consultation Mémoire de Territoire s’est réorganisée en collaboration entre le pble de Gériatrie et le service
de Neurologie.

Le personnel comporte

-0.5 ETP de médecins associant des gériatres, (les Docteurs EDWIGE, FRANCAIS-HOFMANN, PERDRIX et
PEZZI) et des neurologues, (les Docteurs FECHE, HEROUM et RAZLOG) avec autres recrutement médicaux
a venir.

-0.9 ETP de neuropsychologue dédiée (Madame DAS NEVES). Par ailleurs, la neuropsychologue du service
de Neurologie (madame RENAUD) consacre 0.2 ETP de son temps a des bilans mémoire.

Le médecin voit dans un premier temps les patients puis les adresse a la neuropsychologue en cas de troubles
débutants ou de diagnostic difficile.

Une réunion pluridisciplinaire mensuelle de synthese est réalisée.

Une partie des diagnostics est réalisée en hopital de jour (bilan neuropsychologique, imagerie, consultation,
ponction lombaire éventuelle) ou en hospitalisations de courte durée.

En dehors des hospitalisations de jour, I'imagerie se fait principalement en ambulatoire dans un délai d’'un mois
a un mois et demi.

Tous les patients vus en consultation initiale sont suivis tous les six a neuf mois environ.

Composition de I'équipe : actuellement 0.5 ETP Gériatres/Neurologues (avec avis ponctuels de
Psychiatre), 0.9 ETP Neuropsychologue dédiée + 0.2 ETP de Neuropsychologue en Neurologie, 0.5 ETP
Secrétaire.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Formation aux Troubles Neuro Cognitifs en interne a I'hépital (personnel médical et personnel soignant) et
allFSI;

- Accueil de stagiaires psychologues.

Le travail en réseau

- Travail en réseau (UCC, EMG, UHR) pluridisciplinaire ;

- Quatre lits d’hébergement temporaire en EHPAD (création en 2006) ;

- Participation aux réunions de concertation avec le CM2R de Grenoble (Docteur SAUVEE) ;
- Ouverture de dix places d’accueil de jour en centre-ville de Montélimar en 2016 ;

- Ateliers d’éducation thérapeutique 4A : Alzheimer aidant-aidé.

- Bonne coordination avec la filiere gérontologique ;
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
File active 388 287 281 160 196 287
Nouveaux patients 148 85 111 69 97 165
Nombre de
consultations 479 361 339 171 184 292
médicales
Délai de consultation - 10. 12.
mois mois
Nombre de bilans
neuropsychologiques 82 62 60 72 90 64
*138
Age moyen 81.5 83 81.2 81.6 81 814

¢ Chiffres communiqués par le centre
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM VALENCE .
Docteur TROUSSARD, service de Gériatrie Docteur BESCHET, Centre Hospitalier
service de Neurologie Centre Hospitalier

179 boulevard du Maréchal Juin 26953 VALENCE

Présentation de la Consultation Mémoire \—

La consultation mémoire est répartie sur deux sites différents : le service de neurologie du centre hospitalier
de Valence (Docteur BESCHET) et le service de gériatrie du centre hospitalier de Valence (Docteur
TROUSSARD).

I =
de valence B

Fonctionnement actuel de la consultation mémoire : les flux se répartissent de la fagon suivante :

- Plainte de mémoire chez une personne < 70 ans ou diagnostic difficile : consultation neurologique ;

- Plainte de mémoire chez une personne > 70 ans (patients plus jeunes acceptés si age >65 ans) :
consultation mémoire de gériatrie ;

Les consultations mémoire du CH de Crest et de Die fonctionnent en réseau avec le CH de Valence depuis
2012.

CHde Valence Composition

des équipes du CH de Valence :
Neurologie : Docteur BESCHET, Docteur BLANC-LASSERRE (chef de service), Docteur
BREYNAERT, Docteur CHAN, Docteur GUERRIER, Docteur HOMEYER, Docteur HOTOLEAN, Docteur
LAMY, Docteur LANDRAULT, Docteur NORQY, Docteur RIBOUILLARD, Docteur MEHRI, Docteur TARDY,
Docteur THIROUIN, Madame SPIRLI (psychologue spécialisée en neuropsychologie) ;
Gériatrie : Docteur TROUSSARD, Docteur DJINADOU jusqu’au 01/09/2024 puis Dr COURTIAL a partir du
01/09/2024, Mesdames DE SOUSA et DA CRUZ (secrétaires), Madame RANCUREL et Madame PELISSET
(neuropsychologues).

Gériatrie : 1 ETP Gériatre, 1.8 ETP Neuropsychologue, 0.4 ETP secrétaire, 0.1 psychologue
clinicienne.

Neurologie : 0.9 ETP Neurologue, 0.5 ETP Neuropsychologue. Fonctionnement des

consultations Mémoire du CH de Valence :

Neurologie : le médecin voit le patient et 'adresse a la neuropsychologue uniquement en cas

de diagnostic difficile (un patient sur dix). Devant le treés long délai d’attente, il a été décidé de ne plus recevoir
de patients en direct des médecins de ville. Seuls 2 % sont orientés a la neuropsychologue par d’autres
service du CHV.

Gériatrie : Les demandes de bilan mémoire sont réalisées via SISRA. Les demandes sont orientées aprés
examen par la secrétaire et la neuropsychologue, soit vers une consultation mémoire simple (médecin et/ou
neuropsychologue et/ou avis des neurologues si diagnostic compliqué), soit vers I'hépital de jour en fonction
du contexte (patients poly- pathologiques, ou nécessitant une évaluation pluridisciplinaire : ergothérapeute,
assistante sociale, diététicienne, etc....).

Suivi : les patients sont suivis a six et douze mois en neurologie et a 12 a 18 mois en gériatrie. En gériatrie,
pour certains patients le suivi est réalisé en alternance par le gériatre et la neuro psychologue, un an sur deux.
Développement de consultations mémoire de suivi avec I'IlDE de 'HDJ gériatrique et un médecin gériatre.

CH de Crest

Composition de I’équipe : Courant 2023 , départ du Docteur CLAISSE (gériatre) a 0.3 ETP, Mme DUCROS
Elodie (psychologue spécialisée en neuropsychologie) 0.25 ETP.

Fonctionnement des consultations Mémoire :
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Le Docteur CLAISSE assurait les consultations mémoire a raison de deux % journée par semaine. Une
consultation médicale et un bilan cognitif étaient réalisés par le médecin. Si nécessité d’'un bilan
neuropsychologique et/ou nécessité d’une évaluation gériatrique globale, une hospitalisation de jour
gériatrique était organisée.

IRM ou scanner cérébral : réalisé a VALENCE (centre hospitalier ou clinique) ou MONTELIMAR (centre
hospitalier ou clinique) ou a DIE pour les scanners.

Choix de I'imagerie : IRM.

Les patients étaient suivis a 6 et 12 mois (& 3 mois selon la situation).

Si patient jeune (moins de 65 ans), réorientation par la secrétaire vers une consultation de neurologie au CH
VALENCE.

Fonctionnement de I’Hospitalisation de Jour Gériatrique a Crest (un jour par semaine) : Les patients sont
adressés par le biais de la consultation mémoire. lls sont pris en charge par un IDE spécialisée en gériatrie
(Mme CHEZE) et bénéficient en systématique d’'une évaluation par un assistant social et d’'un bilan
neuropsychologique. Si besoin une évaluation par un kinésithérapeute et une évaluation par Ila
diététicienne sont possibles. Une consultation de pharmacie est réalisée en cas de poly médication (5
médicaments ou plus). Aprés une synthése en équipe pluridisciplinaire, un entretien avec le patient et sa famille
est organisé pour restitution des résultats.

CH de Die Consultation mémoire a

Die : Docteur Ahmed DAHMANI.

La consultation est réalisée par le médecin responsable de 'TEHPAD au Fil de Soi (6 unités de 12 lits orientés
MA), qui comporte également un accueil de jour de 6 places et un hébergement temporaire de 6 lits.

Projet de court séjour gériatrique avec une équipe mobile ouverte sur I'extérieur. Déroulement :

Nouvelles consultations : 1h30 a 2 h, anciens 1h.

Le médecin recoit la famille, pendant ce temps l'infirmiére fait les IADL, ADL, MNA.

Puis ils inversent : I'infirmiére voit la famille et valide les IADL et les ADL, et fait le Zarit avec la famille. Pendant
ce temps, le médecin effectue le bilan neuropsychologique, qui comporte : MMSE, test de I'horloge, 5 mots,
set test, BARD, BREF, et en fonction du contexte, GDS et Cornell.

L’assistante sociale est présente en fin de consultation.

En fonction des besoins, les patients sont envoyés a Crest pour un bilan neuropsychologigue.

Hépital de jour a Die : un jour par semaine pour évaluation cognitive avec intervention neuropsychologue,
assistant social, APA, ergothérapeute, IDE spécialisée — Docteur Claire- Lise GALLAY.

Admission aprés consultation mémoire, directe par médecin traitant ou a distance d’hospitalisation.

Bilan de synthése famille en fin d’hospitalisation de jour.

2022 : suspension de I'activité de consultation mémoire et HDJ par le Docteur DAHMANI et le Docteur GALLAY
du fait d’un sous-effectif médical. Par ailleurs, congé maternité, non remplacé, de la neuropsychologue.

Objectif de reprise de 'activité mi 2023.
Lien avec les autres centres Lien avec I’hépital

du Cheylard :

Depuis 2019, une entente existe entre le Centre Hospitalier de Valence et I'HOpital du Cheylard. Un
parcours du patient a été mis au point : les patients avec une plainte cognitive bénéficient d’'un bilan par
Madame JULIEN, neuropsychologue sur I'hépital du Cheylard, et sont ensuite adressés sur le CH de Valence
pour la réalisation de I'imagerie cérébrale et pour une consultation mémoire auprés d’un des gériatres.

Un hopital de jour a été crée au Cheylard.

En 2024, 8 patients du Cheylard ont été vu en consultation mémoire CHV.

Liens avec le CMRR:

- Discussions de dossiers avec le CMRR de Grenoble (animées par le Docteur Olivier MOREAUD),
cependant la visioconférence ne fonctionne plus a Grenoble, difficultés de se déplacer a Grenoble) ;

- Idem : réunions éthiques avec le CMRR de Grenoble.
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Le travail en réseau

Relation avec les accueils de jour et EHPAD de Valence ;

Travail avec les ESAD ;

Développement de la filiere gérontologique du bassin de Valence.

Travail en lien avec le Centre Bien vieillir de Bourg les Valence ou sont effectués des bilans de

prévention du vieillissement ;

Hopital de jour gériatrique ;

Unité mobile de gériatrie (intra et extrahospitaliere) du CHV

Travail en lien avec la plateforme de répit et d'accompagnements des aidants de Valence ;
Travail en lien avec le DAC 26 et 07 ;

Réunions régulieres entre neuropsychologues Drome-Ardeche ;

Orthophonistes libérales.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

Accueil de stagiaires en neuropsychologie ;

Accueil d’internes en médecine et de médecins capacitaires ;
Cours aI'lFSI sur les troubles neuro cognitifs

Nombreux cours au personnel soignant ;
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Données d’activité

nnée 2019 nnée 2020 nnée 2021 nnée 2022 5 nnée 2024
Bilan d'activité i Annee 2023
. . G : 854 G:914 G:921 N:78 G843
G : 453 G : 632 N \ 89 Crest-131
File active N: 73 - N : 45 Crest : 95 Crest: 122 (99%) Die:22 N:184
Crest-Die Crest: 40 e:90 (77%) Die: 7 Crest:NR
80 Die : 57
Die:49
*58
. a3 G313 G: 375 G:357
G : 189 G : 283 ' : N : 41 N:107
. . N : 32 N: 26 Crest::NR
Nouveaux N:25 N:9 Crest : 66 Crest: 57 (73%) [Crest:43 Die:19
patients Crest- Die : Crest : 32 e:56 (50%) o Die : 14 *28
36 Die : 24 ' Die: 3 :
G:477  lg.e71 G: 912 G778 G:602
Nombre de ) ) N: 51 G : 965 N : 40
consultations médicales N:29 N:8 Crest: 109 N: 49 Crest: 131 N:147
Crest- Die . : . . ) .
. Crest : 42 Die: 102 (111*) Crest: 126 Die : Die : 14 Crest:NR
1101 Die : 59 NR Die:47
6 cs+
22HDJ
. , G:8mois N: G:9-12 G: 12 & 18 mois
G : 6 mois ) neurologues 48 | 1\ois en 2023
G:3 Neuropsy : 12 G:9mois N : jours
mois N: 11 mois Crest: 6 mois neuropsy 20 mois.| Crest: 10 mois
Délai de consultation moB_Crest- N: Die:3mois |crest: 9 mois N:12 & 18 mois
ie : . . .
Crest: 8 mois Die :
Die : 2 mois Crest:NA
Die: 6 mois (
ouverture de la
consutlation
tous les 6 mois)
G: 87 G:134
G:70 G : 108
. G : 59 G : 88 N : 62 : N:
Nombre de bilans ) ) ) N : 69 N : 67 :60
neuropsychologi ques N: 62 . N @59 crest 0 rest: 0 (NR¥) Crest:NR Die : Crest:
Crest- Die : Crest : 0 Die : 0 Die - NR NR . :
0 ) " 1e: Die:NR
Die : 0 (21 en HDJ¥) <22 (en
HDJ)
G: 824 G:g2 [6824 G:82.4
N 629 G:824 G:816 N-g3a N:597
Age moyen T N :54.9 N: 625 s N:64.3
Crest- Die Crest:77.9 | Crest:818 Crest: 82 [Crest
: 83.5 R o Die: 824 |go5g ' Crest:NR
Die: 81.9 Die : 83 Die:80.4
Die : 83.7

Crest : consultation fermée.
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM NORD ISERE O

Docteur RADU BALASOIU, Coordonnateur Centre Hospitalier { =} [ [ ‘ | )
P. Oudot Qe I B U=
30 avenue du Médip6le 38300 Groupement Hospitalier Nord-Dauphiné
BOURGOIN-JALLIEU o®

Présentation de la Consultation Mémoire

L’activité de consultation mémoire s’organise autour de sept gériatres répartis sur trois sites travaillant en
réseau.

Aucun poste spécifique de gériatre n’a été crée.

A Bourgoin-Jallieu 7 demi-journées par semaine sont consacrées a la consultation mémoire (Docteur
BALASOIU, Docteur ACHAHBOUNE, Docteur FRANCISCO, Docteur FASSIN), a Morestel : Dr. AKROUM
a partir de novembre 2025, & Pont-de-Beauvoisin (Docteur BALASOIU) une journée par semaine, a la Tour
du Pin (Docteur KOCHAN) X 2/ mois .

Le médecin fait un premier bilan puis adresse les patients a la neuropsychologue si besoin. L’'imagerie (scanner
ou IRM) est réalisée au centre hospitalier Pierre Oudot ou Pont de Beauvoisin (TDM uniquement). Des prises
en charge individuelles aidants et/ou aidés, des ateliers mémoire et des groupes d’aidants sont effectués par
les neuropsychologues sur I'hdpital de Bourgoin-Jallieu.

Délai d’'attente : six mois a Bourgoin-Jallieu, et trois mois a Pont de Beauvoisin.

Composition de I’équipe : 1.5 ETP Psychologue, Secrétaire.

Le travail en réseau

- Partenariat avec I'équipe mobile de géronto-psychiatrie ;

- Partenariat avec I'équipe mobile de gériatrie extrahospitaliere ;

- Partenariat avec l'inter-filiére gériatriqgue du Nord Isére : MAIA ;

- Partenariat avec les 8 accueils de jours de notre territoire ;

- Partenariat avec les Equipes Spécialisées Alzheimer a Domicile (ADPA et EMMA) ;
- Partenariat avec la Plateforme de répit.

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 1044 759 979 1011 1137 1085

Nouveaux patients 416 275 444 401 457 393

Nombre de

consultations 1478 962 1377 1372 1437 1294

médicales

Délai de consultation - 4-6 : :

mois 6 mois 6 mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 96 44 83 38 84 85

Age moyen 81 80.8 81.2 81.6 815 81.6
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Coordonnées de la Consultation Mémoire Grenoble Site Sud
CHU GRENOBLE ARC ALPIN
Professeur Virginie Garnier
Service Universitaire de Gériatrie et Gérontologie Clinique Centre
Gérontologique Sud- Hopital sud
CS 10217

CHU

38043 ECHIROLLES Cedex 9 GRENOBLE

ALPES

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire du SUGGC est une consultation mémoire du territoire Grenoble bassin sud isére
réservée aux patients agés de plus de 80 ans qui vient compléter I'activité de la consultation mémoire du
service de neurologie du CHUGA Site nord.

Elle est localisée sur le site de I'hdpital sud au Centre Gérontologique Sud et intégrée au centre d’évaluation
des fragilités et de la perte d’autonomie qui comprend par ailleurs un hépital de jour et les équipes mobiles
de gériatrie du territoire de Grenoble bassin sud Isére. Sur le méme site, on retrouve I'essentiel de la filiere
neuro psycho gériatrigue du CHUGA avec des lits de médecine et cognitivo-comportementale (UCC de 14
lits), deux Unités d’hébergement renforcées (de 15 lits), et une unité de psychogériatrie (15 lits) sur les
secteurs d’'USLD avec un PASA de 14 lits au sein de 'TEHPAD. L’éducation thérapeutique et la réadaptation
cognitive utilise 'Hopital de jour (Programme ACCOMPAGNER).

Elle est accessible par un numéro de consultation au 04 76 76 76 67 et par la hotline du service au 04 76
76 89 07 et par mail : consultationgeriatriesud@chu-grenoble.fr.

Composition de I'équipe : I'équipe comporte 4 médecins consultants (0.5) (Professeur P. COUTURIER, Dr
M. DAUDIN, Docteur L. ENZINGER, Docteur V. GARNIER,), 2 neuropsychologues (0.50), 1 psychologues
(0.20), une ASE (0.20) et du temps d'’infirmier clinicien (0.5).

Le travail en réseau

La consultation mémoire a été localisée sur le site du CH de la Mure jusqu’en 2020 (0.10) puis sur le site
sud avec un acces pour le territoire du Trieves et de la Matheysine. A partir de mars 2023, une consultation
mémoire de proximité (0.10) sera ouverte sur le site du CH de Rives pour soutenir le territoire Biévre Valloire.
La CMT travaille avec le réseau des EHPADs du territoire en utilisant la téléconsultation dans le cadre de
I'outil SARA avec le support de I'équipe mobile de gériatrie extra Hospitaiére pour des actions de formation
et d’évaluation de patients complexes dans les UPG du territoire. Elle participe au titre du recours aux
activités du CMRR du CHUGA. Elle utilise 'outil informatique régional Easily et le dossier MEMAURA pour
renseigner la BNA.

Activité de formation et de recherche

Enseignement : I'équipe participe a I'enseignement de la gériatrie dans le cadre de la FIHU ou elle traite
des items concernant la question des troubles neurocognitifs et psycho comportementaux, de la confusion
et de la dépression du sujet &gé. Elle accueille des externes et des internes du DES de Gériatrie, assure
I'enseignement du DU Evaluation, prévention et coordination des techniques de soins en gériatrie destiné
aux paramédicaux avec un séminaire consacré aux TNC et psycho comportementaux et ouvert a la
formation continue. Elle coordonne les formations du dipléme ASG du CHUGA et elle accueille les stagiaires
de formation IPA. Une IDE de I'équipe est en formation IPA pour des activités de consultation de suivi au
sein du service.

Recherche : Les activités de recherche sont lies a 'UGA et le laboratoire de psychologie et de
neurocognition (LPNC). La recherche clinique concerne le vieillissement cognitif, les thérapeutiques psycho-
comportementales médicamenteuses (Etude MIRAGE) et non médicamenteuses (casque Virtuel LUMEEN)
ainsi que la recherche en santé publique sur les parcours de soins et les nouvelles modalités de suivi
(Télemédecine, équipe mobile de formation des professionnels).
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Données d’activité

. o gn s Année Année Année Année Année
Bilan d’activite 2020 2021* | 2022 2023 2024
File active 350 (173) 282 370 256
Nouveaux patients 152 175 242 132
Nombre de consultations médicales 290 280 312 200
Délai de consultation 3 mois 4 mois 5 mois

Nombre de bilans neuropsychologiques 54 110 1 1 1

102*
128*
Age moyen 85.20 86.10 85.8 86

2021*Données activités réelles (recueil Easily BNA).

* Le nombre de bilan neuropsychologique réalisé (non comptabilisé dans la BNA)
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMRR de GRENOBLE

Responsable : Docteur Mathilde SAUVEE
Centre Mémoire Ressources et Recherche
Pdle de Psychiatrie, Rééducation Neurologique, Neurologie C H U
et médecine Légale
CHUGA CS 10217 b
38043 GRENOBLE Cedex 9

Présentation de la Consultation Mémoire

Le CMRR, dont la responsabilité est confiée au Docteur SAUVEE, est implanté au sein du service de
Neurologie du Pdle de Psychiatrie Neurologie Rééducation Neurologique et Médecine Légale dirigé par le
Professeur Elena MORO. Plus précisément, il est situé au RDC haut du pavillon de Neurologie de I'hépital
Michallon, site Nord du CHU Grenoble Alpes.

Les médecins intervenant au sein de la CM sont les Docteurs Olivier MOREAUD (Neurologue et membre
du LPNC), Monica BACIU (Neurologue et PU de Neuropsychologie au LPNC), Lora COHEN (Psychiatre),
Anaelle BAIN (ACC en pédagogie, rattachée a 40% au CMRR pour son activité clinique) et Mathilde SAUVEE
(Neurologue et membre du LPNC). L’activité de consultation et d’expertise est répartie en consultations a visée
diagnostique, de suivi et de recours pour les diagnostics difficiles des consultations mémoire de périphérie et
des neurologues libéraux du territoire. Des bilans peuvent étre pratiqués dans le cadre d’une unité
d’hospitalisation de jour dans laquelle l'interne/DJ du CMRR est maintenant impliqué sous supervision d’'un
médecin senior du CMRR. Une Unité de Concertation hebdomadaire permet aussi la discussion des dossiers
difficiles.

Acceés direct a I’évaluation neuropsychologique pour les médecins neurologues de la ville, puis dossiers
discutés en staff pluridisciplinaire lors de l'unité de concertation du mardi

Entretien famille avec l'infirmiére de coordination.

Intervention d’'une assistante sociale si besoin.

Possibilité de prise en charge psychologique des malades et des familles tout au long de la maladie.
Proposition d’un entretien psychologique post-annonce pour toutes les dyades patients-aidants du CMRR.
Existence d’une consultation spécifique post-annonce pour les malades Alzheimer jeunes.

Possibilité de consultation de semi-urgence pour les troubles du comportement auprés du médecin référent du
patient ou de l'interne du CMRR.

Possibilité de prise en charge orthophonique et neuropsychologique pour les aphasies progressives primaires
et les démences sémantiques.

Imagerie : Scanner, IRM morphologique ou fonctionnelle, DAT Scan et PET scan cérébral au FDG (délai un
mois), PET amyloide au Florbetaben F-18.

Biologie : ponction lombaire avec biomarqueurs MA sur Grenoble et autres sur Lyon, Génétique : pour les
patients et en collaboration avec les généticiens pour les personnes pré symptomatiques.

Suivi : tous les six a douze mois pour les troubles cognitifs mineurs et majeurs.

Consultation troubles neuro-développementaux adultes (Trouble développemental de la coordination,
Trouble développemental du langage, Troubles spécifiques des apprentissages, Troubles du développement
intellectuel, TDAH)

Composition de I’équipe: 2.3 ETP Neurologues, 0.3 ETP Psychiatre, 1 ETP Interne, 3.7 ETP
Neuropsychologues, 0.8 ETP orthophoniste, 1.5 ETP Psychologue clinicienne, 1.8 ETP Secrétaires, 0.5
ETP IDE coordinatrice, 0.5 ETP Assistante sociale, 0.3 ETP TEC.

40%ETP ACC depuis Mai 2024.

Attribution pour un an d’un 0.8 ETP supplémentaire de psychologue clinicienne en février 2024 qui sera
diminué & 0.6 ETP a compter de 2025.

Poste d’interne pourvu toute I’année
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Nos partenaires pour les activités cliniques :

Un référent neuroradiologue (Pr Alexandre Krainik, présent a I'UC hebdomadaire)

Un référent médecin de médecine nucléaire (Dr Nicolas de Leiris, présent a 'UC)

Une référente biochimie CHUGA (Dr Audrey Le Gouellec, une réunion par an)

Une référente biochimie Lyon (le Dr Isabelle Quadio, une réunion par an et avis ponctuels)

Une référente neurogénéticienne (Dr Isabelle Marey, échanges ponctuels, présence au UC si nécessaire)

Le travail en réseau

- Unité de concertation hebdomadaire. Responsable : Dr Olivier Moreaud.

- Ateliers éthiques tous les deux mois. Responsable : Magdeleine Molines.

- Partenariat avec les accueils de jour, ESA, SSIAD, DAC MRSI

- Recours pour les consultations mémoire de proximité de I'Arc Alpin : Concertations délocalisées :
Annecy 3 fois par an pour les CMT de Haute Savoie (OM), Moutiers pour CHAM 10 fois par an (MS),
concertation a Chambéry pour les CMT de Chambéry et Aix les bains, concertation a Belley 3 fois par
an (MS)

o Consultations recours au CHAM (MS) et a au CEG de Chambéry (OM)

Rééquilibrage du recours :

Enquéte en distanciel auprés des CM de I'ensemble du territoire

Rencontre de la consultation mémoire du CHVM a Saint Jean de Maurienne le 19/09/24 (MS)

Des consultation mémoire de la Dréme a Valence le 20/09/24 (MS)

Avec le site de Voiron de notre CMT le 16/12/2024 (OM)
— avec projection de I'organisation de la consultation recours sur ces territoires a partir de
2025.

O 0O O O O

- Visite de la CMT des pays du Mont Blanc & Sallanches en mars 2024 avec notre référente régionale le
Dr Rouch.

- Mise en place des premiéres RCP en soirée avec les NL (8/02/2024 et 17/10/2024)

- Partenariat avec France Alzheimer Isere.

- Partenariat avec I'association AMADIEM et les Maisons de Crolles.

- Commission d’admission Maisons de Crolles. Responsable : Dr Olivier Moreaud

- Collaboration avec 'UCC (Dr Virginie Garnier)

- ETP « Aime chaque jour » malades d’Alzheimer de moins de 75 ans, autorisation reconduite en 2024.
Collaboration CMRR, ESA. Coordinatrice : Chrystele Mosca.

- Reprise des groupes famille DFT

- Centre de Compétence Démences Rares et Précoces relabellisé fin 2023 (campagne de labellisation
2022). (Dr Mathilde Sauvée)

- Commission GredevAd du GRECO et coordination nationale du TDAH de I'adulte pour les TND adultes
(Dr Mathilde Sauvée)

Activité de formation et de recherche

Formation continue :
- Seéances bibliographiques
- Diffusion d’articles et d’'informations au fil de I'eau via la liste de diffusion de I'unité de concertation.
- Interventions diverses : neurologues libéraux, médecins généralistes, présentation en congres.

Formation du Territoire :
Présentation thématique lors des RCP avec les libéraux (une heure)
Premieres Journées ressources des CM et du CMRR du territoire Arc Alpin le 15 Novembre 2024.

Enseignement :
- Un poste d’interne CMRR par semestre
- Stagiaires licence psychologie
- Stagiaires Master 1 et Master 2 professionnels de neuropsychologie de lTUSMB
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Stagiaires en orthophonie

Stagiaire cursus santé - Master M1 ingénierie de la santé étudiante en médecine DFASM2 double cursus
santé, UFR de Médecine, UGA Grenoble

Stage Interne et docteurs juniors

Cours aux étudiants en médecine

Cours tous cycles de psychologie Grenoble et Chambéry

Codirection et cours au Master professionnel de neuropsychologie (Chambéry)

Cours de master de Neuropsychologie et Neurosciences Cliniques de Toulouse-Lyon-Grenaoble

Cours DIU MA2 et encadrement de mémoire

Cours écoles IDE, IPA, kinésithérapeutes, manipulateurs radio et ergothérapeutes

EPU et séminaires de formation continue (généralistes, neurologues, gériatres, médecins
coordonnateurs EHPAD)

Cours en Licence pro Gérontologie, module "coordination" (IUT 2 carriéres sociales Grenoble)
Formations aux paramédicaux

Présentations au vendredi de la neuro du service le vendredi matin (trois fois par an)

Enseignements auprés des internes et des externes du service.

Recherche :

Recherche interne au CMRR (Protocole TAGA/ Protocole SéMMots)

Recherche du Service de Neuroradiologie/ UMS IRMaGe (Pr Krainik)

Recherche en neuropsychologie en lien avec le Laboratoire de Psychologie et Neuro-Cognition
(LPNC) : ’'Equipe CoMMet (Celine Souchay et Chris Moulin), 'Equipe de Pascal HOT et 'Equipe
Langage de Monica Baciu

Recherche en lien avec le LPNC et le CMRR de Saint Etienne (étude ADAE)

Recherche en lien avec le GIN (Equipes d’Alain Buisson : validation CPP et mise en place de I'étude
FECALZ et cloture de I'étude de Florence Fauvelle)

PHRC nationaux : MEMENTO plus et NEODEM.

Collaboration pour le screening des patients de la phase 1 étude OP115 avec Perha Pharmaceuticals.
Les inclusions ont lieu sur le site EUROFINS de Grenoble.

Préparation de I’arrivée des anti-Amyloides

Réunion de travail avec les CMRR de Saint Etienne et de Lyon en mars 2024 (Laboratoire ESAI)

Enquéte sur les moyens, besaoins/limites et motivations des CM du territoire Arc Alpin

Présentation des données bibliographiques aux neurologues libéraux le 8/2/24

Webinaire aux CM du territoire Arc Alpin par MS « Et si I'Europe Dit oui » (données bibliographiques,
recommandations du groupe de travail de FCM et identification des besoins) les mercredi 12 juin de 16h30 a
18h et les lundi 24 juin de 17h a 18h30.

Présentation des Anti-amyloides par notre IDE SK et MS a la journée ressource de 'HDJ de Neurologie le 14

juin

Données d’activité

Année | Année | Année | Année | Année | Année | Année

Bilan d'activite 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

File active 1610 1654 1436 | 1827 1646 1601 1676
Nouveaux patients 714 743 646 826 782 739 757
Nombre de
consultations 1 440 1422 | 1124 | 1549 | 1612 | 1650 | 1639
médicales

s . 1a2 3a6 4a7 3a6 | 3a8
Délai de consultation . . . , .

mois mois mois mois mois

Nombre de bilans 737 765 | 782 | 707 | 782 | 711 | 711
neuropsychologiques
Age moyen 70.5 69.5 68.4 | 69.55 | 68.5 67.7 | 68.20
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM VIENNE

Docteur Anne-Evelyne VALLET — Cheffe de service (neurologie)
Docteur Emmanuel ROBIN (gériatrie)

Centre Hospitalier Lucien Hussel

38209 VIENNE Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise autour de deux sites a Vienne : le service de Neurologie (Docteur
Anne-Evelyne VALLET), le service de Gérontologie (Docteur Emmanuel ROBIN).

L’équipe de la consultation mémoire est composée des :

- Docteurs S. BRUGIRARD, , E. DIOT, T. HASCAR, A-E. VALLET, P .BOULLOCHE, | SEQAT et
R. DALLERY neurologues ; (départ Dr Sissoko décembre 2024, arrivée Dr Seqgat novembre 2024)

- Docteur E. ROBIN, gériatre ;

- De 1 ETP neuropsychologue dans le service de Gériatrie, 0.9 ETP neuropsychologues sur le

service de Neurologie.

Les bilans cognitifs peuvent étre faits en hopital de jour sur le Péle de Gérontologie, en UMJ (Unité
de Médecine de Jour) ou dans le service de neurologie, aprés la premiére consultation médicale (bilan
neuropsychologique, imagerie IRM, ponction lombaire, biologie, orthophoniste, ergothérapeute,
assistante sociale).

Composition de I'équipe : 0.3 ETP Gériatre, 0,8 ETP Neurologue.

Deux ateliers mémoire ont été mis en place :

- Sur le service de Neurologie pour les patients « Troubles neurocognitifs légers » ;

- Sur le service de Gériatrie pour les patients « Troubles neurocognitifs majeurs » a un stade léger
animés par une a deux neuropsychologues, a raison d’une fois par semaine.

Le travail en réseau

La consultation mémoire est intégrée dans une dynamique de réseau et mobilise :

- Des groupes d’aide aux aidants organisés par I'équipe du service de gériatrie avec Il'aide de la
neuropsychologue du service de Neurologie ;

- Lien avec les ESAD du territoire ;

- Un accueil de jour Alzheimer de seize places dans le service de Gériatrie ;

- Une plateforme d’accompagnement et de répit pour 'accompagnement dés I'annonce
diagnostique ;

- La possibilité de consultation post-annonce avec les neuropsychologues ;

- Assaociation France Alzheimer pour le soutien des aidants ;

- Lafiliere « mémoire » comporte une articulation avec le réseau gérontologique ville- hopital VISage
(dont la file active comporte environ 450 patients Alzheimer ou apparentés). Activités de formations et
de recherche

Enseignement :

- Accueil de stagiaires ;

- Institut de Formation en Soins Infirmiers sur Vienne ;
- Master 2 Neuropsychologie, Université Lyon .
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Recherche :

- Participation a des essais thérapeutiques (phase 3) en lien avec le CM2R.

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020~ 2021 2022 2023 2024
*
File active N N:388 | N:299 523 430 448
564* ) .
G: G:
Nouveaux 2';1'* N:176 N:184 313 273 253
patients G: G:
Nombre de 500 433 484
consultations 6%1.* N é4_28 N é3_70 (855 ***(882
médicales ' ' via via
bureau | bureau
des des
entrées | entrée
) s)
N:5 N : N:6 6 mois | 6 mois
Délai de 3 mois mois G G : mois
consultation : ' G:
Nombre de N : N:150 N:167 339 206 211
bilans 274*
neuropsychologi G: G: 284 | ***(356
ques viale
bureau
des
entrées)
Age moyen 7? 5* N:73.2 N:70.3 74.6 72.9 73.8
' G: G:

* Diminution des consultations mémoire en gériatrie liée a un manque d’effectif médical. Certaines
consultations ont été maintenues mais n’ont pas pu étre saisies dans la BNA.
** || n’y a plus de consultations en Gériatrie depuis plus d’'un an par manque d’effectif de

médecins, et un médecin en moins sur le service de Neurologie depuis huit mois.

*** chiffres communiqués par le centre
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMT VOIRON CHUGA

Docter CEZARD Centre Hospitalier Service
Médecine D Route des Dominicains

38500 COUBLEVIE

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire de territoire du Nouvel Hopital de Voiron ( CHUGA-site Voiron) est située dans le
secteur VOUISE des consultations du NHV.

Le CMRR de référence est « CMRR ARC ALPIN de GRENOBLE », situé au CHUGA- site la tronche.

Elle bénéficie d’'un temps médical de deux jours et demi par semaine, auquel se rajoute de nombreuses
sollicitations sur les situations complexes.

Cette consultation est réalisée par les médecins gériatres et neurologue, IDE de consultation mémoire, et
neuropsychologue.

Recours pour avis possible auprés du médecin psychiatre, ergothérapeute, AS.

Déroulement de la consultation mémoire :

- Accueil du patient et de ses proches, bilan et ressenti de chacun de la situation et des symptémes

- Bilan médical d’évaluation global et bilan cognitif.

- Les proches sont regcus pendant ce temps par I'IDE pour évaluation de la charge de laidant et
accompagnement dans la prise en charge.

- Puis, selon les besoins : entretien du médecin et des proches

- Synthése et restitution au patient et a ses proches

Selon les situations : proposition d’'un complément par un bilan avec la neuropsychologue et éventuellement
avis du neurologue ou du psychiatre de I'établissement. Le patient peut étre confié a I'hopital de jour pour
examen d’imagerie complémentaire ou autres explorations.

Apres le bilan complémentaire, le patient et ses proches sont revus en consultation, avec annonce diagnostic
au patient puis a ses proches le cas échéant.

Les cas plus complexes sont discutés avec 'ensemble des intervenants de la consultation.

Le Docteur MICK, neurologue, assure en majeure partie les consultations des adultes de moins de 70 ans et
les avis sur les pathologies rares non DTA.

L’imagerie de type scanner ou IRM est réalisée sur le site de Voiron en externe ou lors d’une hospitalisation
de jour.
DAT Scan et PET Scan cérébral sont réalisés au CHU site la tronche.

Les patients sont revus a 8-9 mois apreés initialisation d’un traitement puis annuellement.

L’équipe collabore avec les médecins coordinateurs des EHPAD de la filiere BVC, médecins libéraux, les
accueils de jour et les autres établissements du secteur, et 'ensemble de la filiere gérontologique Biévre-
Voiron-Chartreuse. Une importante collaboration a été mise en place avec le réseau du domicile ainsi que
I'équipe mobile Alzheimer (EMMA) et la plateforme de soin de pays Voironnais (DAC-MRSI).

L’ensemble des intervenants interviennent dans le cadre d’Ateliers d’Education Thérapeutique réalisées
plusieurs fois par an s’adressant aux patients et a leurs proches.

Composition de I'équipe :

- ETP Neuropsychologue (Mme C Chaboud et Mme C Lissot)
- 0.5 ETP Gériatre (Dr O Cezard, Dr AC Mallon, Dr Bochet)

- 0.15 ETP Neurologue (Dr Mick G)

43



- 0.4 ETP IDE (Mme Rocher F et Mme Riviere).

- 0.5 ETP secretariat (Mme Champell B)

En 2024 ; arrivée d’'un temps d’IPA , pour le suivi des patients

Activité de formation et de recherche

Enseignement :

- Cycles de formation : Maladie d’Alzheimer et démences apparentées réalisés aupres des internes
de Voiron, et du personnel du court séjour ;
- Prise en charge des troubles du comportement auprés des EHPAD
- Organisation de formation en communication thérapeutique et Hypnose Adaptée Pour les troubles
Neurocognitifs au Stade Sévere (HAPNeSS) : EHPAD et SSIAD,

- Mise en place d ’ateliers d’éducation thérapeutique pour les patients et leurs proches

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
File active 703 595 759 734 842 877
Nouveaux patients 288 234 345 328 375 382
Nombre de
consultations médicales 839 764 792 831 987 941
*1118
Délai de consultation 9 mois 36 sem 10 mois
Nombre de bilans
neuropsychologiques 86 137 151 191 222 209
(166%)
*224
Age moyen 80.20 80.5 79.75 80.2 80 80

*Chiffres communiqués par le centre.
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM FEURS

Docteur Marie REAL

Service de Gériatrie KCH ECL)JRE Z
Centre Hospitalier \J

26 rue Camille Pariat — BP 122
42110 FEURS

Présentation de la Consultation Mémoire
L’activité de la consultation mémoire, consultation de suivi et hdpital de jour est organisée :

Composition de I’équipe : 0.9 ETP Gériatre et médecin généraliste, 1.80 ETP Neuropsychologue, 1 ETP
Secrétaire, 2.15 ETP IDE, 0.2 ETP Ergothérapeute, 0.25 Psychologue, 0.10 Arthérapeute, 0.50 ETP
Assistante Sociale.

L’activité de la consultation mémoire :

- Sur 9 demi-journées : trois gériatres : Docteur DE SOUSA (0.2 ETP), Docteur PEREZ (0.2 ETP) et Docteur
REAL (0.30 ETP). Ainsi que 2 médecins généralistes exercant uniquement en gériatrie en milieu hospitalier :
Docteur BALMET (0.1 ETP), Docteur MALLET (0.10 ETP).

- Environ 9 consultations par semaine.

Les patients sont adressés par les médecins généralistes, spécialistes, et par les médecins hospitaliers.

Une infirmiére se charge de I'accueil des familles et du recueil d'informations (histoire de vie, aides, et certaines
informations médicales). Le bilan neuropsychologique est réalisé, ainsi qu’'une évaluation gériatrique.
L’assistante sociale évalue les besoins sociaux.

Les patients sont également accueillis en hépital de jour SMR partiel ; au cours de cette hospitalisation une
consultation médicale est programmée. Les Docteurs DE SOUSA, MALLET et REAL réalisent la prise en
charge des patients.

La biologie et 'imagerie sont réalisées en externe.

Suivi : une fois par an, selon la stabilité a domicile.

Délai de consultation mémoire : environ 2 a 3 mois, en fonction des périodes de I'année.

Le travail en réseau

- Participation aux réunions organisées par le CMRR de Saint-Etienne, et présentations de dossiers difficiles ;
- L’Hopital de Jour Gériatrique SMR partiel : réadaptation pour patient en début de pathologie
neurodégénérative et/ou adaptation de traitement

- Travail en collaboration avec les partenaires médicaux et sociaux du domicile (IDE, SSIAD, médecins
généralistes) ;

- DAC Loire;

- Collaboration avec I'Unité Mobile de Gériatrie ;

- Collaboration avec la filiere gériatrique du Forez.

Activités de formations et de recherche
- Accueils de stagiaires de la capacité de Gériatrie ;
- Formation interne au personnel hospitalier ;

- Formation aux médecins généralistes.
- Formation des internes.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 667 514 663 610 576 583

Nouveaux patients 267 159 270 209 214 219

Nombre de

consultations 785 537 804 702 624 642

médicales

Délai de consultation 2 mois 5 mois 2 a'3 3 mois

mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 308 203 351 307 300 304

Age moyen 82.7 83.5 83 82.4 82.2 81.6
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM FIRMINY ]
Docteur Bedoin

Gériatrie 1

Hopital Le Corbusier Hopital

2 rue Robert Ploton Le Corbusier
Firminy

42700 FIRMINY
Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire a lieu dans les locaux neufs et accueillants du péle ambulatoire de gériatrie (AO). Elle
est organisée sur 6 demi-journées de consultation hebdomadaire.

Elle est assurée par 3 gériatres et s’adresse aux patients agés de plus de 70 ans (exceptionnellement entre 65
et 70 ans si patients poly pathologiques). Les consultations sont réalisées par un binbme médecin - infirmiere.
Lors de la premiére consultation, le médecin fait connaissance avec le patient, évalue sa plainte, son état de
santé globale, 'examine et réalise quelques tests pyschométriques pour une premiére orientation; l'infirmiére
compléte 'anamnése avec l'aidant, évalue les attentes, les difficultés, les ressources, questionne sur les
éventuels troubles du comportement... Ensuite, pour approfondir le diagnostic si besoin, le patient fait une
imagerie cérébrale, une biologie et est reconvoqué sur une demi-journée pour des tests plus poussés avec la
neuropsychologue, et faire une synthése avec le médecin et l'infirmiére.

Une fois le diagnostic établi et expliqué, il est parfois nécessaire de revoir le patient et son aidant en consultation
post-annonce (bindme infirmiére- neuropsychologue), avec une orientation précoce souhaitable vers le
programme d’éducation thérapeutique labellisé par 'ARS, porté par I'établissement en partenariat avec les
intervenants du parcours de soin (ESA, accueil de jour, plateforme de répit, SSIAD, services sociaux du
département...).

Selon la situation, un suivi est proposé a plus ou moins court terme, il s’agit notamment d’accompagner
I'annonce diagnostique pour les patients défensifs, de faire des préconisations pour le patient et son aidant, de
faire le lien avec les différents partenaires du parcours de soin, de réévaluer la situation... Possibilité de
consultation « d’'urgence » en cas de troubles du comportement.

Imagerie : L'imagerie est réalisée en ambulatoire sur le site du CH Firminy pour le TDM et en 2025 pour I'IRM,
sur Saint Etienne pour TEP-FDG, TEP-F Dopa.

Une ponction lombaire pour recherche des marqueurs de la Maladie d’Alzheimer peut étre réalisée en
hospitalisation de jour.

Composition de I’équipe : 0.6 ETP Gériatre, 0.8 ETP Neuropsychologue, 0.8 ETP d’Infirmiére et 0.75 ETP
Secrétaire.

Le travail en réseau

- Participation aux réunions organisées par le CMRR de Saint-Etienne en visio: présentations de dossiers
difficiles ; également participation aux réunions de I'Espace éthique Alzheimer du CHU.

- Travail avec le CMRR de Saint-Etienne pour des consultations mémoire de recours en neurologie et
inversement pour des consultations de suivi de patients diagnostiqués au CMRR de Saint-Etienne vivants sur
notre territoire;

- Relations avec les partenaires du parcours de soin sur notre territoire (dans le cadre de la filiére
gérontologique donc le Dr BEDOIN est le coordinateur médical), et notamment

- avec la plate-forme de répit ALOESS (Chambon Feugerolles) et Bulle d’Air a Tence, avec les cafés des
aidants (Duniéres, Monistrol/Loire)... Participation a des temps de sensibilisation (ciné-débat...)

- avec l'accueil de jour de I'association ALOESS : Docteur BENVENUTO gériatre sur I'hdpital : membre
expert, ayant participé a sa création ;

- Travail en collaboration avec les services sociaux, le conseil général, le DAC Loire et le DAC 43 ; Réunion
tous les 2 mois avec chacun des DAC pour échanger sur les situations communes.

- Evaluations possibles a domicile avec I'équipe mobile de gériatrie pour les patients en refus de soins qui
n’acceptent pas de venir sur I'établissement dans un premier temps. Egalement évaluations en EHPAD pour
les patients qui ont des troubles du comportements dans le cadre d’'une maladie neuro-cognitive.
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- Lien avec le service UCC de I'établissement qui peut recevoir sur une hospitalisation compléte de quelques
semaines les patients complexes, que ce soit a cause d’une problématique psycho-comportementale, sociale
voire polypathologique...

- Appui de I'hépital de jour Centre d'évaluation Gériatrique réouvert en 2023, pour les patients complexes
qui ont besoin d’une évaluation plus globale ou d’examens complémentaires ;

- Développement du programme d’Education thérapeutique « Ensemble » sur I’hdpital de Firminy en
partenariat avec des structures du territoire, programme démarré en 2023 pour 'accompagnement des
aidants et des aidés dans la maladie ;

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Cours aux internes ;

- Participation aux sessions de formation pour des professionnels externes ;
- Accueil de stagiaires de la capacité de gériatrie, d’'internes en gériatrie.

- Intervention dans des rencontres pour le grand public

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022* 2023 2024**

File active 465 378 240 269 324 301

Nouveaux patients 232 181 122 194 199 144

Nombre de

consultations 453 314 214 295 379 316

médicales

Délai de consultation 1 a_2 6a .10

mois mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 233 182 120 124 123 74

Age moyen 82.1 81.2 82.3 82.3 82.7 82.6

Activité fortement impactée depuis 2020 par Covid (arrét consultation réquisition médicale) et départ médecin
congés maternité.

*Les consultations ont repris a partir de fin Février 2022 avec 0.4 ETP de médecin, puis 0.2 ETP en plus a

partir de Septembre 2022.
** Congé maternité et départ en retraite non remplacés depuis octobre 2024
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM ROANNE

Docteur Guillaume GAL r—

Chef de service roanne
Centre Hospitalier Ergemile
28 rue de Charlieu '
BP 511

42328 ROANNE Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise dans les services de neurologie et de gériatrie, autour de quatre médecins
neurologues : le Docteur Guillaume GAL, le Docteur Florence ARTAUD, le Docteur Alexandra FAMBRINI, le
Docteur Clotilde BROS-GAUDILLIERE (0.3 ETP au total) et de trois médecins gériatres : le Docteur Valérie
LAPOUGE-BARD, le Docteur Karine MALFOY et le Docteur Clémence LEBRUN (0.4 ETP au total), ainsi que
de deux neuropsychologues en neurologie (Madame CALABRO-HAGE KHEDER et Madame SEROL,1 ETP),
et d’'une neuropsychologue (Madame FUINEL, 0.4 ETP) en gériatrie.

En neurologie, la consultation mémoire concerne en patrticulier les plaintes mnésiques débutantes chez des
patients valides relativement jeunes et peu institutionnalisés, agés de moins de 75 ans. Le patient consulte sur
demande de son médecin traitant. Une fiche de demande de consultation spécialisée est en ligne sur le site
internet du CH Roanne. Suite a une formation auprés des généralistes, 50 % d’entre eux font le MMSE, les
guatre IADL et le test des cing mots de Dubois avant la premiere consultation, souvent ce bilan est réalisé par
'IDE AZALEE attachée au cabinet médical. Le patient peut étre regu soit directement en consultation bi-
disciplinaire, soit étre évalué initialement par le médecin en consultation neurologique afin de confirmer
lindication d’'un bilan et d’étre adressé a la neuropsychologue (MCI, anxieux, patients psychiatriques...).

Les neurologues libéraux ont accés aux consultations neuropsychologiques afin d’obtenir des bilans
complémentaires, ils peuvent également demander une hospitalisation pour des examens complémentaires.
L’annonce du diagnostic se fait en présence de la famille et du patient. Le suivi a lieu tous les six mois a un an
en moyenne. Le centre hospitalier dispose par ailleurs d’un scanner et d’'une IRM. L’'imagerie est organisée en
ambulatoire (pas de probleme de délai). Les patients sont hospitalisés si nécessaire pour une PL ou bilan
complémentaire (recherche cause démence curable). On peut avoir accés également au PET SCAN a la
clinique du Renaison.

En gériatrie, une consultation mémoire a été créée dans le cadre d’une consultation d’évaluation
gérontologique au centre hospitalier. Elle concerne des sujets de plus de 75 ans poly-pathologiques. Cette
consultation a débuté en 2005. Les délais sont d’environ 3 mois. Seul le Dr Valérie LAPOUGE BARD, dans le
cadre de 'EMG extrahospitaliére intervient directement dans les EHPAD, les hépitaux locaux et a domicile. Le
suivi est organisé selon les besoins du patient. L'imagerie est organisée en ambulatoire ou en hépital de jour.
Les patients sont pris en charge en hépital de jour gériatrique pour compléter le bilan et le diagnostic. lls peuvent
aussi étre pris en charge en hospitalisation programmée pour I'adaptation thérapeutique.

Composition de I’équipe : 0.4 ETP Gériatre, 0.3 ETP Neurologue, 1.4 ETP Psychologue, 1 ETP AMA (0.5
ETP en gériatrie et 0.5 ETP en neurologie).

Le travail en réseau

- Relations avec 1’accueil de jour (Philémon et Baucis) ;

- Hopital de jour neurologique et gériatrique et consultation a proximité de I’accueil de jour ;
- Relation avec 'UMPSA : unité de psychiatrie du sujet agé ;

- Relations avec les maisons de retraite et les hopitaux de proximité ;
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Réunion de formation aupres des généralistes ;

Lien avec 1’association Loire Alzheimer ;

Lien avec le DAC LOIRE, et les autres DAC voisins selon les départements ;
Participation aux réunions avec le CMRR de Saint-Etienne.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 198 252 429 524 528 546

Nouveaux patients 117 124 225 286 260 235

Nombre de

consultations 100 197 479 572 527 521

médicales

Délai de consultation 6 mois | N : 5 mois goé 3 mois 3 mois 3 mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 111 104 162 131 114 97

Age moyen 68.9 78.4 78.8 78.8 78.7 80.4
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM SAINT CHAMOND

Dr CHAPUIS - Dr MOMPLOT AR

Dr TARDY — Dr LEMAN HO Ital.
L'Hopital du Gier, Service de Gériatrie u G |8|"
19 rue Laurent Charles

BP 168

42403 SAINT-CHAMOND
Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise autour de 4 médecins gériatres, le Docteur CHAPUIS (0.2 ETP), le Docteur
MOMPLOT (0.1 ETP), le Docteur TARDY (0.25 ETP) et le Docteur LEMAN (0,05 ETP), d’'une
neuropsychologue (0.60 ETP) (tests neuropsychologiques), d’'un psychologue (0.25 ETP) (groupes de paroles,
prise en charge individuelle) et d’'une secrétaire (0.5 ETP).

A noter des avis ponctuels de I'assistante sociale.

Le plateau technique de I'H6pital du Gier est accessible facilement.

Suivi : tous les 6 &4 9 mois.

Composition de I’équipe : 0.6 ETP Gériatre, 0.60 ETP Neuropsychologue, 0.5 ETP Secrétaire, 0.25 ETP
Psychologue clinicien.

Le travail en réseau

- Participation aux réunions organisées par le CMRR de Saint-Etienne : présentation de dossiers difficiles ;

- Participation au groupe éthigue Alzheimer ;

- Travail avec le CMRR de Saint-Etienne pour des consultations mémoire de recours et pour des
consultations mémoire de suivi de patients diagnostiqués au CMRR de Saint-Etienne ;

- Partenaire de la filiere gérontologique ;

- Lien avec les spécialistes libéraux comme avec les médecins généralistes du secteur ;

- Etroite collaboration avec les accueils de jour de la vallée, la plateforme de répit, 'TESAD.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Formations internes aux soignants ;

- Accueil de stagiaires du DU de médecin coordonnateur et de la capacité de gériatrie et des internes ;
- Accueil de stagiaires licence et Master | de neuropsychologie et psychologie ;

- Séances d’informations aux familles.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
. . 294 332 338
File active 306 196 294 338 | ***350
. 144 171 146
Nouveaux patients 145 85 145 w174 | ***156
Nombre de
consultations 337 128 337 359 415 439
médicales **418
Délai de consultation - 4 mois 4 mois 3-4 6-9
mois mois
Nombre de bilans 133 127 86 89
neuropsychologiques 156 131 186™ 187% **118 97
Age moyen 82.4 81.8 82.2 81.2 82.80 82.7

* chiffres donnés par la CM.

** chiffres donnés par la CM
***chiffres donnés par la CM.

A noter I'absence de neuropsychologue du 24/05/2024 au 20/09/2024 puis un temps réduit a 30 % du
21/09/2024 au 31/12/2024. Chiffres communiqués par la CS.
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMRR SAINT ETIENNE

Service de Neurologie .
(Professeur J.P. CAMDESSANCHE), c saint
Pole Médecines spécialisées U étienne
Docteur Jean-Claude GETENET, responsable.

Service de Gérontologie Clinique

(Professeur T. CELARIER),

Péle Médecines transversales et de réadaptation
Docteur Aurélie BUISSON, co-responsable.
Hépital Nord et Hbpital de la Charité

42055 SAINT-ETIENNE Cedex 02

Présentation de la Consultation Mémoire

L’activité de consultation et d’expertise comprend environ 2 400 consultations médicales ou
neuropsychologiques par an, réparties en consultation a visée diagnostique, de suivi et de recours (service de
neurologie : diagnostics différentiels, annonce génétique, plateau technique neuropsychologique ; consultation
post diagnostic et de suivi, service de gériatrie : troubles psycho-comportementaux, avis diagnostiques, filiere
de soin trés spécialisée. Cette activité de consultation est répartie sur deux sites différents : le service de
neurologie (Docteur Jean-Claude GETENET, Docteur Isabelle ROUCH) et le service de gériatrie (Docteur
Aurélie BUISSON, Docteur Catherine TERRAT, Docteur Mathilde BONIN, Docteur Maxime COURTIAL,
gériatres). Le Centre de Compétence Maladies Rares DFT et syndromes apparentés Rhéne-Alpes est localisé
dans le CMRR-neurologie.

En neurologie : la prise de rendez-vous se fait auprés du secrétariat dédié via le médecin traitant. Aprés la
consultation initiale, si cela est nécessaire, un bilan complémentaire est organisé en ambulatoire ou en
hospitalisation lors d’indication de PL. Aprés la consultation d’annonce diagnostique une consultation post
diagnostic est proposée a 1 mois. Le patient sera ainsi suivi tous les six a douze mois sur le plan médical et
médico-social (équipe de suivi pluridisciplinaire : assistante sociale, neuropsychologue, IDE coordinatrice). Une
IDE-coordinatrice intervient en neurologie (et sur le réseau CM2R, consultation de proximité, neurologues
libéraux).

En gériatrie : la consultation mémoire est intégrée dans une filiere psycho-gériatrique spécifique. Un premier
rendez-vous est donné pour un bilan initial (bilan gériatrique global, évaluation neuropsychologique, bilan
social). Selon la problématique, les examens complémentaires sont réalisés en ambulatoire, via I'hépital de
jour ou, pour les cas les plus complexes, au cours d’'un séjour hospitalier dans le service de NPG (Neuro-
Psycho-Gériatrie). Le suivi est organisé de fagcon personnalisée au sein de la filiere psycho-gériatrique.
Imagerie : IRM (délai de 6 a 8 semaines), SPECT (délai de 30 a 60 jours), TEP, scanner en cas de contre-
indication a I'RM.

Composition de I’équipe :

Neurologie : 0.8 ETP Neurologue, 2.5 ETP Psychologue, 0.3 ETP Orthophoniste, 1 ETP Secrétaire, 1
ETP IDE, 0.4 ETP Assistante sociale.

Gériatrie : 1.5 ETP Gériatre, 0.4 ETP Psychiatre, 1.4 ETP Psychologue, 0.7 ETP Secrétaire, 1 ETP IDE,
0.1 ETP Assistante Sociale.

54



Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
File active N: 976 N:946 | N:1077 | N:1039 | N:1091 | N:1086
G:1036 | G:593 G :818 G : 806 G :830 G :905
Nouveaux patients N : 476 N : 429 N : 540 N : 469 N : 487 N :490
G : 468 G : 306 G:392 G : 388 G : 399 G :381
Nombre de
consultations N : 966 N:986 | N:1069 | N:1102 | N:1185 | N:1254
médicales G:1017| G:530 G :928 G : 880 G : 956 G 928
N:6
- . ?@i ﬂafs‘ mois N:8 N:8 N:8
Délai de consultation G- 3 G- G:2a6 mois mois mois
i ' mois G:2a6 G:2a G:
mois . .
mois 4mois
Nombre de bilans N : 407 N : 404 N : 507 N : 456 N : 479 N :498
neuropsychologiques | G: 249 G:162 G:148 G:154 G:130
Age moyen N : 65 N:63.9 | N:63.6 N :64.4 N : 64 N :64.2
G:837 | G:84.4 | G:84.3 G:85.1 G:84.7
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

Centre Mutualiste de Consultation Mémoire - CMCM CENTRE MUTUALISTE
Responsable : Docteur Nicolas Auguste DE CONSULTATION MEWOIRE o
Clinique de Service et Santé Mutualiste - CSSM Ul
70-72, Rue du onze novembre

42100 SAINT-ETIENNE

AESIO SANTE

Présentation de la Consultation Mémoire

Installé au sein de la Clinique de Services et Soins Mutualistes, situé au 70 rue du 11 novembre, ce nouvel
établissement vient compléter la filiére psycho-gériatrique d'AESIO Santé dans la Loire, qui gére des EHPAD
dotés d’unités psycho-gériatriques, accueils de jour pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou
maladie apparentée.

Conformément aux enjeux du Plan Maladie Neuro Dégénérative, |'établissement dispose de I'ensemble des
moyens humains et techniques permettant d’établir un diagnostic de qualité. L’équipe pluridisciplinaire
(médecin, psychologue, infirmiére) propose aux personnes exprimant une plainte de mémoire, un bilan cognitif
complet et leur assure un accompagnement dans les différentes phases du bilan diagnostic (examens
complémentaires notamment...).

Une équipe pluridisciplinaire

e Dr Nicolas AUGUSTE (Médecin gériatre, spécialisé en psycho-gériatrie)
e Dr Julien LABOURE (Neurologue)

e Agnes ASTIER (Infirmiere de consultation)

e Marielle GODEAU (Neuropsychologue)

Le centre promeut les approches non médicamenteuses en proposant un programme d’éducation
thérapeutique « DIAPASON » pour aider les patients et leur proche aidant a mieux comprendre et mieux vivre
avec la maladie. 2 sessions sont organisées chaque année.

L'équipe médicale du centre participe aux sessions d'information et d'aide aux aidants organisé par
'AIMV/AMAELLES

Le Centre Mutualiste de Consultation Mémoire est également impliqué dans un projet d’expérimentation d’un
serious game et d'une téléconsultation pour un repérage des troubles cognitifs au sein d'un territoire
géographique isolé. Le projet « ANA » porté par AESIO Santé avec I'appui du MedTechLab s’appuie sur une
application digitale qui permet a travers des questionnaires de recueillir des données sur la plainte cognitive,
le comportement, 'autonomie et la cognition. Cette évaluation est proposée aux personnes du territoire de
santé de Privas dans I'Ardéche, avant l'organisation d'une téléconsultation mémoire. Grace aux informations
recueillies, I'équipe spécialisée de la consultation mémoire peut ensuite proposer au patient une prise en
charge personnalisée ou 'orienter vers un autre spécialiste.

A travers cette nouvelle offre de soins dans la Loire, AESIO Santé souhaite détecter au plus tét les fragilités
des personnes agées, prévenir les situations de perte d’autonomie et développer le soutien et la prise en charge
a domicile.

En 2024, |'établissement est labellisé Centre Mémoire de Territoire par ’Agence Régionale de Santé Auvergne
Rhone-Alpes.

Composition de I’équipe :
Gériatre : 0.8 ETP, Neurologue : 0.3 ETP ; Neuropsychologue : 0.4 ETP ; IDE : 1 ETP ; secrétaire : 0.2

ETP

Données d’activité
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Bilan d’activité

Année

2024
File active 1197
Nouveaux patients 467
Nombre de 1702
consultations
médicales
Délai de consultation 5 mois
Nombre de bilans -
neuropsychologiques
Age moyen 79.7
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM LE PUY EN VELAY

Docteur Florence VERGNOLLE, médecin responsable LEPUVENVELYY A
Docteur Isabelle DOUVIZY, médecin référent SERTREOSEI A
Centre Hospitalier Emile Roux

12 boulevard du Docteur Chantemesse EMILE ROUX +
BP 20352

43012 LE PUY-EN-VELAY Cedex
Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est labellisée depuis 2013 (renouvellement en 2023). L’équipe est composée de un
gériatre, Docteur Isabelle DOUVIZY (0.50 ETP financé pour la CM, Le Dr DOUVIZY est également membre du
bureau de FRANCE ALZHEIMER), d’'une neuropsychologue (0.40 ETP financé pour la CM) et d’'une secrétaire
(0.50 ETP financé pour la CM). Il existe une consultation mémoire avancée a Yssingeaux. La
neuropsychologue effectue également des bilans a la demande des gériatres intervenant en court séjour et en
SSR.

Les patients sont adressés principalement par les médecins généralistes mais aussi par des gériatres, d’autres
spécialistes ou par la DAC (dispositif d’appui a la coordination).

Une premiére consultation a lieu avec le gériatre. Elle comprend un recueil d’anamnése, un examen clinique
complet, des tests MMSE, le test des 5 mots, les fluences verbales, les IADL, le test de I'horloge, la BREF.
Environ la moitié des patients est adressée a la neuropsychologue soit en externe soit en HDJ.

Il existe une place en HDJ court séjour pour la réalisation des bilans (biologie, ECG, bilan neuropsychologique,
imagerie cérébrale). Certains patients réalisent ce bilan en externe.

L’annonce du diagnostic est réalisée lors d’'une deuxiéme consultation.

Il existe 9 places d’HDJ SSR animées par une équipe pluridisciplinaire avec :
Atelier de stimulation cognitive ;

Atelier de stimulation orthophonique ;

Atelier de psychomotricité ;

Atelier d’activité physique adaptée ;

Atelier d’expression et de discussion, animé par les psychologues ;
Atelier détente ;

Atelier de stimulation sensorielle.

Les patients sont revus tous les 6 mois en consultation de suivi, parfois plus fréquemment si la situation est
compliquée.

Composition de I’équipe : 0.40 ETP Gériatre, 0.40 ETP Neuropsychologue et 0.50 ETP Secrétaire.
Le travail en réseau

La CM du Puy en Velay est en lien avec le CMRR de Saint Etienne. L’équipe participe aux réunions de
concertation 4 fois par an organisées par le CMRR.

Une réunion HDJ pluridisciplinaire (médecins, neuropsychologue, IDE, AS, psychologue) est organisée toutes
les semaines pour échanger sur des dossiers.

La CM travaille avec les accueils de jour (2 sur le secteur du Puy en Velay, 1 sur Rosiéeres, 1 sur Yssingeaux,
1 sur Langeac, 1 sur Saugues, 1 sur Craponne sur Arzon).

Des liens réguliers existent aussi avec 'ESA (trois équipes sur le département). Il existe une plateforme
d’accueil pour les aidants : 'Escale, qui propose des temps d’échange pour les aidants.
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Les plages de consultations avancées organisées au CH d’Yssingeaux sont actuellement suspendues.
Activités de formations et de recherche

Enseignement : école d’infirmiére et d’ASG.

Accueil de stagiaires orthophonistes, psychologues, neuropsychologues.

Les médecins participent a des EPU avec les médecins généralistes, et recoivent des stagiaires en capacité

de gériatrie.

Recherche : les patients souhaitant participer a un essai clinique pourront étre adressés au CMRR de Saint
Etienne.

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
File active 311 142 219 234 *224267 275
Nouveaux patients 181 67 147 124 147 175
Nombre de 279
consultations 395 154 239 258 **084 307
médicales
Délai de consultation 5 mois | 6 mois | 6 mois | 6 mois | 9 mois | 4 mois
Nombre de bllans 149 6 20 16 5 1
neuropsychologigues
Age moyen 80.20 80 80.4 80.1 80.3 80.20

* chiffres communiqués par le centre
** chiffres communiqués par le centre
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMRR CLERMONT FERRAND

Service de Neurologie CENTRE
Docteur Didier DEFFOND, responsable du CMRR, E:i:;;?rlilfa:
Docteur Elsa DIONET

Hépital Montpied — Pble de Neuropsychologie

28 place Henri Dunant
63000 CLERMONT-FERRAND

Service de Gériatrie
Docteur Jérobme BOHATIER
Boulevard Etienne Clémentel
63200 RIOM

Centre médico psychologique

Professeur Isabelle JALENQUES,

en charge des aspects universitaires

et représente le CMRR au niveau de la FF des CMRR et CM
Docteur Chloé RACHEZ

58 Rue Montalembert

63000 CLERMONT-FERRAND

Présentation de la Consultation Mémoire

Le CMRR Auvergne a été labellisé en 2008. Il s’appuie sur 3 équipes du CHU : Neurologie (responsable
Docteur Didier DEFFOND, Docteur Elsa DIONET, service du Dr FERRIER), Gériatrie (responsable Docteur
Jérobme BOHATIER, 17 médecins participent a la consultation mémoire a raison d’une demi-journée
hebdomadaire chacun), et Psychiatrie (responsable Professeur Isabelle JALENQUES, Docteur Chloé
RACHEZ). Les patients prennent contact via le secrétariat du CM2R basé sur le site de la neurologie, a I'hépital
Gabriel Montpied. La secrétaire répartit ensuite les demandes en fonction de différents critéeres notamment
'age (plus ou moins de 65 ans) et les antécédents (psychiatriques ou non).

Les IRM sont réalisées a Clermont-Ferrand, surtout en libéral pour la psychiatrie (délais plus courts). Les TEP,
DAT scan et scintigraphies cérébrales sont réalisées au Centre Jean Perrin (Centre de lutte contre le cancer)
et les PL sont faites en neurologie aprés discussion en équipe, a la suite de la RCP.

Organisation de la consultation mémoire en psychiatrie :

Responsables : Professeur Isabelle JALENQUES, Docteur Chloé RACHEZ, psychiatres : 1 ETP ; 0.1 ETP
Professeur JALENQUES, psychiatre et responsable du CMRR avec le Docteur DEFFOND. 0.5 ETP infirmiére,
0.5 ETP neuropsychologue, 0.5 ETP attaché de recherche clinique, et 0.5 ETP de secrétaire.

Le médecin voit le patient et la famille — 1h a 1h30. Les patients présentent des troubles de mémoire avec
troubles psychiatriques intriqués (anxiété, dépression, bipolarité, troubles psychotiques, troubles du
comportement...). Les patients sont évalués en deux ou trois rencontres. Si nécessaire, le suivi est proposé a
6 mois ou 1 an, ou plus rapproché en cas de trouble psychiatrique associé décompensé et/ou de symptémes
psycho-comportementaux chroniques. Des consultations famille sont proposées dans ce cas a visée de
guidance des proches aidants. Possibilité pour ces patients de participation a des activités adaptées dans le
cadre de CATTP.

Missions de recours : 57 % des consultations.

Séances groupe de patients /HDJ : 355

Les patients adressés a la neuropsychologue : 38 %.

Il est difficile de trouver des places d’hospitalisation pour les patients agés avec troubles cognitifs et
psychiatriques.

Le Professeur JALENQUES est en charge des aspects universitaires et représente le CMRR au niveau de la
Fédération des Centres Mémoire (FCM).
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Organisation de la consultation de gériatrie :

Responsable : Docteur Jérdme BOHATIER. 17 médecins patrticipent a la CM.

Le site du CH de Riom accueille le service de Gériatrie de la consultation mémoire du CHU de Clermont-
Ferrand au CEGERM. Les bilans diagnostiques s’organisent en deux ou trois rencontres, la premiére
consultation dure environ une heure et est réalisée par le médecin, la seconde permet I'évaluation par notre
neuropsychologue si nécessaire. Elle est suivie directement d’'une syntheése par le médecin ou plus a distance
si le dossier nécessite un temps supplémentaire de réflexion.

Les examens complémentaires (ECG, biologie) sont faits en ambulatoire.

Le délai pour une consultation est d’environ 3 mois ; toutefois des plages de consultations dites « d’urgence »
sont proposeées pour les situations complexes comme les troubles du comportement. Ce rendez-vous fait dans
les 7 jours suivant la demande. Avant chagque rendez-vous, une fiche d’orientation est envoyée au patient, a
faire remplir par le médecin traitant et par un aidant, pour cibler la demande. Cette fiche permet le recueil
d’'informations essentielles telles que la plainte, les antécédents, les traitements, 'autonomie, les examens
complémentaires réalisés.

Le suivi des patients est organisé tous les 6 mois aprés I'annonce et tous les 6 a 12 mois ensuite.

Les ponctions lombaires sont réalisées en neurologie pour les 3 centres (Docteur Elsa DIONET). Les analyses
sont réalisées au CHU de Clermont-Ferrand.

Organisation de la consultation mémoire en neurologie :

Docteur Elsa DIONET : 0.5 ETP ; Docteur Didier DEFFOND : 0.5 ETP. Secrétaire : 1 ETP ; neuropsychologue
: 2.2 ETP. Psychologue : 0.5 ETP ; orthophoniste : 1.4 ETP avec la neurologie générale (activité mixte service
et CM2R).

Les patients avec pathologies rares et complexes sont orientés en neurologie. Demande de consultations : une
fiche systématique est demandée aux médecins généralistes. Par conséquent les patients sont répartis entre
la neurologie, la gériatrie ou la psychiatrie.

Certains bilans sont programmés directement avec le médecin et la neuropsychologue.

D’autres consultations sont soit uniques, soit en bi-disciplinaires avec programmation du bilan
neuropsychologique dans un deuxiéme temps.

50 % des patients sont adressés au neuropsychologue. 10 % sont bilantés en hépital de jour (médecin +
neuropsychologue le matin, orthophoniste I'aprés-midi).

50 % des consultations de neurologie sont des CM de deuxiéme avis.

Les patients avec troubles du comportement sont vus en consultation d’'urgence par le Docteur DIONET.

Il N’y a pas d’assistante sociale en neurologie, alors que de nombreux patients jeunes sont pris en charge.
C’est une difficulté pour I'équipe de neurologie.

La présence d’une infirmiére de coordination serait également utile.

Composition de I’équipe :
Gériatrie : 1.7 ETP Gériatre, 1.1 ETP Neuropsychologue, 1.5 ETP Secrétaire.

Neurologie : 1 ETP Neurologue, 2.2 ETP Neuropsychologue, 0.5 ETP Psychologue clinicien, 1.4 ETP
Orthophoniste, 1 ETP Secrétaire.

Psychiatrie : 1.1 ETP Psychiatre, 0.5 ETP Neuropsychologue, 0.5 ETP Secrétaire, 0.5 ETP IDE, 0.5 ETP
ARC.

Activité de réseau
Des réunions de concertation pluridisciplinaire mensuelles sont organisées avec les médecins du CMRR, les
neurologues du CHU et les médecins spécialistes en Médecine Nucléaire du Centre Jean Perrin. Les réunions
de Concertation Pluridisciplinaire ouvertes aux consultations de proximité (Issoire, Thiers/Ambert, Billom, Mont
D’or, Vichy) permettant un échange sur les diagnostics difficiles, ont été interrompues compte-tenu du contexte
pandémique. Leur remise en place est envisagée.

Une autre réunion pluridisciplinaire annuelle permet également d’inclure des consultations plus éloignées
géographiqguement comme Montlucon, Vichy et Moulins, et le CH du Mont Dore. Elle propose une demi-journée
avec une partie théorique et la présentation de cas cliniques.
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Activité d’enseignement et de recherche

Enseignement :

L’équipe de psychiatrie s'implique dans

* |la formation initiale de divers cursus: médecine (1¢, 2eme et 3eme cycles) , psychologie, ergothérapie,
orthophonie, diététique.

* la formation continue médicale :DIU de psychiatrie générale, DIU MA2, DU Agés (1 destiné aux médecins, 1
pour les paramédicaux) et DPC (MG).

* la formation continue auprés des EHPAD (paramédicaux)

* et recoit de nombreux stagiaires :internes DES de neurologie , DES de psychiatrie ; étudiants en sciences
(Licence, Master, thése d’université) ; IDE, psychologues, orthophonistes, master recherche

L’équipe de neurologie effectue des enseignements en faculté de meédecine, en école d’ergothérapie et
d’orthophonie, au DU de neurospychopharmacologie, au DU de neuropsychogériatrie et au DU de gériatrie. lls
recoivent également de nombreux stagiaires.

Recherche :

L’équipe de psychiatrie participe aux protocoles MEMENTO/MEMENTO plus (_Physical activity, biomarkers
of brain pathologies and dementia risk: Results from the Memento clinical cohort., Grasset, L & al,
Alzheimers Dement

Validity and Performance of Blood Biomarkers for Alzheimer Disease to Predict Dementia Risk in a Large
Clinic-Based Cohort., Planche, V & al , Neurology

Diabetes Mellitus and Cognition: Pathway Analysis in the MEMENTO Cohort. Frison E, et al. Neurology ;
Clinical relevance of brain atrophy subtypes categorization in memory clinics. Planche V, et al. Alzheimers
Dement ; The pattern of cortical thickness associated with executive dysfunction in MCI and SCC: The
MEMENTO cohort.

Andriuta D, et al, Rev Neurol)., avec des projets ancillaires propres (impact cognitif des antidépresseurs ;
QDV personnes avec MCI et leurs conjoints).

L’équipe de psychiatrie a développé des recherches sur la métamémaoire en lien avec la faculté de
psychologie (Metacognitive preserved generation strategy benefits for both younger and elderly
participants with schizophrenia. Izaute M, Thuaire F, Méot A, Rondepierre F, Jalenques I. PLoS One. ;
Executive functions in schizophrenia aging: Differential effects of age within specific executive
functions.Thuaire F, Rondepierre F, Bacon E, Vallet GT, Jalenques I, Izaute M. Cortex. ; Executive deficits in
schizophrenia: mediation by processing speed and its relationships with aging.Thuaire F, Rondepierre F,
Vallet GT, Jalenques I, Izaute M. Psychol Med.)

Elle développe aussi des recherches sur la qualité de vie des personnes agées (échelle LEIPAD ; Health-
related quality of life among community-dwelling people aged 80 years and over: a cross-sectional study in
France. Jalenques |, Rondepierre F, Rachez C, Lauron S, Guiguet-Auclair C. Health Qual Life Outcomes. ;
participation a I’étude Evaluation gériatrique standardisée et des actes de prévention recommandés chez
I'adulte 4gé de 65 ans et plus par une équipe de soins de santé primaires [ EGSPREV]).

Participation a plusieurs groupes de travail sur recommandations concernant les SPC de la FCM, SFG&G,
SF3PA (groupes « antidépresseurs », « antipsychotiques »).

L’equipe participe a des travaux de recherche sur avancée en age et troubles psychotiques (CSA Study
Group).

L’équipe de neurologie travaille avec le laboratoire de psychologie de l'université. lls encadrent un étudiant en
doctorat de psychologie (vieillissement cognitif).

Participation a des PHRC : ponctions lombaires de I'étude MEMENTO.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année 2020 | Année 2021 | Année 2022 | Année 2023 | Année 2024
N:1380 N : 1539 N: 1423
N:-1172 N : 1407 G.:884 G : 907 G.:997
. . ; ) P:283 P: 334
File active G : 836 G :822 208 P 314
P: 242 P : 300 316
N : 854 N : 1043 N:912
N: 969 G: 458 G: 453 G: 439
N:774 G : 386 . ' N
. ' P:109 P: 129
Nouveaux patients G :442 P:106 .
) 171~ P: 106
P:93 * *%
(150™) Nouveaux
pour le
centre: 122
. N : 906 N:972 N :991
g -_ ggg G:1007 | G:1029 | G:1089
Nombre de N : 628 P s P:417 P:471
consultations G : 909 : 523*+150* P: 466
médicales P:474 503+156F | Csfamilles | =614, dont
cs familles 148 cs
famille
N : N :
G: G: N:
N : N : P:6a12 P:6a9 G:3 mois
Délai de consultation G : 3 mois G: mois mois P:9a12
P:6-12 P:6a1l12 Délais < 2 mois
mois mois mois pour
cs de
recours
. . N : 196 N : 242 N;152
Nombre de bilans N 242 N 197 G : 294 G: 293 G: 247
neuropsychologiques G : 240 G : 280 P:123 P:120 P: 124
P:86 P:127 ' ' )
N : 66.8 N : 65.9 N :66.3 N :66.10 N: 67.9
Age moyen G:82.7 G:82.4 G:825 G :83.10 G:83.5
P:71.6 P:729 P:71.7 P:71.2 P: 69.3

* 2021 : chiffres donnés par la CM.

* 2022 Psychiatrie : les données d’activité 2022 concernant I'activité CMRR et consultation mémoire équipe

de psychiatrie ont été fournies par le Département d’Information Médicale du CHU
**2023 : chiffres donnés par la CM.
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CENTRE
M ISSOIR.E /I HOSPITALER
Docteur Philippe DENOZI Centre —~~ PAUL ARDER

Hospitalier Paul Ardier 13 rue du
Docteur Sauvat

63503 ISSOIRE Cedex - 04 73 89 72 88 ISSOIRE

Présentation de la Consultation Mémoire

De la plainte mnésique au diagnostic de maladie cognitive et a son accompagnement

Consultation médicale spécialisée dans le diagnostic et la prise en charge des maladies de la mémoire et
maladies apparentées et de leurs troubles psycho comportementaux.

Missions :

Affirmer le trouble cognitif, I'évaluer et porter un diagnostic sans critére d’age.
Identifier les cas complexes nécessitant I'expertise du CMRR du CHU
Rassurer les patients souffrant de géne bénigne.

Assurer le suivi des malades et de leurs familles.

Participer au projet personnalisé de soins avec le médecin traitant, les professionnelles paramédicaux, les
structures médico-sociales et sociales locales en orientant vers les offres de soins et d’aide adaptées aux
besoins tout au long de I'évolution de la maladie

Assurer un suivi des actions mises en place auprés du patient et de sa famille en partenariat avec les
professionnels locaux.

Constituer une interface dynamique entre secteur hospitalier et le secteur extra hospitalier.

Pour qui :

A la demande du patient, s’il ressent une plainte cognitive (trouble de mémoire, du langage, de la
concentration...)

A la demande de I'entourage, s’il constate des difficultés cognitives
A distance d’un épisode de confusion aigué, survenue lors d’un probléme intercurrent

A distance d'un accident vasculaire cérébral : Réalisation des bilans neuropsychologiques post AVC en lien
avec le CHU pour les patients de notre territoire de santé.

Organisation :
Consultation mémoire initiale :

Déroulement : en binbme, médecin-IDE (1h10).

- Antécédents, mode de vie, autonomie (ADL, IADL) ;

- Epreuves de premiere ligne : MMS, 5 mots, BREF, praxies débrouillage, dénomination de 10
images, fluence catégorielle, répétition (mot, phrases), écriture (mots réguliers, irréguliers ambigus)
lecture, GDS 15 pour dépression ; GAD- 7anxiéteé ;

- Examen clinique ;
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- Entretien avec la famille, NPI ;
- Restitution.

Bilan Neuropsychologique de deuxiéme ligne

Un bilan neuropsychologique de deuxiéme ligne avec neuropsychologue est programmé si nécessaire (test
des 5 mots limite ou en cas de clinique compliquée, intriquée mais rarement si MMS inferieur 22 (sauf troubles
du langage). Il sera couplé avec I'imagerie scanner (I'IRM est disponible a Clermont Ferrand et au Puy en
Velay. Elle sera prescrite chez les sujets jeunes, ou les patients avec facteurs de risque vasculaires
importants.)

Consultation de synthése, d'annonce diagnostique
Consultation de suivi ( tous les 8-12 mois et tous les 18 -24 mois dans le cadre de la plainte mnésique.)

Consultation troubles psychocomportementaux de semi-urgence
Consultation décentralisée a Brassac les Mines est organisée par quinzaine sur une demi-journée.
Education Thérapeutique

Hotline : du lundi au vendredi 8n30 a 16h30 ouverte, aux médecins, paramédicaux, partenaire médico-sociaux
et familles.

Les patients avec diagnostic difficile sont référés au CM2R (Docteur DIONET ou Docteur DEFFOND) pour
bilan de troisieme ligne qui complétent par les examens complémentaires (biomarqueurs, TEP...). Si un
diagnostic de troubles cognitifs est suspecté ou avéré chez un patient jeune, il est adressé au CM2R.

Fermeture en raison de l'effectif médical réduit a chaque période de vacances scolaires ce qui explique
I'allongement des délais de consultation.

Il n’existe pas de temps de psychologue dédiée, ni de temps d’orthophoniste.

Composition de I’équipe : 0.7 ETP Gériatre, 0.5 ETP Secrétaire, 1 ETP Infirmiére, 0.2 ETP
Neuropsychologue.

Le travail en réseau

Partenariat avec les professionnels de ville et du secteur médico-social spécialisés :

- Médecins traitants

- Equipes de Soutien et d’Accompagnement

- Orthophonistes, psychologues libéraux

- Accueils de Jour Thérapeutique

- EHPAD

- CLIC, DAC 63,DAC 43

- Café des Aidants.....

- Téléconsultation pour les patients présentant des troubles cognitifs et psycho comportementaux
avec les EHPAD conventionnées de notre territoire ;
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- Lien avec le CMRR : patients adressés pour diagnostic difficile aprés discussion de dossier par mail ou
téléphone. Participation du Docteur DENOZI au staff cognition ;

- Relations avec les psychiatres : il n’existe pas de psychiatre dédié a Issoire. Quelgques patients
sont vus en consultation par le Docteur Chloé RACHEZ, psychiatre au CMRR.

Activités de formations et de recherche

Aucune activité de recherche.
Accueil des internes en médecine générale.
Accueil des infirmiéres stagiaires : Master infirmiére pratique avancée.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année
2020 2021 2022 2023 2024
File active 684 811 787 826 687
Nouveaux patients 398 493 454 460 338
Nombre de
consultations 748 931 861 931 794
médicales
Consultati Itati _ Consultation :
on: Consu. tation Consultation : Environ huit mois
446 N Consultation : 6-8 Environ six mois _
. 4a6 . . Bilan
L . Semaines semaines semaines Bilan Bilan neuropsychologique
Délai de consultation Bilan Bilan neuropsychologique :  |a,ropsychologique |
neuropsy neuropsychol 6-8 mois . 8 mois
chologiqu e ogique : 6 a 8 mois
5 rﬁois 5 mois
Nombre de bilans
neuropsychologiques 80 9% 103 111 112
Age moyen 81 81.5 815 81.8 80.7
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM ALBIGNY-SUR-SAONE r—
Centre Hospitalier Du Mont d’Or
Docteur DAHEL-BENAISSA

6 rue Notre-Dame

69250 ALBIGNY-SUR-SAONE \
Hospices Civils de Lyon

Présentation de la consulation mémoire

La consultation mémoire d’Albigny est depuis 2018 rattachée au Groupement Hospitalier de Territoire des HCL
et donc au CM2R de Lyon.

Localisation :

Consultation mémoire et Hbépital de Jour Rééducation (CM/HDJ), service ambulatoire CHG du Mont d’Or,
pavillon Bruyére, 6 rue Notre Dame, 69250 Albigny-sur-Sabdne.
Elle comprend les personnels suivants :

Docteur DAHEL-BENAISSA Amel : 0.10 ETP CM/HDJ, Docteur LAGNIER Michel : 0.50 ETP CM/HDJ, Docteur
FROMAJOUX Marielle : 0.50 ETP CM/HDJ.

Mesdames Emilie DI ZAZZO et Zineb BOUAZZA, neuropsychologues : 1,8 ETP HDJ.

Mesdames Marine RUOCCO et Floriane FARAONI orthophonistes : 0.4 ETP HDJ.

Madame GUIRAUD Carine : secrétaire : 1 ETP CM/HDJ.

Le travail en réseau

Principales actions :
Travail en réseau avec les partenaires de ville :

- Réunions et informations des médecins libéraux du secteur, personnels paramédicaux via la CPTS du
secteur, conférences grand public et professionnels par le billet de la maison des usagers du CH Mont d’Or ;
travail avec I'antenne locale de France Alzheimer... ;

- Travail sur le domicile en lien avec les Equipes Spécialisées Alzheimer (ESA), avec les MAIA, les CLIC ;

- Collaboration étroite avec I'Equipe Mobile Gériatrique Extrahospitaliere (EMGEH) a compétence
psychiatrique sur le CHG du Mont d’Or/CHS Saint-Cyr, créée en janvier 2015 et qui fait partie intégrante du
service ambulatoire.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année

2020 2021 2022 2023 2024
File active 444 530 506 583 587
Nouveaux patients 183 219 211 231 195
qubre de consultations 633 731 668 286 240
médicales

*800

Délai de consultation 15 18 45 50 45
Nombre de bilans 132 144 145 147 148
psychologiques
Age moyen 834 834 82.4 82.6 81.6

*Nombre de consultations médicales =786 (14 consultations ont été saisies par erreur sur la BNA)



Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMMR LYON

Hoépital Dugoujon

Hospices Civils de Lyon

Chef de Service :

Docteur Sylvain GAUJARD
Responsable de la Consultation
Mémoire :

Docteur Pierre GROSMAITRE
14 rue Pasteur

69300 CALUIRE ET CUIRE

L'INSTITUT DU
VIEILLISSEMENT

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire compte 4 gériatres (Docteur DUMAY, Docteur GAUJARD, Docteur GROSMAITRE,
Docteur MICHEL-LAAENGH), 2 Neuropsychologues (Mme ANTOINE et Mme BLOCH), 1 secrétaire (Mme
HUMEZ) et 1 infirmiére (Mme COLETTI).

Parcours du patient :

Un questionnaire préalable a la consultation est envoyé aux nouveaux consultants.

Les évaluations neuropsychologiques sont réalisées en ambulatoire, de méme que les examens
complémentaires. Si nécessaire, une évaluation gériatrique globale est proposée en hospitalisation de jour. Dans
certains cas, I'évaluation peut s’appuyer sur les ressources des autres établissements des HCL (imagerie, bilans
orthophoniques spécialisés).

Les dossiers sont systématiquement discutés en synthese pluridisciplinaire avant restitution par le médecin.
Des entretiens de post-annonce sont proposés au patient et a sa famille.

Le suivi est réalisé tous les 6 ou 12 mois.

Composition de I’équipe : 0,75 ETP Gériatre, 1 ETP Secrétaire, 0,5 ETP IDE, 1 ETP Neuropsychologue.
Le travail en réseau

— Travail en réseau avec les gériatres, neurologues et psychiatres du CMRR, les orthophonistes et
ergothérapeutes libérales, les spécialistes et radiologues de I'Hdpital de la Crois Rousse ;

— Articulation avec I'hopital de jour : collaboration étroite au sein de I'hépital ;

— Accueil de jour : liste des accueils et hébergement temporaires a disposition ;

— Réseau informel avec les médecins généralistes ;

— Convention avec SMD unité spécialisée dans le maintien & domicile des patients atteints de MA et
apparentées ;

— Liens réguliers avec le réseau gérontologique local, les accueils de jour, SSIAD, ESAD, associations de
malades et de famille ;

— RCP avec les gérontopsychiatres du secteur tous les 3 mois en présentiel au sein de la consultation mémoire

Activités de formations et de recherche

— Screening systématique des patients pour inclusion dans les protocoles de recherche ;
— Rencontres bi annuelles avec les orthophonistes de la CPTS de Caluire : animation de sessions de formation

70



Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 602 441 473 509 559 569
*634 **653

Nouveaux patients 237 159 155 171 187 150
*165 **100

Nombre de consultations 765 523 630 726 748 803
médicales *764 **753
Délai de consultation 3 mois 3mois | 3mois | 3 mois

Nombre de bilans 103 99 117 117 144 137
neuropsychologiques *153 **157
Age moyen 82.8 82.6 82.8 83.2 82.9 83.2

*2023 : chiffres communiqués par le centre

**2024 : chiffres du centre
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM VINATIER
Docteur Jean-Michel DOREY
Le Vinatier

Psychiatre Universitaire _ +
Batiment 503 —

95 Bd Pinel
69500 BRON Centre hospitalier

......

Le Vinafier

Présentation de la Consultation Mémoire
La consultation mémoire a été créée en 2011. Elle s’articule autour de type d’activité:

- Une activité mémoire de proximité « classique », pour I'évaluation, le diagnostic et la prise en charge de
la plainte cognitive

- Une activitt mémoire neuropsychiatrique « expertale », financée depuis 2015, a recrutement
départemental destinée a I'évaluation des personnes d’affections psychiatriques, ou présentant un mode
d’entrée psychiatrique dans une maladie neurodégénérative.

Depuis 2023, la consultation est associée fonctionnellement a la consultation mémoire du CH Saint-Jean de
Dieu. Les demandes a orientation gériatrique sont préférentiellement orientées sur la consultation de Saint Jean
de Dieu et celles a orientation psychiatrique sur le CH le Vinatier.

Les évaluations des patients aux antécédents psychiatriques sont plus longues, et nécessitent habituellement
plusieurs évaluations neuropsychologiques et consultation médicales.

Les dossiers les plus complexes peuvent étre discuté a la RCP « Troubles a expression neuropsychiatrique de
la personne agée ». La présentation de dossiers a cette RCP est possible via I'adresse suivante :

55 RCP « troubles neuropsychiatriques » : _Pole PSYPA RCP@ch-le-vinatier.fr

La consultation développe l'aide aux aidants, via la mise en place au niveau du département du Rhéne du
programme de psychoéducation BREF MAMA. Ce programme est ouvert a tous les aidants quel que soit le lieu
de prise en charge de leur proche. Les demandes d’accompagnement peuvent se faire a 'adresse suivante :

5% Programme BREF MAMA : _Pole PSYPA_ BREF@ch-le-vinatier

Organisation

La consultation mémoire bénéficie de 5 demi-journées par semaine de temps médicaux assurés par 4 médecins
psychiatres titulaires du DIU MA2 (Dr Herrmann, Dr Sarciron, Dr Comon, Dr Dorey) et deux neuropsychologues
a mi-temps.

Toutes les nouvelles demandes via un formulaire dédié sont traitées en réunion pluridisciplinaire une fois par
semaine.

La consultation mémoire travaille en collaboration avec :

- les Centres Médico-Psychologique Personnes Agées

- le service des pathologies psychiatriques résistantes situé sur I'népital du Vinatier, en particulier pour
I'évaluation des patients jeunes pouvant présentant un mode d’entrée psychiatrique dans un TNC

- le CMRR de Lyon et les autres consultation mémoire du territoire
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Les patients jeunes, et/ou a présentation atypique, et/ou avec des co-morbidités psychiatriques peuvent si
nécessaire, bénéficier d'examens complémentaires sur I'’hdpital de jour de I'hépital des Charpennes ou étre
orienté sur I'Unité 402 de I'’hopital neurologique, groupement Est, HCL (bilan orthophonique, ponction lombaire,
génétique, etc....).

En cas de suspicion de SAOS, un acces rapide au laboratoire du sommeil du CH le Vinatier via une consultation
sommeil dédié aux personne agée est possible.

Par ailleurs les Docteur Dorey et Common participent a la consultation troubles du comportement de I'hépital
des Charpennes, HCL (1 journée tous les 15 jours chacun).

Composition de I’équipe :

- 0.5 ETP médical,
- 1 ETP Neuropsychologue
- 0.5 ETP Secrétaire

Activité de formation et de recherche

Enseignement :

- Enseignement universitaire et post universitaire (DES de psychiatrie et de neurologie, DU
Psychiatrie du sujet &gé, capacité de gériatrie ...)

- DIU MA2, responsabilité pédagogique du module « intrication neuropsychiatrique »

- Formation médicale continue auprés des médecins généralistes et spécialistes ;

- Accueil d’étudiants psychologues et neuropsychologues, encadrement de théses de science et
d’exercice, et de mémoires de Master ou DES.

Recherche :

La consultation mémoire est rattaché au service Universitaire de psychiatrie de la Personne agée du CH le Vinatier Elle
conduit ou collabore a divers projets de recherche avec 3 thématiques principale :

- Lien entre douleur, cognition et troubles psychiatrique
- Evaluation de la psychoéducation sur le fardeau des aidants

- Place des biomarqueurs dans l'aide au diagnostic différentiel des troubles cognitif d’origine neurologique ou
psychiatrique

Le service produit chaque année plusieurs publications nationales ou internationales et communique dans
divers congrés de psychiatrie, gériatrie ou neurologie
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
File active 296 312 324 273 240 284
Nouveaux patients 176 185 201 160 120 156
Nombre de
bnsultations médicales 400 343 454 363 317 368
Délai de consultation -
Nombre de bilans
neuropsychologiques 148 152 210 156 134 213
Age moyen 71.3 72.9 72.7 70.7 70 74.4
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMRR LYON —
Service de Neuropsychologie,

Fonctions Cognitives, Langage et Mémoire

Chef de service : Docteur Bernard CROISILE Adjointe :
Docteur Héléne MOLLION Hospices CIVI/S de Lyon

En sus, pour la Consultation mémoire :
Docteur Maité FORMAGLIO

Hépital Neurologique Pierre Wertheimer 59
boulevard Pinel

69677 BRON Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

La Consultation mémoire s’organise autour de trois médecins neurologues : le Docteur CROISILE (1
ETP), le Docteur MOLLION (0.6 ETP) et le Docteur FORMAGLIO (0.6 ETP),

cing neuropsychologues (5,5 ETP dont 2,5 ETP pour la consultation mémoire), ainsi qu’une orthophoniste qui
intervient a la demande pour les bilans de consultation mémoire (0.4 ETP). Les neuropsychologues réalisent
aussi les bilans demandés par les neurologues hospitaliers et libéraux et neurochirurgiens de I'hépital, pour
d’autres pathologies que les maladies neurodégénératives.

L’activité de consultation mémoire est partagée entre diagnostics, suivis et consultations de recours (second
avis, environ 40 % de l'activité de premiere consultation) pour les dossiers difficiles des confréres. Plusieurs
consultations sont dédiées aux patients ayant des formes cliniques atypiques (aphasies primaires progressives,
syndrome de Benson, apraxies progressives...).

Le médecin voit le patient dans un premier temps et réalise une premiere évaluation neuropsychologique. Un
bilan neuropsychologique plus complet est réalisé pour les patients Alzheimer prodromaux ou lors de TNC
complexes ou atypiques.

L’imagerie cérébrale (scanner ou IRM, parfois TEP ou DATscan) est organisée en ambulatoire ou a I'Hopital
neurologique. Les ponctions lombaires sont réalisées a I'hOpital neurologique (service du Professeur
FROMENT).

Suivi : tous les six mois (évaluation clinique, MMSE et situation familiale).

Essais thérapeutiques : Docteur MOLLION et Docteur FORMAGLIO.

Commission malades jeunes du CMRR : Docteur MOLLION (référent médical) & Karine COLLOMB (référent
médico-social)

Consultation de génétique : Docteur FORMAGLIO.

Depuis septembre 2015 : hopital de Jour patients jeunes : dédié aux patients jeunes atteints de troubles
cognitifs et a leurs aidants, permettant une prise en charge multidisciplinaire médicale (Docteur
FORMAGLIO, Docteur MOLLION), psychologiqgue (Mmes
COLLOMB et KUZDZAL) et sociale (Mme Catherine BUISSON).

Groupes animés par les psychologues : groupe de soutien aux familles, groupe de prise en charge cognitive et
thymique des patients atteints de maladie d’Alzheimer. Deux psychologues réalisent également de la
rééducation cognitive.

Composition de I’équipe (postes financés) : 2 ETP Neurologue, 0,4 ETP Orthophoniste, 1,5 ETP
Psychologue, 1,5 ETP Secrétaire, 0,2 ETP Assistante sociale.

Le travail en réseau

- Depuis janvier 2023, le Docteur MOLLION est la Responsable du CMRR de Lyon et le Docteur
FORMAGLIO est la coordonnatrice locale du CMRR de Lyon ;
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- Le Docteur FORMAGLIO est la responsable du "Centre de Compétences démences rares et précoces" ;

- Le service fait partie du réseau recherche Alzheimer (Docteur MOLLION et Docteur FORMAGLIO) ;

- Consultation hebdomadaire de neurogénétique pour Alzheimer et DFT : Docteur Maité FORMAGLIO depuis
le 1°" avril 2013 ;

- Prise en charge des malades jeunes du CMRR avec cing axes :

e Consultation pluridisciplinaire dans le cadre du diagnostic (neurologue, psychologue) ;

e Consultation psycho-sociale spécifique (assistante sociale et psychologue) dans le cadre de
'accompagnement administratif, social et psychologique du patient jeune et de ses proches ;

o Hopital de Jour patients jeunes : « HDJ PJ » depuis septembre 2015 : hépital de jour hebdomadaire dédié
aux patients jeunes atteints de troubles cognitifs et a leurs aidants, permettant une prise en charge
multidisciplinaire médicale (Docteur FORMAGLIO, Docteur MOLLION), psychologique (Mmes COLLOMB et
KUZDZAL) et sociale (Mme Romy LAMY) ;

o Développement des ressources et moyens pour le patient jeune et ses proches : déploiement de la
commission patients jeunes [Docteur MOLLION (référent médical) et Karine COLLOMB (référent médico-
social)], réunions annuelles avec les partenaires (Rhéne Alzheimer, MAIA, etc...) ;

¢ Lien avec le Centre national de référence pour les malades jeunes atteints de MAMA (CNR-MAJ).

- Participation aux Réunions de Concertation Pluridisciplinaire

« MAGICC » (Margueurs biologiques Alzheimer, Génétique, Imagerie, Concertation Clinique) : RCP bimensuelle
en lien avec le service de Biologie du GHE (Docteur QUADRIO) ;

- Relations avec différents accueils de jour et EHPAD de la région lyonnaise ;

- Relations avec les associations Rhone-Alzheimer, France Alzheimer et France DFT.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Le Docteur MOLLION et le Docteur FORMAGLIO assurent des enseignements aux étudiants de I'école
d’orthophonie (Lyon 1), du master M2 HSCo (Lyon 1), du DU de psychiatrie des personnes agées (Lyon 1)

- Conférences invitées par des mutuelles, des municipalités et des sociétés savantes (Dr CROISILE)

- Le service accueille un interne de neurologie, un interne de psychiatrie, et des étudiants en psychologie, IPA,
pharmacie et orthophonie.

Recherche :

- Domaines de recherche : neuropsychologie (étalonnage et validation de tests neuropsychologiques), mise au
point d’exercices de rééducation cognitive (Alzheimer et aphasies progressives), mise au point d’exercices de
stimulation cognitive (schizophrénie, dépression, sujets agés sains) ;

- Participation a des projets régionaux et nationaux ;

- Le service fait partie du réseau recherche Alzheimer (aide au développement des essais thérapeutiques), le
Docteur MOLLION et le Docteur FORMAGLIO sont référents du CMRR pour les essais thérapeutiques de la
maladie d’Alzheimer, participation a des essais thérapeutiques (phases Il et lll), au sein de la Cellule Mutualisée
de Recherche Clinique de I'Hbpital Neurologique.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année Année |Année Année Année Année
2019 2020 | 2021 2022 2023 2024

File active 1481 1182 | 1229 1563 1772 1567

Nouveaux patients 627 486 541 659 841 626

Nombre de

consultations médicales| 1 733 1489 | 1619 1920 1885 1809

Délai de consultation 3 mois ?n?)ii 4 a6 mois 5 mois 4a5mois

Nombre de b|Iar_13 501 485 561 682 794 817

neuropsychologiques

Age moyen 70.80 72 71.9 70.5 69.1 69.1
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMT FOURVIERE

Docteur Laurent DAYOT — Directeur médical
Service de Gériatrie, Hopital de Fourviére
10 rue Roger Radisson

69005 LYON Hopital de Fourviére

Centre de Gérontologie

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est labellisée « Consultation Mémoire de Territoire ».

Elle s’'organise autour de 8 médecins : le Docteur Thierry ARNOUX, gériatre (0.6 ETP), le Docteur Patrick
CARRIER, gériatre (0.2 ETP), le Docteur Jean-Jacques DEPASSIO, gériatre (0.2 ETP), le Docteur Louis
GONZALEZ, gériatre (0.3 ETP), le Docteur Christelle RIVIERE, gériatre (0.2 ETP), le Docteur Claire STANKO,
gériatre (0.2 ETP), le Docteur Anais GAUDIEZ, gériatre (0.05 ETP), le Dr Christine CHAMPION, gériatre (0.1
ETP) et de trois Neuropsychologues (1 ETP) : Mme Marie RIGO, Mme Marie DUMAS et Mme Estelle BLEIN.
Le médecin voit le patient dans un premier temps puis demande si besoin un bilan neuropsychologique.

Les patients hospitalisés ne sont pas évalués pendant leur temps d’hospitalisation mais adressés
secondairement pour bilan en consultation mémoire ou HDJ Cognitive.

L’'imagerie (IRM — DAT scan - TEP) s’organise principalement avec les radiologues de la Clinique Charcot
(IMVOC) ou ceux de la Clinique de la Sauvegarde.

Les examens biologiques type ponction lombaire peuvent étre réalisés en hospitalisation courte conventionnelle.
Les suivis sont organisés tous les six a douze mois.

Les consultations sont non sectorisées et ouvertes a tous sans critére d’age.

Composition de I’équipe : 1.85 ETP Gériatre, 1 ETP Neuropsychologue, 1 ETP Secrétaire.

Le dispositif est complété par une consultation d’Aide aux Aidants (Dr Nathalie GAILLARD 0.05 ETP) avec
un Espace Ecoute (Emmanuelle FIORENTINI 0.10 ETP) et une consultation d’Assistante Sociale (Julie
GOSNET 0.20 ETP). Une orthophoniste et une psychomotricienne interviennent a la demande.

Le travail en réseau
Notre Consultation Mémoire de Territoire est en lien avec le CMRR.

L’Hopital de Fourviere organise en interne une filiére psycho-cognitivo-comportementale compléte regroupant en
plus des consultations mémoire :

2 lits d’Hopital de Jour MCO pour évaluation cognitive sont disponibles.

5 places d’Hépital de Jour SMR a visée cognitive sont disponibles afin de réaliser des groupes mémoire en
vue de réhabilitation cognitive.

15 places d’Accueil de Jour — Espace de Répit

10 lits d’hospitalisation en Unité Cognitivo Comportementale (UCC).

12 lits d’hospitalisation en Unité d’Hébergement renforcé (UHR).

Un projet de plateforme de répit a destination des aidants est en cours de réalisation.

L’Hopital de Fourviere met ses compétences en externe a disposition des professionnels de ville avec en

particulier son intégration a la CPTS du 5™ arrondissement de Lyon. Il organise des Formations ainsi que des
Cycles de Conférence a destination des aidants en lien avec France Alzheimer Rhéne et France Parkinson.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année| Année | Année| Année | Année

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
File active 584 681 709 554 673 762 863 905
Nouveaux patients 236 294 293 103 296 357 369 320
Nombre de
consultations 1015 1193 1118 736 1 006 1182 1317 1359
médicales
Délai de consultation - - 4 mois 6 mois 6 mois 4 mois
Nombre de bilans
neuropsychologiques 151 155 143 134 202 187 237

224

Age moyen 841 | 835 | 839 | 836 | 828 | 828 | 82 | 836
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM SAINT JEAN DE DIEU

Docteur Virginie CASCHERA, gériatre
Consultation Mémoire du pdle de psychiatrie de la
personne agée

Hoépital Saint-Jean-de-Dieu

290 Route de Vienne BP 8252

69355 LYON Cedex 08

Présentation de la Consultation Mémoire

Les patients sont vus par le gériatre qui demande, si besoin, un bilan neuropsychologique complémentaire.

L’'imagerie est organisée avec les cliniques ou les hépitaux de proximité dans des délais satisfaisants, qu'il
s’agisse classiquement des IRMc ou plus rarement d’'imageries fonctionnelles (DatScan, scintigraphies...).

Si besoin, les ponctions lombaires sont organisées sur d’autres centre hospitaliers lyonnais.

Au terme du bilan diagnostique, un plan de soin personnalisé est établi en réunion clinique hebdomadaire.
L’équipe accorde un soin particulier aux crises que traversent le patient et son entourage lors des diverses étapes
de la maladie : annonce diagnostique, introduction d’aides a domicile, mesures de protection des biens, maladie
ou déceés d’'un proche, placement en EHPAD.

Les patients et/ou les aidants peuvent bénéficier d’un suivi psychologique et/ou neuropsychologique spécialisé,
d’'un bilan/accompagnement social, et/ou d’un bilan ergothérapique.

Un atelier mémoire hebdomadaire accueille des patients avec troubles cognitifs Iégers.

Composition de I’équipe : 0.6 ETP Gériatre, 0.5 ETP neuropsychologue, 0.2 ETP Psychologue, 0.4 ETP
Secrétaire, 0.6 ETP Ergothérapeute, 0.2 Assistante sociale.

Le travail en réseau
- Formation réguliére en IRM cérébrale a Lyon-Sud ;
- Lien avec les services sociaux de la Métropole, des communes et des EHPAD de notre secteur ;
- Accueil de stagiaires de la capacité de gériatrie, du DU de médecin coordonnateur et du DU de Psychiatrie
du sujet agé.

Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année Année Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 166 79 125 130 141 149

Nouveaux patients 52 20 55 46 55 50

Nombre de

consultations 433 115 207 239 242 253

médicales

Délai de consultation - 24 jours 8. 14. 16_

semaines | semaines | semaines

Nombre de bilans

neuropsychologiques 30 9 30 30 28 26*

Age moyen 80.9 82.6 80.7 80.5 80 80.4

*absence neuropsychologue pendant 3 mois/ 12 en 2024
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CMRR LYON

Hépital Lyon Sud

CMRR de Lyon

Service de Gériatrie

Centre Hospitalier Lyon Sud
165 chemin du Grand Revoyet
69495 PIERRE-BENITE Cedex

Hospices Civils de Lyon

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise autour de plusieurs médecins gériatres : le Docteur Laure
BRACKERS DE HUGO, le Docteur Thomas GILBERT, le Docteur Cristina PICU, le Docteur Claire
SCHUTZ. Un hépital de jour mémoire a été mis en place en 2023 avec réalisation d’un bilan biologique,
d'une consultation infirmiére, d’'une consultation médicale, un bilan neuropsychologique et
orthophonique. Les médecins peuvent également s’appuyer sur un Hobpital de jour gériatrique ou le
patient pourra également bénéficier d’'une évaluation neuropsychologique, orthophonique et par une
ergothérapeute.

Les nouveaux patients sont soit orientés vers une consultation médicale ou vers 'HDJ mémoire selon
'age et la sévérité des troubles. Aprés une consultation médicale, le patient peut étre réorienté vers
I'Hépital de jour mémoire ou gériatrique selon les besoins. En cas de besoin d’'une imagerie cérébrale,
elle peut étre organisée dans le service d’'imagerie de I'Hopital de Lyon Sud.

Suivi : tous les ans en général (plus rapproché si besoin)

Médecins

Spécialité

Statut

ETP

Thomas Gilbert

Chef de service /IMCUPH

0.1 tous les 15 jours

Laure BRACKERS DE HUGO | PH 0.1
Cristina PICU PH 0.2
Claire SCHUTZ PH 0.4
Psychologues, orthophonistes et/ou neuropsychologues

Spécialité ETP
Orthophoniste : Louisiane POULY 0.5
Neuropsychologue : 0.8
Jean-Yves BAR

Neuropsychologue: 0.45
Fanny ALFONSI
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IDE et/ou IPA

Fonction ETP

IDE Virginie CERRO 0.2

Personnel administratif

Fonction ETP

Audrey LARMIGNY 1

Le travail en réseau

- Hopital de jour mémoire a visée diagnostique sur place

- Hépital de jour gériatrique

- RCP de Neuroimagerie-Gériatrie mensuelle avec le Professeur F. COTTON, I'’équipe de neurologie
du CHLS et I'équipe de la consultation mémoire avec la présence de médecins invités neurologues,
psychiatres et gériatres en viso

- UMEG (Unité Mobile Extra-Hospitaliere de Gériatrique) basée sur le CHLS et Hotline

- UMEG autres hépitaux HCL, et équipe EMMA Hbpital des Charpennes

- Consultations mémoire des autres sites CMRR

- RCP CMRR

- Journée CMRR

- Travail en réseau MEMAURA

- Orthophonistes libérales

- ESAD

- Médecins traitants

- DAC du Rhéne

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

Accueil d’externes en médecine, de stagiaires neuropsychologues ou ergothérapeutes
Recherche :

BASE MEMAURA

Etude ACTSOMA
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Données d’activité

Bilan d’activité Année Année Année Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
374 (Pr.
. . Bonnefoy) 195 47 99
File active 925 258 (Pr. 382 620
Albrand)
107 (Pr.
: Bonnefoy) 34 17 40
Nouveaux patients 359 113 (Pr. 194 *94 383
Albrand)
394 (Pr.
cNgrwrzglrtZt?c?ns 939 | Bonnefoy) | 45q 167 22 46
médicales 227 (Pr. **378 **686
Albrand)
Nombre d’Hopital de 189 **59
jour mémoire
Délai de consultation | 5-6 mois | 5 -6 mois 6 a_9
mois
77 (Pr.
Nombre de bilans 115 Bonnefoy) 78 66 36 94
neuropsychologiques 4 (Pr. **45 **104
Albrand)
80.7 (Pr.
Age moyen 82.0 gZhlr:)ezg)r/.) 80.1 9.7 758 *7570
Albrand)

* Fusion en 2018 avec I'ancienne consultation mémoire de Francheville (Docteur ALBRAND).

** chiffres communiqués par le centre
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Coordonnées de la Consultation Mémoire
CMRR LYON
Hbépital des Charpennes
Cheffe de service :
Docteure Zaza MAKAROFF

27 rue Gabriel Péri Hospices Civil | del
69100 VILLEURBANNE PN L

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise autour de 9 médecins (Docteurs COSTE, DAUTRICOURT,
GARNIER-CRUSSARD, GRANGE, GUILHERMET, MAKAROFF, SARCIRON, ROUCH, XIE) (1.6
ETP), 4 neuropsychologues (0.9 ETP), ainsi qu'une orthophoniste (0.5 ETP).

Le/la médecin et linfirmier.e voient le patient dans un premier temps. Si besoin, un bilan
complémentaire est réalisé a I'hopital de jour, comprenant le bilan neuropsychologique et
orthophonique, des explorations biologiques, un bilan d’ergothérapie, kinésithérapie, nutrition..., parfois
les biomarqueurs du liquide céphalo-rachidien, l'imagerie anatomique (IRM encéphalique) et
métabolique, la participation a la recherche clinique, I'évaluation sociale. Une infirmiére se charge de
l'accueil des familles et du recueil de certaines informations médicales (TA, poids, autonomie,
guestionnaire aux familles NPI, mini-Zarit, MMSE).

Une consultation d’annonce diagnostique est menée et il existe une possibilité de consultation post-
annonce avec les psychologues.

Le suivi est organisé tous les six a douze mois (évaluation clinigue, MMSE et situation familiale).

Une consultation de semi-urgence est proposée pour les troubles du comportement, assurée en
alternance par un neurologue, un psychiatre ou un gériatre.

Une consultation est dédiée aux essais thérapeutiques et a la recherche.

Composition de I’équipe : 1.2 ETP Gériatre, 0.4 ETP Neurologue, 0.5 ETP Orthophoniste, 0.9 ETP
Psychologue, 0.25 ETP Secrétaire, 1 ETP IDE, 0.5 ETP Assistante sociale.

Le travail en réseau

- Mise en place et coordination de Réunions de Concertation Pluridisciplinaires par visio-conférence, a
destination des autres CM du CM2R et des CM mémaoire périphériques ; considérée comme démarche EPP ;

- Mise en place depuis 2010 d’'une Unité Cognitivo-Comportementale de 13 lits (Docteure GRANGE) ;
adossée a la consultation « Comportement » et une Unité d’Hébergement Renforcée (Docteur CHESSEL)
crée en 2014 ;

- Mise en place depuis novembre 2011 d’'une équipe mobile extrahospitaliére de prise en charge des troubles
du comportement équipe (EMMA, responsable Docteure GRANGE)

- Coordination et intrication importante entre la consultation mémoire et 'hOpital de jour qui est sur place pour
le diagnostic et la prise en charge des patients (ergothérapie ; remédiation cognitive ; psychologie) ; avec une
activité¢ de bilan (MCO) et remédiation (SMR), avec plusieurs groupes de patients pour les troubles
neurocognitifs légers et modérés, et du soutien aux aidant.e.s

- Relations avec les accueils de jour de proximité ; convention avec de nombreuses EHPAD.

Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Enseignement universitaire (deuxieme cycle des études médicales), masters de neuropsychologie, DES de
gériatrie, neurologie et psychiatrie, DIU de NeuroGériatrie (coordination), DIU MA2 Maladie d’Alzheimer et
apparentées (pariticpation au COPIL), DIU Médecine du suget agée, DU psychiatrie du sujet agé, DIU
coordination en gérontologie;

- Formation médicale continue des médecins généralistes et spécialistes ;

- Formation aupres des personnels des EHPAD ;
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Recherche :

- Recherche a promotion industrielle : participation au réseau national des essais thérapeutiques Alzheimer,
et participation & de nombreux essais médicamenteux internationaux de phase 2 et 3 (EVOKE/EVOKE+,
POLARIS-AD, PROGRESS-AD, ENVISION, GRADUATE...)

- Recherche a promotion académique : de tres nombreux projets de recherche académique, portés par notre
centre ou dans le cadre de collaboration nationale sont réalisés. Il y a eu 24 publications du service en 2024,
dont 8 dans des journaux de rang A.

- Siege du Centre de Recherche Clinique ‘Vieillissement, Cerveau, Fragilité’ , 72 études ouvertes en 2024

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 1974 1689 2 167 2 069 1874 1726

Nouveaux patients 888 713 1080 992 758 553

Nombre de

consultations 2 565 2 208 2973 2 653 2596 2475

médicales

Délai de consultation - 6 mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 19 4 1 21 34 27

hors HDJ

Age moyen go.5s | 801 | 8o4 | 801 | 8Lz | 808
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM de TERRITOIRE HNO

RESEAU MEMOIRE BEAUJOLAIS VAL m
DE SAONE

Hoépitaux

Nord-Ouest
Crée en 2002, il s’intégre dans le Groupement Hospitalier de Territoire Rhéne Nord Beaujolais
Dombes crée en 2016.
Le réseau comporte des consultations mémoires multi-sites :

1. une consultation mémoire de territoire sur le site porteur, CHG, plateau d’Ouilly, 69655
Villefranche-sur-Sadne, labellisée en 2006 et confirmation de labellisation en 2013 et 2023.
coordinateur : Docteur NOVE-JOSSERAND.

- 4 autres sites de consultations mémoire de territoires :

¢ Consultation mémoire, service de gériatrie, Hépital Montpensier, 14 rue de I'Hbpital, 01606

Trévoux ; Responsable : Docteur LELEU

e Consultation mémoire, service de gériatrie, Hopital, rue Martiniére 69220 Belleville ; Responsable Docteur
PETIGNY

e Consultation mémoire, service de gériatrie, hopital de Tarare 69170 ; Responsable

Docteur DECOURT GADIOLET

e Consultation mémoire, service de gériatrie, hdpital de Beaujeu 69430. Responsable

Docteur PETIGNY

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire de territoire comporte les 5 sites suivants :

1. Villefranche-sur-Sadne : Dr et neurologues : Anne NOVE JOSSERAND : 0.15 ETP, Soléene RONSIN : 0.15
ETP, Charlotte DAVENAS : 0.05 ETP, Héloise CHAUVEAU : 0.05 ETP, Anais CHAIGNE : 0.05 ETP, Serkan
CAKMAK :0.05 ETP, Stéphane PEYSSON : 0.05 ETP, Dr et gériatres : Max HAINE : 0.05 ETP, Audrey PECHU
0.1ETP, Julien Vernaudon 0.1 ETP, , Melle Nelly BOULHOL, orthophoniste : 0.2 ETP, Mme Emilie BIT,
neuropsychologue : 0.8 ETP, Mlle Coline MUNDLER : 0.8 ETP, Madame Marie Thomas - Gaillard psychologue
clinicienne : 20%, Mme Magalie CASSANO : secrétaire : 0.20 ETP.

2. Trévoux : les docteurs et gériatres Stéphane LELEU : 0.1 ETP, Isabelle HAMY : 0.1 ETP, Marie-Rose
FERRIER : 0.1ETP, Corinne STRUTYNSKI 0.05 ETP Melle Astrid JOANNAIS & Olivia MEUNIER,
neuropsychologues : 0.8 ETP, Mme Aurélie PERRAUD & Marie Cuillier-Deya : secrétaire : 0.4 ETP.

3. Belleville sur Sabne : Docteur Stéphane PETIGNY, gériatre : 0.25 ETP, Mme MARQUES Myriam,
neuropsychologue : 0.9 ETP, secrétaires : Mme Marie-Laure DUBUIS, Mme Elodie LANDES et Mme Céline
CORBAN : 0.1 ETP.

4. Tarare : 0.2 ETP, dont 0.1 ETP réalisé par le Docteur Cécilia DECOURT GADIOLET et
0.1 ETP réalisé par les 4 autres gériatres les Docteurs DEREYMEZ, BOURDIER, BABET, et

DJEDDOU. Neuropsychologues : Mme Maiten VYGHEN : 0.5 ETP et Mme Alexandra ROGNARD : 0.5 ETP.

5. Beaujeu : Docteur Stéphane PETIGNY, gériatre, 0.15 ETP ; Mme Juliette MARTINEZ, neuropsychologue,
0.5 ETP ; secrétaires 0.1 ETP : Mme Claire CROZIER, Mme Delphine WOEHREL.
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Une réunion de travail est organisée chaque trimestre, elle comporte des discussions de cas
cliniques, la mise en commun des dossiers patients, I'élaboration d’outils de travail et des échanges
de références médicales.

Le travail en réseau

Principales actions :

- concertations hebdomadaires des membres des consultations pour synthése des dossiers ;

- réunions trimestrielles de tous les membres du réseau : discussion de cas cliniques, résolution de
problémes concrets, actualités médicales et paramédicales, formations continues... ;

- réunions trimestrielles des neuropsychologues sur des thémes pratiques ;

- coordination des accueils de jour « 'Hippocampe » de Villefranche et « les Lucioles » a Reyrieux,
accueil de jour de Beaujeu, accueil de jour « la Passerelle » a Belleville et travail en collaboration
avec l'accueil de jour « les Tournesols » de Bully, et 'accueil de jour « la villa des Lys » de Jassans
Docteur CHOPLAIN ;

- participation aux réunions de réseau organisées par le CM2R et la cellule régionale
Alzheimer (CROMA) ;

- ateliers mémoire, ateliers de stimulation cognitive pour les patients, groupe d’aide aux aidants et
d’aides aux professionnels, réminiscence, langage... ;

- consultations d’annonce diagnostique et suivis.

Travail en réseau avec les partenaires de ville :

- réunions et formations aux médecins libéraux du secteur, aux IDE et personnels paramédicaux du
secteur, conférences grand public, conférences aidants professionnels ; travail avec I'antenne locale
de France Alzheimer... ;

- travail sur le domicile en lien avec les Equipes Spécialisées Alzheimer (ESA), avec les DAC, les
CLIC et I'équipe mobile de géronto-psychiatrie du CMP de Gleizé.

- collaboration avec rUCC mutualisée localisée a HNO Villefranches/S (12 lits) ;

- Ouverture d'un HDJ thérapeutique « troubles cognitifs » sur le plateau de rééducation SMR en

juin 2024 HNO Villefranche-sur-Sabne avec APA, ergothérapeute, kinésithérapeute, orthophoniste,
neuropsychologue, psychologue.

Conclusion

Les objectifs du réseau comportent un accés au diagnostic le plus exact dans des délais acceptables et une
prise en charge médicale et paramédicale du patient et de ses aidants tout au long de la maladie. Depuis sa
création en 2004, I'activité a toujours été croissante, chaque palier correspondant a une saturation des moyens
déployés : le temps de gériatrie dédiée a la consultation mémoire sur Villefranche ayant augmenté, la file active
de la consultation de Villefranche-sur-Sadne a augmenté de 20 % (19,7). Il s'y associe une augmentation
d'activité globale sur le réseau de 7 %.

Malheureusement, les délais de consultations restent longs, de plusieurs mois. La délocalisation des moyens
et des compétences permet une prise en charge des patients au plus prés de leur domicile. Afin de maintenir
’homogénéité des compétences et des moyens, le travail en réseau nous parait fondamental. Ce travail en
réseau permet également une concertation des différents acteurs qu’ils soient hospitaliers ou en ville pour une
optimisation du maintien a domicile.

Enfin, la création de I’'HDJ thérapeutique neuro-gériatrique troubles cognitifs sur I'hdpital de Villefranche
sur Sadne permet d'offrir une prise en charge encore plus variée et adaptée a nos patients.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année 2020 Année 2021 Année 2022 |Année 2023 |Année 2024
File active B - 309 B : 309 B: 325 B:371 B: 348
Villefranche -Tarare- TréVOUX' 150 Tarare : 138 Tarare:152 | Tarare:182 |[Tarare:182
Belleville-Beaujeu- \/ - 514 ' Trévoux : 160 |Trévoux : 180 [Trévoux : 211 [Trévoux : 208
Trévoux : V : 508 V : 656 V: 745 V: 893
Nouveaux patients
Villefranche -Tarare- B 98 B: 125 B:125 B:124 B:83
Belleville-Beaujeu- Trévdux .51 Tarare : 61 Tarare : 69 Tarare : 63
Trévoux V- 185 Trévoux : 66 Trévoux : 65 | Trévoux : 80 Tarare:61
' V199 V276
V: 260 Trévoux :71
V:.378
(’fé’n”s‘ﬁli‘;?oens B - 420 B:411 419" B : 456 B : 500 B: 478
médicales TrévoUx - 218 Tarare:187 | Tarare:230 | Tarare:267
Villefranche -Tarare- |\ . 4go TreQ//O_Ué&BO Trévoux : 256 |Trévoux : 299 Tarare:270
Belleville-Beaujeu ' : V767 Tré .
- révoux :271
Trévoux V896 VOuX
V:1178
B : 6 mois B: 8mois B:7 mois
_ . Trévoux : 5 Trévoux : 5 Trévoux: 8 mois
Délai de consultation Mois mois
V : 9 mois V: 9 mois V : 6 a9 mois
B - 100 B: 124 B: 135 B: 137 B:128
Nombre de bilans T éV(.)UX - 30 Tarare : 91 Tarare : 79 Tarare : 80 Tarare:87
neuropsychologiques V- 20§ Trévoux : 32 Trévoux : 50 | Trévoux :47 Trévoux :51
: V:215 V:239 V:263 V:279
B:817 B:823 B:82.1 B:82.3 B: 82.7
Tr;évoijx . 838 Tarare : 80.8 Tarare:81.3 | Tarare: 813 Tarare:81.3
Age moyen \ - 76.4 T Trévoux : 82.6 |[Trévoux:82.4 | Trévoux: Trévoux :82.7
s V:75.7 V77 83.2 V:76.9
V:76.8

* 2021 : chiffres donnés par la CM
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM AIX LES BAINS

Docteur Muriel CARTRON
Service de Gériatrie

Centre Hospitalier - BP 604
49 avenue Grand Port

73106 AIX-LES-BAINS Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

L’activité de la consultation mémoire s’organise sur 5 demi-journées : Docteur CARTRON, Docteur PONCET,
Docteur ANCEL, Docteur PRATO

Autres personnels impligués : Madame MONTAIGNE, neuropsychologue: assure les bilans
neuropsychologiques et un suivi cognitif individuel pour 2 a 4 patients ayant des troubles cognitifs modérés, sur
indication du gériatre.

Secrétaires : Madame BRETEAU remplacée par Madame DUTATE a partir de Septembre 2023 — Madame
BONNARD remplacée par Mme LANGAIN

Articulation avec I'accueil de jour : contact téléphonique direct et envoi de courrier de consultation en vue d’une
admission. Un gériatre-Dr CARTRON patrticipe une fois par mois aux réunions de synthése des accueillis, en
lien avec les référentes APA et I'équipe pluridisciplinaire de I'accueil de jour.

Consultation avec le neurologue hospitalier effectuée a Chambéry ou Aix les Bains selon la situation.

Articulation avec le SSR de psycho-gériatrie, fermé depuis le 31/12/24 et remplacé par de I'hébergement
temporaire d'urgence qui assure des hospitalisations « de répit » permettant la réévaluation du patient, de son
traitement par une équipe pluridisciplinaire et le soulagement de I‘aidant.

Imagerie : scanner, IRM sont prescrits lors de la consultation. Le scanner et I'|RM, les ponctions lombaires sont
effectués a Aix-les-Bains, scintigraphies cérébrales et les TEP-FDG réalisées a Chambéry.

Délai d’attente : 6 mois
Suivi : tous les 6 mois a 12 mois en général.

Composition de I’équipe : 0.5 ETP Gériatre, 0.4 ETP Psychologue, 0.2 ETP Secrétaire.
Le travail en réseau

- Travail en réseau ; DTVS, hébergement temporaire de psychogériatrie la Corolle a Chambéry ; accueil de
jour privé « les Jardins de Marlioz » a Aix-les-Bains ;

- Liens réguliers avec la commission d’entrée en hébergement de I'hépital ;

- Rencontres réguliéres avec les référentes APA et 'Equipe Mobile Alzheimer ;

- Rencontres avec les médecins généralistes et formations communes avec les gériatres du CH de Chambéry
- Contacts avec le CM2R de Grenoble ou sont adressés les patients jeunes, avec l'association Alzheimer
Savoie ;

- Initiation d’'un réseau avec les orthophonistes de ville pour prise en charge des troubles cognitifs.

Activité de formation et de recherche

Enseignement :

- Réunions d’information sur la maladie d’Alzheimer tous les 2 ans destinées aux familles et professionnels
(sous la responsabilité d’un gériatre et d’'une psychologue) ; projet d’éducation thérapeutique en cours de
formalisation a destination des patients et des aidants (pas de financement cette année) ;
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- Formations des personnels hospitaliers une fois par semestre ;
- Formations a la demande d’organismes : MAIA CRAM, Conseil général, caisses de retraite ;
- Avec 'Accueil de jour, création d’'une réunion annuelle inter-accueils de jour.

Données d’activité

Année | Année | Année | Année | Année | Année

Bilan dactivité 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

File active 274 121 183 265 245 381
Nouveaux patients 114 37 91 146 91 195
Nombre de
consultations 352 137 241 327 339 501
médicales

o . . 12 . . 6mois
Délai de consultation 14 8 mois mois 4 mois | 9mois

Nombre de bilans
neuropsychologiques 50 23 37 40 48 56

Age moyen 83.10 82.6 81.3 83 83.3 84.20

Commentaires :

Activité de consultation diminuée, de fagon significative, en raison de la pandémie en 2019-2020.

Les consultations ont été interrompues pendant plusieurs mois, allongeant fortement les délais.

Reprise d’activité plus réguliére depuis septembre 2022 permettent de réduire les délais de consultation mais
activité qui reste irréguliére en raison d'une disponibilité médicale, affectée a cette activité, instable.
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM ALBERTVILLE MOUTIERS a —
Docteur MICHAUT K

Centre Hospitalier Albertville Moutiers 43, Rue . % ﬁ
de I'école des Mines i tﬂﬁu
73600 MOUTIERS Centre Hospitalier Albertville - MoGtiers

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire a débuté en janvier 2008 et s’organise sur le site de Mo(tiers. Elle regroupe
le CHAM et le CH de Bourg-Saint-Maurice, couvrant ainsi le bassin Albertvillois, le Val d’Arly, la
Tarentaise et la Haute Tarentaise ainsi qu’une partie de la Combe de Savoie).

Pour 2024, quatre gériatres interviennent : les Docteurs Catherine MICHAUT, Emmanuelle JACQUET,
Loic DUPUIS (a partir de mars), et Marie LACHARME.

L’équipe est complétée par une neuropsychologue : Madame COTTIER.

La consultation mémoire est organisée sur 5 demi-journées comportant chacune : une plage pour les
suivis et une plage pour les nouveaux rendez-vous. Trois rendez-vous par patient sont en général
nécessaires : une consultation initiale, une consultation avec le neuropsychologue (si nécessaire) et
une consultation de synthese.

A lissue de la consultation initiale le médecin prescrit :

e Une biologie, une imagerie médicale (scanner sur Modtiers, Albertville et Bourg Saint- Maurice et
une IRM sur Albertville et Bourg Saint Maurice) ;

e Un rendez-vous chez le neuropsychologue lorsque le patient présente un MMS pathologique et
relativisé (age, niveau socio-culturel). Le MMS est toujours supérieur a 15/30.

Les consultations de suivi sont prévues de 6 mois a 1 an. Nous envoyons un courrier au médecin
traitant lorsque le patient ne termine pas son bilan complet.

Une réunion de concertation rassemblant les gériatres, la neuropsychologue et la neurologue du
CMRR de Grenoble, Docteur Mathilde SAUVEE, est organisée 1 jeudi par mois, passe en revue les
dossiers avec I'équipe et voit certains patients en consultation.

Composition de I'équipe : 0.5 ETP Gériatre, 0.02 ETP Neurologue, 0.5 ETP Neuropsychologue,
0.5 ETP Secrétaire.

Le travail en réseau

- Lafiliére gériatrique du CHAM comporte le court séjour gériatrique et le SSR sur le site de Moutiers, TUMG

sur le site d’Albertville, deux EHPAD et deux USLD ;

- Lesliens avec les structures médico-sociales et les acteurs sociaux sont anciens et se sont formalisés autour
d’'une convention de partenariat (directeur du CHAM et responsables des structures). Une attention toute
particuliere est apportée dans les relations avec les médecins traitants qui sont informés a toutes les phases de

la consultation ;
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- Liens tres réguliers avec France Alzheimer ;

- Travail en collaboration avec les infirmieres Asalée, pour l'instant des secteurs de Aime et de Bourg Saint
Maurice. Elles réalisent le bilan initial en lien avec le médecin traitant, puis nous orientent le patient directement
en bilan neuropsychologique avant un rendez-vous de synthése avec le gériatre. Projet d’extension de ce
fonctionnement sur tout le bassin de la consultation mémoire ;

- Lien avec les deux équipes ESAD (Frontenex et Modtiers) et les Accueils de jour (Landry, Aigueblanche et
Albertville) ;

- Réalisation de ponction lombaire sur le CH Albertville en Hopital de Jour ;

- Ateliers mémoires en place avec Madame COTTIER, neuropsychologue des Consultations Mémoire,

- Organisation d’une réunion annuelle réunissant tous les acteurs de la prise en charge des patients ayant des
troubles cognitifs (orthophonistes, ESAD, référente APA, France Alzheimer, infirmiéres Asalée, Accueil de jour).

Activité de formation et de recherche

Enseignement : les équipes interviennent de maniére réguliere dans les activités de formations
professionnelles (intra et extra muros), école de formation d’aides-soignants, réunion d’information sur le
vieillissement et les maladies de la mémoire et répondent a toute sollicitation (enseignement postuniversitaire
par exemple).

Recherche (participation a des projets de recherche ou a des essais) : collaboration avec le CMRR de
Grenoble dans le recrutement des patients susceptibles d’entrer dans leurs PHRC.

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active
297 230 243 237 256 318

Nouveaux patients

135 89 101 102 98 148
Nombre de
consultations 589 267 409 292 314 378
médicales
Délai de consultation 70 6 mois | 9 mois | 5mois | 4 mois | 6 mois
Nombre de bilans
neuropsychologiques

78 64 93 59 67 75

Age moyen

81.2 80.5 79.7 80.6 80.5 80.5
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM CHAMBERY

Docteur Alain SAGNIER
Service de Gériatrie
Centre Hospitalier BP 1125

73011 CHAMBERY 77 ETAOEOLE SAUDIE

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire est intégrée a I'Unité de Consultation et d’Hospitalisation de Jour gériatrique.
L’ensemble des médecins gériatres de la filiere gériatrique participe aux consultations.

Les neurologues hospitaliers donnent des avis dans le cadre de leurs consultations.

Un médecin du CMRR participe aux activités sur place un jour par mois.

Les demandes de consultations mémoire sont examinées par le médecin référent du Centre d’Evaluation
Gériatrique aprés réception de la lettre du médecin traitant et un contact téléphonique entre linfirmiére
coordinatrice et le consultant ou sa famille (recueil des attentes, de la problématique, de I'autonomie et du
traitement, aides déja en place... = pré évaluation). Si le dossier n'est pas assez explicite, le médecin reprend
contact avec le médecin traitant pour bien identifier les questions posées. En fonction du contexte et des
problémes évoqués, les patients sont orientés :

- Soit sur un bilan neuropsychologique, a la demande d’'un médecin correspondant (neurologue, gériatre,
psychiatre ou généraliste ayant fait une batterie de tests de base) ;

- Soit sur une consultation mémoire longue avec le médecin gériatre ;

- Soit sur un bilan médical et médico-social au Centre d’Evaluation Gériatrique ;

- Soit une évaluation gériatrique avec d’emblée un avis de I'ergothérapeute, de I'assistante sociale pour mettre
rapidement en place un soutien au domicile en cas de perte d’autonomie.

L’imagerie, de plus en plus souvent 'IRM, (scanner pour les patients typiques, IRM pour les patients atypiques
ou les sujets jeunes) est organisée soit au Centre Hospitalier (bilan d’évaluation gériatrique si plusieurs avis ou
si le patient doit étre accompagné) soit de préférence en ambulatoire.

Les médecins de médecine nucléaire sont disponibles pour discuter des indications et des résultats des
scintigraphies cérébrales et des DAT-SCAN.

Suivi : la consultation initiale puis la consultation d’annonce, puis un suivi a trois mois si traitement, puis tous les
six mais.
Le travail avec le réseau informel local, les médecins traitants et les équipes d’ADPA est une priorité.

Du soutien individuel aux aidants est organisé de maniére ponctuelle sans financement propre.

Composition de I'équipe: 2 ETP Gériatre, 0.05 ETP Psychiatre, 2 ETP Psychologue, 0.25 ETP
Orthophoniste, 1.1 ETP Secrétaire, 3 ETP IDE, 0.5 ETP Assistante Sociale, 0.2 ETP Ergothérapeute.

Le travail en réseau

- Activité de CM réalisée en lien avec le centre d’évaluation gériatrique ;

- Partenariat avec les accueils de jour (Savoie Alzheimer, CCAS La Calamine, CCAS La Motte Servolex) ;

- Partenariat étroit avec le CCAS qui gére les services de soins a domicile et les équipes médico-sociales du
dispositif ADPA ;

- Partenariat avec les CLIC locaux, qui orienteront vers une personne référente en fonction du GIR (ADPA,
CPAM ou MSA) ;

- Partenariat avec la plateforme de répit de France Alzheimer Savoie ;

- Partenariat avec les Equipes Spécialisées Alzheimer a Domicile et 'Equipe Mobile de Géronto-Psychiatrie ;
- Partenariat avec la MAIA.
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Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- IFSI et enseignement de psychogériatrie ;
- Formation pour professionnels soignants gérée par France Alzheimer ;
- Participation & des FMC a destination de médecins généralistes et de gériatres ;

- Organisation d’échanges et de formation avec les gériatres et les médecins coordonnateurs du secteur.

Recherche :

- Participation au PHRC Plasa ;

- Participation au PHRC ETNAS ;
- Participation a I'étude PEIMA.

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 1126 973 1 064 1258 1318 1390

Nouveaux patients 413 349 429 566 572 612

Nombre de

consultations 1280 1012 1120 1 356 1343 1386

médicales

Délai de consultation . 45 2 mois 2 mois . 45
jours jours

Nombre de bilans

neuropsychologiques 460 157 147 171 108 121

Age moyen 81.1 81 81.7 82.4 82.8 82.9
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM St JEAN DE MAURIENNE
Docteur BORELLA

CHVM Centre Hospitalier
179 rue du Docteur Grange Vallée ce o Maurienne
73302 SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE CEDEX

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire s’organise sur 2 sites géographiques, Saint Jean de Maurienne et Modane a hauteur
de 3 demi-journées hebdomadaires, autour de deux médecins, le Docteur BORELLA et le Docteur RUET, d’'une
neuropsychologue et d’'une secrétaire.

Organisation de la consultation : le médecin et la neuropsychologue voient environ 5 patients par demi-journée
de consultation. Le médecin les adresse a la neuropsychologue si des tests complémentaires sont nécessaires.

Les discussions de dossiers se font entre le médecin et la neuropsychologue.
Des examens complémentaires sont parfois demandés :

Biologie ;

Scanner (St Jean de Maurienne) ;

IRM (Albertville ou parfois Chambéry) ;

Ponction lombaire au Centre Hospitalier de Chambéry.

La consultation mémoire peut se rapprocher des assistants sociaux du CHVM.

Le Docteur BORELLA qui est également responsable d’unité médicale de 'TEHPAD, du SLD, de l'unité de soins
Alzheimer et de I'accueil de jour facilite le lien pour les familles avec les institutions.

Suivi : tous les six a douze mois.

Composition de I’équipe : 0.3 ETP Gériatre, 0.5 ETP Neuropsychologue, 0.5 ETP Secrétaire.
Le travail en réseau
- lien avec le CLIC, la MAIA, le CMP ;

- la neuropsychologue effectue du soutien aux familles (1 réunion par trimestre).

Activités de formations et de recherche

Aucune.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024
185
File active 178 184 208 239 263
(196 *)
80
Nouveaux patients 81 83 89 125 107
(86 )
135**
Nombre de 2092
consultations 261 291 290 359 395
médicales (313%)
364**
Délai de consultation Enqun 2 mois 1 mois | 3 mols 3
2 mois Y moisY2
Nombre de bilans 35
neuropsychologiques 42 47
(41%) 44 63 75
Age moyen 81.9 82 80.3 81.1 80.6 81

* Chiffres 2019 communiqués par la consultation mémoire

** chiffres 2023 communiqués par la consultation mémoire
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM Centre Hospitalier Alpes-Léman
Docteur Claire VANHAECKE COLLARD
558 route de Findrol

BP 20500

74130 CONTAMINE-SUR-ARVE

CEMNTRE HOSPITALIER
ALPES LEMAMN

Présentation de la Const ~iemoire

La consultation mémoire s’organise sur les services de gériatrie et de neurologie du Centre Hospitalier Alpes-
Léman, autour de trois médecins neurologues : le Docteur PAULIN, le Docteur DUVAL et le Docteur LEESCU
et 5 gériatres (Docteur VANHAECKE-COLLARD, Docteur CANIATO, Docteur PRUVOST, Docteur Dr
BOJIC et Dr MILLIERE), ainsi que deux neuropsychologues (Madame BREUIL-SONNERAT et Madame
WASSOUX).

Déroulement de la consultation : le médecin voit les patients et les familles, réalise un premier bilan clinique et
psychométriques, demande au besoin une imagerie cérébrale. il adresse les patients a la neuropsychologue poru
un bilan plus poussé si la situation le permet. La recherche de Biomarqueurs LCR est pratiquée en cas de doute
diagnostique, de tableau atypique et chez les sujets jeunes.

Il existe aujourd’hui des réunions de concertation, pluridisciplinaires de discussion de dossiers, réunissant
localement et réguliérement médecins et neuropsychologues.

Des dossiers sont régulierement soumis en réunion de concertation régionale en lien avec le CMRR de
Grenoble.

L’imagerie est réalisée quasi-systématiquement, au mieux une IRM, a défaut un scanner. On dispose d’examen
de scintigraphie SPECT, HMPAO ou Datscan.

Délai pour I’imagerie : 1 semaine (TDM) et 3 semaines (IRM SPECT).

Composition de 1’équipe :

e 0.5 ETP PH (gériatre et neurologue),

e 1.5 ETP psychologue,

e 0.5 ETP secrétaire

Le travail en réseau

- Présentations régulieres de dossiers lors de réunions de concertation avec le CMRR de Grenoble

- Réunions de concertations locales entre médecins et neuropsychologues ;

- Lien avec des accueils de jour a I’extérieur de la structure, et avec un réseau libéral (REGAAR) ;

- Lien avec le PASA et I'UHR dont bénéficie le CHAL

- Lien avec la Plateforme de répit des aidants

- Liens privilégiés avec les médecins traitants (astreinte téléphonique gériatrique quotidienne), liens avec les
structures sociales et en particulier le DAC 74

Activités de formations et de recherche
Enseignement : pas pour le moment.

Recherche : non.
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Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 655 489 555 635 698 748

Nouveaux patients 464 304 371 451 479 476

Nombre de

consultations 287 187 147 57 194 248

médicales

o . 1 N:6

Delai de consultation moisl/2 mois 3 mois | 3 mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 674 533 666 744 675 657

Age moyen 69.80 69.50 68 64.6 68 .6 69.6
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Coordonnées de la Consultation Mémoire de territoire Neuro-Gériatrique

Consultation mémoire de territoire du GROUPEMENT HOSPITALIER DE TERRITOIRE HAUTE-SAVOIE
PAYS DE GEX

Responsables médicaux :
Docteur Matthieu DEBRAY, Dr Jennifer ROUDIL

Responsable administratif

Madame Lola FOSSE Directrice adjointe en charge
des Filieres et de la Relation Ville-Hopital (CHANGE) |
ANNECY
Centre Hospitalier Annecy-Genevois (CHANGE) GENEVOIS |
1 avenue de I'hdpital-Metz-Tessy

BP 90074

74374 PRINGY Cedex

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire de territoire est assurée par des gériatres et neurologues.
Les neuropsychologues interviennent selon les cas en complément de I'évaluation médicale, ou bien pour une
évaluation sollicitée directement par un correspondant de ville.

Une synthese est effectuée avec le patient apres chaque consultation mémoire. Les évaluations et prises en
soins sont adaptées et déclinées suivant 5 grands axes cliniques : maladie d'Alzheimer et maladie apparentées,
pathologies vasculaires, personnes en situation de handicap avancant en age, psycho-gériatrie, probléme
d'alcool. Plus récemment, un axe de consultation plus spécifiquement dédié aux problémes comportementaux
s’est organisé en lien étroit avec I'unité cognitivo-comportementale.

Chaque fois que nécessaire (difficultés de prise en soins a domicile, pathologies intercurrentes, complément
d’évaluation clinique a visée diagnostique), une évaluation pluridisciplinaire est réalisée en hospitalisation de
jour ou de semaine en gériatrie ou en neurologie au CHANGE. Les examens complémentaires peuvent étre
réalisés en ambulatoire ou bien au cours de ces hospitalisations a temps partiel (imagerie scanner ou IRM,
scintigraphies, ponctions lombaires et examens biologiques, électro-encéphalogramme). Infirmiére,
orthophoniste, ergothérapeute et assistante sociale interviennent si besoin notamment pendant les
hospitalisations de jour ou de semaine.

Un suivi est proposé a tous les patients a des intervalles de temps adaptés a la situation.

La consultation mémoire adopte une démarche centrée sur le patient et inspirée des concepts de
I’éducation thérapeutique. L’écoute du besoin de la personne et de ses proches prime avant toute autre
considération.

Le corpus des informations a recueillir en consultation mémoire et son déroulé sont définis et proposés au
praticien de la consultation mémoire qui demeure le seul juge de la conduite de la consultation qu’il assure.

Le contenu de I'évaluation neuropsychologique proposée par les neuropsychologues a été défini en équipe et
évolue selon les données de la littérature. Différents tests et évaluations pour les publics particuliers ont été
retenus : pour exemple, personne ayant un petit niveau d’instruction, personne déficiente intellectuelle ou
porteuse de trisomie 21.

Cette approche permet de proposer a la personne un plan de soin personnalisé tenant compte de ses priorités,
et de l'informer ainsi que ses proches des ressources disponibles sur le territoire.

L’accompagnement s’inscrit dans le temps, et il ne s’agit pas dés la premiére consultation d'imposer un listing
de ressources disponibles mais bien, & chaque étape, de répondre avec les partenaires aux besoins qui se font
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jour et d’anticiper et prévenir dans la mesure du possible les crises potentielles avec l'aide des partenaires
territoriaux.

Le compte rendu de consultation incluant ces propositions, est remis sauf exception a I'appréciation du clinicien,
en main propre a la personne.

Des consultations dites de « restitution » permettent autant que de besoin aprés une étape marquante du
parcours, par exemple 'annonce du diagnostic, de recevoir de nouveau le patient et ses proches pour écouter,
reformuler, valoriser les fonctions préservées malgré les troubles, et reprendre les questionnements qui quelques
semaines aprés la consultation ont émergé. Ces consultations de restitutions sont en général assurées par la
neuropsychologue seule.

Sur le plan de I'accessibilité, la consultation mémoire bénéficie par ailleurs des services du CHANGE pour les
personnes de langue étrangere ou nécessitant une consultation en langue des signes.

Temps : composition de I’équipe financée par la MIG :
0.5 ETP Gériatre,

0.5 ETP Neurologue,

0.6 ETP Psychologue,

0.7 ETP Secrétaire,

0.5 ETP IDE.

Des temps de consultations sont aussi assurés par des praticiens du CHANGE gériatres, psycho gériatre
ou neurologue selon les disponibilités sur les différents sites.

Au CHANGE, les créneaux disponibles offerts aux usagers pour la consultation mémoire sur les 4 sites (site
d’Annecy, site I’'ESIS a Seynod, site de Saint Julien en Genevois et consultation délocalisée a Gex) représentent
12 demi-journées hebdomadaires de consultation, dont 1 demi-journée a Gex et 2 demi-journées sur le site de
Saint Julien en Genevois.

A Rumilly, une demi-journée hebdomadaire de consultation est assurée par un praticien hospitalier gériatre de
Rumilly (poste actuellement vacant), avec I'appui d’'un temps de neuropsychologue et du temps de secrétariat
médical de Rumilly.

Les autres professionnels (assistante sociale, orthophoniste, ergothérapeute) interviennent dans le cadre des
hospitalisations a temps partiel (Hospitalisation de jour ou Hospitalisation de semaine) en gériatrie ou neurologie
au CHANGE site d’Annecy.

Activité réseau et recherche

Dimension territoriale de la consultation mémoire :

Avec la mise en place des filieres gérontologiques de territoire, la consultation mémoire du CHANGE s’est
attachée trés précocément a assurer a la fois son role de recours et de service de proximité sur le territoire. C’est
ainsi que depuis février 2012, une convention de réseau a été établie avec I'hdpital Gabriel Deplante de Rumilly.
De méme, depuis novembre 2015, a été mise en place au sein du Centre Hospitalier du pays de Gex, une
antenne de consultation mémoire assurée par les neuropsychologues et gériatres de la consultation mémoire
du CHANGE. Enfin, depuis la fusion du Centre Hospitalier de la Région d’Annecy et du Centre Hospitalier de
Saint Julien en Genevois en 2014, le pble de gériatrie du CHANGE a eu pour objectif d’assurer les consultations
mémaires sur les 2 sites a Annecy et a Saint Julien en Genevois.

Depuis 2019, la reconstruction des batiments du CHANGE situé a Seynod, permet d’offrir des temps de
consultation mémoire au sein de 'Espace Santé Innovation du Semnoz qui abrite aussi les activités de I'Unité
Cognitivo-Comportementale (UCC) et de I'Unité d’'Hébergement Renforcée (UHR).

En 11/2023, suite a l'instruction n°® DGOS/R4/2022/217 du 10 octobre 2022 relative au nouveau cahier des

charges des consultations mémoires, 'ARS a émis un avis favorable a la labélisation de la Consultation Mémoire
de Territoire du GHT actant le projet territorial proposé.
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Des réunions de concertation pluridisciplinaires ciblant les cas complexes, que ce soit en termes de
diagnostic ou de prise en soin, rassemblant gériatres, neurologues, neuropsychologues, orthophonistes,
médecins biologistes ou d’'imagerie sont organisées avec le CMRR Grenoble-Arc Alpin a un rythme trimestriel.
Ces réunions sont ouvertes aux autres consultations mémoire de Haute-Savoie avec une participation trés
réguliére des Hopitaux du Pays du Mont Blanc et du Centre Hospitalier Alpes Léman (GHT Léman Mont Blanc)
notamment.

La consultation mémoire participe a des études scientifiques notamment dans le domaine de la
neuropsychologie.

Les partenaires de la consultation :

Les équipes spécialisées Alzheimer (ESA) accompagnent a domicile des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou apparentée sur un nombre de séances limité pour aider a stimuler les capacités cognitives et
relationnelles de la personne et conseiller les aidants. Elles interviennent sur prescription médicale avec une
prise en charge de ’Assurance Maladie. 5 équipes interviennent en Haute-Savoie, animées par 'ADMR et la
mutualité francaise Rhdne Pays de Savoie : Annemasse, Bernex, Annecy, Argonay, Cluses.

Le CHANGE a signé une convention de partenariat avec la CPTS du Grand Annecy, et souhaite le proposer
aux autres CPTS participant a son groupe de travail ville-hopital : CPTS du Pays de Gex, CPTS du Genevois,
CPTS d’Usses-Valserhone.

Participation du péle de gériatrie du CHANGE aux Cellules Territoriales de Liaison et d’Appui (CTLA) de Saint
Julien, Annecy et Valserhéne afin d’échanger avec les partenaires autour des situations complexes des
patients du territoire, et trouver des solutions en lien avec les acteurs concernés.

France Alzheimer Haute-Savoie est une association a but non lucratif loi 1901. Les professionnels et
bénévoles sont au service des familles confrontées a la maladie d'Alzheimer et troubles apparentés. lls
proposent et assurent différents services de proximité pour soutenir et accompagner les personnes malades et
leurs proches aidants : écoute téléphonique, rendez-vous d'accueil, aprés-midis d'accueil des personnes
malades, cafés mémoire, formations des aidants, repas, etc. 4 antennes sont réparties sur le département :
Annecy, Annemasse, Scionzier, Thonon.

Le réseau Mnémosis est une association a but non lucratif, reconnue d’intérét général, ceuvrant sous la forme
d’'un accueil de jour itinérant thérapeutique recevant des personnes ayant la maladie d’Alzheimer ou maladies
apparentées. Ses activités ont lieu sur les secteurs géographiques du pays de Gex et du pays bellegardien.
Ses autres missions sont d’assurer une prise en charge psychologique des aidants, et de favoriser le
diagnostic précoce par la réalisation d’actions de sensibilisation de 'ensemble des seniors.

La parenthése d’Alois est une plateforme de répit et d’'accompagnement destinée aux aidants d’un proche
atteint d’'une maladie neurodégénérative. Mise en place par le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS),
elle intervient sur tout le territoire du Grand Annecy (soutien psychologique a domicile, relais a domicile...).

Les liens avec les équipes des dispositifs d’appui a la coordination (DAC) du territoire sont opérationnels et les
échanges cliniques sont quotidiens autour des situations.

UHR UCC : le CHANGE dispose de la seule UCC de Haute Savoie et de la seule UHR sanitaire du
département.

ESA HSA accueil de jour, association mnémaosis, parenthése Alois sont rencontrés régulierement au cours de
temps d’échanges inter-équipes de fagcon annuelle ou bi-annuelle, permettant d’adapter au fil du temps les
prises en soins proposées.

Dans le cadre des filieres gérontologiques de territoire, la consultation mémoire est tres en lien avec les
partenaires d’EHPAD (singulierement Accueil de jour des EHPAD et PASA), ESA et SSIAD du territoire.
Les intervenants sont en liens avec les différents groupes de travail de la filiere gérontologique, entre autre :
groupe de travail « Maltraitance », groupe de travail « Parcours de la personne agée » des filieres
gérontologiques.
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Perspective
En lien avec le Centre Mémoire de Ressources et Recherche du CHU Grenoble Alpes, la consultation
mémoire de territoire travaille a 'organisation d’'un parcours de soin pour les patients qui seront éligibles aux
nouveaux traitements anti amyloides.

Données d’activité

Année | Année | Année | Année | Année | Année

Bilan d’activité 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

File active 1 475 1188 1302 1339 1349 1305
Nouveaux patients 778 679 733 738 717 661
Nombre de
consultations 1101 809 949 986 976 1007
médicales
3a6 l1a4
mois mois
Délai de consultation - selon selon
les les

sites sites

Nombre de bilans
neuropsychologiques 141 146 39 15 5 8

Age moyen 80.1 79.7 81.45 81 81.1 81.4
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

CM HOPITAUX DU LEMAN

3, Avenue de la Dame 74200

THONON-LES-BAINS /g\
L HOPITAUX

Docteur Bénédicte PRUNIER-MAILLARD DU LEMAN

Neurologue

Responsable de I'Unité Fonctionnelle Consultation Mémoire Tel :
04.50.83.29.96

Mel : b-prunier@ch-hopitauxduleman.fr

Docteur Anne-Chantal GEOFFRET

Gériatre
Tel: 04 50 83 21 22
Mel : a-geoffret@ ch-hopitauxduleman.fr

Docteur Clara PERIOT

Gériatre
Tel: 045083 2312
Mel : c-periot@ch-hopitauxduleman.fr

Présentation de la Consultation Mémoire

La consultation mémoire des Hoépitaux du Léman a Thonon-les-Bains s’inscrit dans le cadre d’'une
collaboration entre médecins gériatres et neurologues, tous praticiens hospitaliers.

Elle est sous la responsabilité de Docteur PRUNIER-MAILLARD, neurologue.

Une neurologue, deux gériatres et trois neuropsychologues participent a cette activité.

Le bilan paraclinique est en général effectué a distance de la consultation (imagerie, bilan biologique).
Dans certaines circonstances, des hospitalisations de jour sont proposées permettant aux patients et
leur famille de bénéficier en plus de consultations auprés d’'une psychologue, d’une assistante sociale,
de kinésithérapeute ou d’ergothérapeute.

Une fois le diagnostic posé, les patients et leurs familles sont regus dans le cadre de consultations
d’annonce. Le suivi s’effectue de fagon annuelle ou biannuelle.

Le travail en réseau

- travail avec 'ESA et le réseau Access ;
- liens étroits avec le Conseil Général et 'ensemble des intervenants du secteur de la
gérontologie ;

- travail en réseau avec les médecins généralistes du Chablais ;

- travail en réseau avec les orthophonistes et neuropsychologues libérales ;
- équipe mobile de gériatrie intra et extra hospitaliére et court séjour gériatrique des Hopitaux
du Léman (HDL) ;

- service de neurologie des HDL ;

- service d’hospitalisation de jour des HDL

- travail en réseau avec le CMRR du CHU de Grenoble ;

- mise en place d’ETP Alzheimer depuis décembre 2018 ;

- liens avec les associations MainsTenant de Sciez et France Alzheimer.
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Activités de formations et de recherche

Enseignement :

- Formation continue (EPU) pour les médecins généralistes ;

- Stagiaires en neuropsychologie.
- Réunion d’échanges meédicaux

Données d’activité

Bilan d’activité Année | Année | Année | Année | Année | Année
2019 2020 2021 2022 2023 2024

File active 469 519 573 669 673 684

Nouveaux patients 283 305 301 377 348 386

Nombre de 572 423

consultations médicales 292 329 494 545

Délai de consultation 1 mois | 1 mois 3 mois | 3 mois |Entre 3
et6
mois

Nombre de bilans

neuropsychologiques 338 355 389 443 419 455

Age moyen 73 73.6 76.3 75.1 75.1 74.7
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Coordonnées de la Consultation Mémoire

Consultation Mémoire de Territoire
Hbpitaux du pays du Mont-Blanc

Dr LACHAMP Mélodie (médecin PH gériatrie)

HOPITAUX
_uPAYS

380 rue de 'hopital yA MONT BLANC

74 700 Sallanches

Présentation de la Consultation Mémoire

Les Hopitaux du pays du Mont-Blanc sont organisés en péles cliniques. L’activité de consultation mémoire est
rattachée au pdle gériatrique. Le chef de ce pble est le Dr Payraud, gériatre. Par ailleurs, les Hopitaux du pays
du Mont-Blanc disposent de 3 sites d’activité : Le site principal de Sallanches doté de I'ensemble du plateau
technique, de l'activité de court séjour et d’'une activité de consultations externes. Le site de Chamonix, doté
d’'un Centre de soins non programmeés, d’'un service de SSR et d'un plateau de consultations externes, disposant
d'une autorisation d'activité de MCO. Le site de Cluses, doté exclusivement d’'un plateau de consultations
externes.

DECRIPTION DE FONCTIONNEMENT DE LA CONSULTATION MEMOIRE

Prise de RDV au secrétariat (numéro unique pour les 3 sites) par patient, famille, médecin ou professionnels
de santé (courrier médical demandé) : Orientation en Consultation ou hopital de jour

Parcours en consultation externe : consultation médicale puis bilan neuropsychologique imagerie cérébrale et
autres examens en externes ; discussion pluridisciplinaire des résultats en réunion de concertation ;
consultation d’annonce puis mise en place suivi

Parcours en Hdj : bilan sur 1 journée avec bio + ECG + bilan neuro psy + examen médical + imagerie
cérébrale + bilan kiné + bilan des fragilités associées + entretien des aidants avec IDE de gérontologie :
concertation d’équipe a l'issu des examens et restitution des résultats et recommandations au patient + aidant
si accord et mise en place suivi
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Composition de I’'équipe :

Spécialité ETP Recrutement a En cas de CMT
faire ou en cours multi-sites,
(préciser) préciser le site
géographique
Gériatrie 1.2 ETP (avec 0.7 Equipe Sallanches,
en consultations Chamonix, Cluses
externes par cinq en place
gériatres et 0.5 ETP
en Hopital de jour)
Neurologie 0.3ETP en Equipe Sallanches
consultations
externes en place
Psychiatrie Avis et consultation | Equipe Sallanches
sur demande avec
psychiatrie de en place
liaison par
Convention avec
EPSM la roche sur
Foron
Neuropsychologue | 1.5 ETP (2 Projet de Sallanches,
neuropsychologues | consultation sur le Chamonix
) site de Cluses
Infirmieres 0.65 ETP (2 IDE) Equipe Sallanches
cliniciennes (DU
gériatrie) en place
Secrétariat 1ETP Personnel en place | Sallanches

Notre neurologue a en effet pris sa retraite au 31/07/2024 et n’est pas remplacée a ce jour

Un recrutement est recherché

Modalités de prise de rendez-vous : Les Hopitaux du pays du Mont-Blanc disposent du numéro unique
(plateforme gériatrique) : 04 50 47 31 73 ou en direct sur site avec la secrétaire.

Plateau technique disponible sur site :

- IRM et scanner sur le site de Sallanches accessibles en externe sur RDV ou en intra hospitalier pour I’hépital
de jour sur créneaux réservés.

- Laboratoire de biologie médicale de I'hépital : accessible en externe sur RDV et systématique en hopital de
jour.

106



- Ponction lombaire avec biomarqueurs réalisée en hopital de jour sur le site de Sallanches.
Nous n’avons pas signé de convention de partenariat mais pouvons solliciter au cas par cas nos collégues
neurologues du CHAL

Partenariats avec les associations de patients : Fondation ALIA, France Alzheimer, SPAD Scionzier (ESA)

Données d’activité

Bilan d’activité Année 2024
File active 821
Nouveaux patients 379

Nombre de consultations médicales
906

14 jours pour la consultation mémoire seule

Délai de consultation 2 & 3 mois pour les évaluations gériatriques

réalisées en HDJ (avec bilan mémoire)

Nombre de bilans neuropsychologiques 352

Age moyen 81.9
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Localisation Médecin Civilité Service Intitulé Voie Code Ville
responsable Postal
BELLEY (01) BACQUELIN Madame | oo\ ice de Gériatrie ﬁggtri{taalier 700avenue | 450 | gL LEY
le Docteur P de Narvik
Bugey sud
Centre Médico-
Madame | Psychologique pour 18 rue du BOURG EN
BOURG EN BRESSE (01) CHALABREYSSE le Docteur | Personnes Agées 23ieme R.1 01000 BRESSE
(CMPPA)
BOURG EN
BOURG EN BRESSE (01) LEJOYEUX Madame | oo ice de Gériatrie | BP 401 d00routede | 101 | BRESSE
le Docteur Paris
CEDEX
. 18 avenue du
MONTLUCON (03) MORLON Monsieur | oo \ice de Neurologie | C€M€ 08 mai 1945 - | 03113 | MONTLUGON
le Docteur Hospitalier CEDEX
BP 1148
10 avenue du
Madame . s Centre Général de MOULINS
MOULINS (03) VALVIN le Docteur Service de Gériatrie Hospitalier Gaulle - BP 03006 CEDEX
609
Madame . .
TILIGNAC le Docteur Service de Neurologie Centre Boulevard
VICHY (03) Hospitalier Deniére-BP | 03201 | VICHY
MOUSSIER- Madame | oo \\ice de Gériatrie P 2751
DUBOST le Docteur
Centre
ESSERTEL- Madame . S Hospitalier
ANNONAY (07) RONCAR] le Docteur Service de Gériatrie d'Ardeche BP 119 07103 | ANNONAY
Nord
. R Centre AUBENAS
AUBENAS (07) Service de Gériatrie Hospitalier BP 146 07205 CEDEX
Dr BERTON Brigitte[Madame le N
Ceévennes (07) Docteur |Service de Gériatrie ﬁentr_e lier d 2 rue Bourdary(07260 oyeuses
?Splta ierdes |-c15007
Cévennes
Ardéchoise
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MEYLHEUC

Madame

le Docteur Centre
AURILLAC (15) Service de Gériatrie | Hospitalier faosgeﬂgﬁ ‘32 15002 | AURILLAC
Henri Mondor publiq
BRES Madame
le Docteur
CREST (26) CLAISSE :\é""g’;g‘:ur Centre Hospitalier ﬁ:ig'r: Nord 26400 | CREST
DIE (26) DAHMANI Monsieur ) Servicede Centre Rue Bouvier | 26150 | DIE
le Docteur | Gérontologie Clinique | Hospitalier
Monsieur . .| Centre Route de ROMANS SUR
DROME NORD (26) REMY le Docteur Service de Neurologie Hospitalier Tain BP 1002 26100 ISERE
MONTELIMAR (26) Francais- Madame | POle de Gériatrie et de | Centre gg:&iireret - | 26216 MONTELIMAR
HOFMANN le Docteur | Réadaptation Hospitalier BP 249 Cedex
BESCHET Monsieur Service de Neurologie
le Docteur
179
Centre Boulevard du VALENCE
VALENCE (26) Hospitalier Maréchal 26953 CEDEX
d Juin
Madame . e
TROUSSARD le Docteur Service de Gériatrie
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Monsieur Unité de Soins Centre 30 avenue du BOURGOIN
BALASOIU Radu le Docteur Longue Durée Hospitalier P. | Médipole 38302 | JALLIEU
Delphine Neyret Oudot BP 40348 CEDEX
NORD ISERE (38) 539 rue
Hopital Locall BP 10 Francois 38510 | MORESTEL
Perrin
. o . PONT DE
Monsieur | Médecine Physique et - Rue
BALASOIU le Docteur | de Réadaptation Hopital Local Thomassin 38480 E_EE?UVOISIN
Madame . A - TOUR DU PIN
KOCHAN le Docteur Service de Gériatrie Hépital Local BP 207 38354 CEDEX (LA)
Monsieur | Service Universitaire e Centre
ECHIROLLES (38) COUTURIER le Gériatrie et Gerontologique | pp, 547 38043 | ECHIROLLES
Professeur | Gérontologie Clinique Sud - CS CEDEX
10217
Péle de Neurologie et
GRENOBLE (38) CMRR SAUVEE :\é'%jscr?eeur de Psychiatrie - (l:g'zg(?ACS 38043 | GRENOBLE
Service de Neurologie
VALLET :\él a[;jOaQ:W Service de Neurologie | centre
VIENNE (38) - - Hospitalier BP 127 38209 | VIENNE CEDEX
ROBIN Monsieur | Servicede Lucien Hussel
le Docteur | Gérontologie Clinique
Madame | Service de Médecine | Centre Chemin des
VOIRON (38) CEZARD le Docteur | D Hospitalier Dominicains 38500 | COUBLEVIE
Madame . I Centre 26 rue
FEURS (42) REAL Service de Gériatrie o Camille 42110 | FEURS
L Hospitalier Pari
e ariat
Docteur
FIRMINY (42) DASCALITA Madame | g0 ice de Gériatrie | HOPItal Le 2rue Robert | 45760 | FIRMINY
le Docteur Corbusier Ploton
Madame . S Centre 28 rue de ROANNE
ROANNE (42) MALFOY le Docteur Service de Gériatrie Hospitalier Charlieu 42328 CEDEX
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Monsieur

BP 511

GAL le Docteur Service de Neurologie
19 rue
Monsieur . S Centre Laurent SAINT-
SAINT-CHAMOND (42) CHAPUIS le Docteur Service de Gériatrie Hospitalier Charles 42403 CHAMOND
BP 168
Madame | Service de Hoépital de La
SAINT-ETIENNE (42) BUISSON le Docteur | Gérontologie Clinique | Charité ﬁgrs‘”ifa”er 42055 | SAINT-ETIENNE
CMRR Monsieur i ; A Univpersitaire CEDEX 2
GETENET le Docteur Service de Neurologie | Hopital Nord
. . - 70 rue du 11
SAINT-ETIENNE (42) Dr Auguste . Service de Gériatrie la Clinique de 42100 , .
Nicolas Monsieur Services et novembre Saint Etienne
le Soins
Docteur Mutualistes
Centre 12 Boulevard
PUY-EN-VELAY (LE) (43) VERGNOLLE | Madame | . ice de Gériatie | Hospitalier | 9UDOCteUr | 55,5 | PUY-EN-VELAY
le Docteur . Chantemesse (LE)
Emile Roux
- BP 352
. . L 61 rue de
CEBAZAT (63) CMRR BOHATIER Monsieur | Département de Hopital Nord - | ~5icaugay - | 63118 | CEBAZAT
le Docteur | Gérontologie CHU
BP 30056
DEFFOND I'\éloDnoSgtangr Service de Neurologie 58 rue
CLERMONT-FERRAND (63) Hépital Gabriel Montalembert | 63000 CLERMONT-
CMRR JALENQUES :\é'adame Centre médico- Montpied CHU | 505 o FERRAND
Professeur psychologique
Monsieur | Court séjour Centre 79 boulevard
RIOM (63) CMRR BOHATIER oulrt sej Hospitalier Guy | Etienne 63200 | RIOM
le Docteur | gériatrique
Thomas Clémentel
Monsieur | Centre Hospitalier 13 rue du Dr ISSOIRE
ISSOIRE (63) DENOZI le Docteur | Paul Ardier Sauvat 63503 CEDEX
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Centre

. Madame . L Hospitalier Chemin Notre ALBIGNY SUR
ALBIGNY (69) Dahel-Benaissa le Docteur Service de Gériatrie Gériatrique du | Dame 69250 SAONE
Mont d'Or
Monsieur Hopital 14 rue
CALUIRE (69) CMRR GAUJARD Service de Gériatrie Frédéric 69300 | CALUIRE
le Docteur . Pasteur
Dugoujon
Monsieur o . .~ .| Hopitaldu Rue Marcel DECINES-
CH Le VINATIER DOREY le Docteur Psychiatrie du sujet &gé Vinatier Theras 69150 CHARPIEU
LYON EST (69) CMRR Monsieur | Service de
LYON NEURO PSYCHOLOGIE |CROISILE le Docteur | Neuropsychologie Hoital 9 Boul q
(69) CMRR Opital o9 Boulevard | 59500 | BRON
Neurologique | Pinel
Madame . .
LYON EST (69) CMRR FORMAGLIO Service de Neurologie
le Docteur
Monsieur Hoépital de 8etl0rue
LYON FOURVIERE (69) DAYOT Service de Gériatrie prtal Roger 69005 | LYON
le Docteur Fourviere )
Radisson
Consultation Mémoire
du Centre de Soins - . 290 Route de
LYON SAINT JEAN DE DIEU CASCHERA Madame Ambulatoires Hépital Sa_lnt Vienne - BP 69373 LYON CEDEX
(69) le Docteur . I Jean de Dieu 08
Gérontopsychiatriques 8252
et Centre Mémoire
Monsieur . .
Service de Médecine
ALBRAND le . ;
LYON PIERRE BENITE Professeur | Géfiatrique ﬁgg”ifa"er 335(3?2%"'” s9495 | PIERRE BENITE
CHLS (69) CMRR Monsieur L or?Sud Revoyet CEDEX
GILBERT Service de Gériatrie y Y
le Docteur
LYON Madame le .
CHARPENNES/VILLEURBANNE | MAKAROFF Docteur | Service de Gériarie | oPitaldes | 271ue ) gqen4 | VILLEURBANNE
Charpennes Gabriel Péri CEDEX

(69) CMRR
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Madame

COSTE le Docteur
LELEU Monsieur | sovice de Gériatrie | oPital de 14 rue de 01606 | TREVOUX
le Docteur Montpensier I'Hépital
PETIGNY Monsieur | Service de Gériatrie Hépital Local Rue 69220 | BELLEVILLE
le Docteur Martiniere
RESEAU VAL DE SAONE NOVE Mad Hépital Rout VILLEFRANCHE
(01/69) - adame . . Opita oute
JOSSERAND le Docteur Service de Neurologie Nord-Ouest d'Ouilly 69655 SUR SAONE
AIX LES BAINS (73) CARTRON Madame | oo ice de Gériatrie (Ijgrs]tri?alier adavenue | 4 qq | AIXLESBAINS
le Docteur p Grand Port CEDEX
BP 604
ALBERTVILLE - MOUTIERS (73) | MICHAUT Madame | Centre Hospitalier BP 207 Rue des 73600 | MOUTIERS
le Docteur | Albertville-Moutiers Mines
CHAMBERY (73) SAGNIER Monsieur | oo vice de Geriatrie | CEM€ BP 1125 73011 | CHAMBERY
le Docteur Hospitalier
81 rue du SAINT-JEAN-
gy N DEMAURIERNE - Borer LA vadame Iservice de Geriatie | SN | Docteur 73300 | DE-
P Grange MAURIENNE
PAULIN Centre 558 route de | 74130 | CONTAMINE
ANNEMASSE-BONNEVILLE Madame | Service de Neurologie |Hospitalier Findrol SUR ARVE
(74) le Docteur Alpes-Léman
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VANHAECKE- Madame . —
COLLARD le Docteur Service de Gériatrie
Monsieur . .
DEBRAY le Docteur Service de Gériatrie Centre 1 avenue de
Hospitalier I'hépital Metz-
ANNECY (74) Monsi o ) Annecy Tessy 74374 | PRINGY CEDEX
HERNETTE onsieur | Service d'Exploration Genevois
le Docteur | du Systéme Nerveux BP 90074
PRUNIER- Madame . e Hépitaux du 3avenue de THONON LES
THONON LES BAINS (74) MAILLARD le Docteur Service de Gériatrie Léman la Dame 74203 BAINS
Dr Madame : i Hépitaux du 380 rue de Sallanches
Sallanches (74 Service de Gériatrie 74700
(74) LACHAMP le Docteur pays du 'hépital
Mélodie Mont-Blanc
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