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Quelles
informations

transmettre ?

Patient
contact ou
porteur

BHRe

Quand
transmettre ¢




Objectifs :
» Eviter tout risque de tfransmission

croisée en appliquant certaines mesures
cornplémentaires d'hygiene

\ ® Participer a I'éducation thérapeutique du patient
POUr ses prises en charge médicales ultérieures




S[ro’ru’r connu avant sortie :

Anficiper la mutation du patient
afin'd’avoir une prise en charge
optimale par le service ou

la structure d'accuell, prévoir

évenfuellement

une chambre seule, matériel

ngcessaire a la prise en charge...

Quand transmettre
I"iInformation?¢

LASORTE dal’ HOPiTAL :
Gh S€ PRePhre :

yeuX ON
SReA CHUUVY




Quand transmettre

I"Information?@

Patient en attente de résultat bactériologigue :

dés connaissance des résultats informer le service
receyeur ou la structure d'accuell et le patient

Patient
contact




= Patient, des qu'il remplit un des criteres « patient a risque d’'étre
porteur BHRe »

= Hospitalisation a I'étranger depuis les 12 derniers mois
= Rapatriement sanitaire

= Hospitalisation en France dans service spécifique

= Connaissance du patient comme étant porteur ou contact BHRe

| = Pajient, dés la connaissance des résultats des ER, qu'il soit porteur ou
contact, présent ou sortie de I'établissement

A Explication orale par un professionnel de santé
(médecin, interne), courrier nominatif + plagquette
d'information.




» Service hospitalier receveur, Structure d’accueil type EHPAD, foyers
d’'accueils médicalisés, MAS,IME...

O EOHH établissement receveur

O Direction établissement receveur

Secteur libéral, HAD

» Médeéecin traitant , médecin coordonnateur,

|

L Courrier de sortie

\= Equipe soignante

QdFiche de transmission paramédicale

- B ection et/ou EOHH de I'établissement ayant recu un patient
anant d’'étre identifié porteur ou contact.

A Debuter I'enquéte sur les potentielles patients contacts




®» Courrier nominatif aux patients contact,
porteur

» Courfier au medecin fraitant, coordonnateur
» Ploiquettes Cclin/Arlin




RETOUR AU

DOMICILE

PAS DE PRECAUTIONS PARTICULIERES
Vous pouvez reprendre vos activités
relationnelles et professionnelles.
Cependant, il faut :

Respecter une hygiéne corporelle
quotidienne et se laver les mains aprés
gtre allé aux toilettes et avant de manger.

En cas de réhospitalisation

Si vous devez a nouveau &tre hospitalisé
dans les mois qui suivent, signalez que
vous &tes ou avez été porteur d'une
bactérie hautement résistante afin que
des précautions d'hygiéne adaptées
soient prises dés votre admission.

\\

Lors de soins

Signaler votre portage de bactérie
hautement résistante, aux
personnes qui vous soignent (infirmier,
kinésithérapeute, médecin, aide-soighant,
pédicure, ete.) afin qu'ils respectent
rigoureusement les précautions d’hygiéne
(hygiéne des mains_.).

L

. . . i 2
Si ces informations soulévent des _'

questions, les personnels soignants
de I'établissement sont préts
a y répondre.
N'hésitez pas & vous adresser 4 eux.

Personnes contact :

INFORMATION

Coordonnées de I'hopital :

Vous étes porteur
d'une bactérie émergente
hautement résistante
aux antibiotiques

Voici auelques informations et
précautions simples d’hyvgiéne a respecter
pour éviter de la fransmission

Actualisation septembre 2014

Coordonné par le CClin Paris-Mord.
Redaction Wz
M. Aggouns, M. Baghdadi, A. Brenst,
D. Landriu, |. Novakova,
Y. Qllivier, D. Thillerd
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QU'EST-CE QU' > - : , e
EST-CE Ak B PRECAUTIONS RECOMMANDEES POUR EVITER LA TRANSMISSION A D'AUTRES PATIENTS

Le tube digestif contient naturellement des

bactéries. Certaines dentre elles sous l'effet - EN HOSPITALISATION DE COURTE OU MOYENNE DUREE -

de Traitement antibiotique deviennent . ; ;
. i Un logo apposé sur la porte de votre chambre et votre dossier permet de signaler
totalement résistantes aux antibiotiques. Par

- i les précautions & prendre lors des soins et des visites.
dilleurs ces résistances peuvent se fransmetire

d'une bactérie & l'autre et rendre & Pfﬁ e g9 1
le traitement des infections trés difficile. =
[

On appelle ces bactéries hautement résistantes
émergentes « BHRe » car elles émergent depuis

quelques années dans la population. Il peut s'agir I - Me:i.r? ess:_n'rlfilet F;OU‘I‘ St
d'ERV, de klebsielles, d' Escherichia coli.. es soignants, le parient e es VvisiTeurs

Chaque individu peut €tre porteur d'une BHRe m HYSIENE DES MAINS
sans conséquence pour sa santé. 7 Avec un produit hydroalcoolique (PHA)

— En entrant et en sortant de la chambre
-

=

f—

= 5
T S Pour le patient Pour les visiteurs
N Emcf'rs' —— i - s Procéder a une toilette et changer + Eviter de s'asseoir sur le lit du patient
E’"mm* AR==" le linge tous les jours si possible ] —
(vetements et serviette) « Eviter d'utiliser les WC de la chambre
g::.:.zz: - Nutiliser que les WC de votre chambre
Pour I'établissement Pour les soignants
Dans certains cas, un secteur peut &tre « Port de surblouse ou de tablier lors de
La présence de BHRe est identifiée par un organisé pour prendre en charge tous les soins rapprochés
préléevement lors d'une infection ou par un patients porteurs de BHRe
dépistage au niveau rectal. (Unités de cohorting). » Port de gants lors de contact avec des
Elles peuvent rester plusieurs mois dans le produits biologiques (sang, urine, selles,
tube digestif sans pour autant Etre etc.)

responsable d'infection.
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7 n EHDAD R @

Le fdeque de Fansmission 3 o8 SEEls 5ainE at
notammeni & wolre entourage mayant pas i

prouve |usgU'E ce four, I 'y @ JUCLEE Mesure
partculiere & mettre en ceuUvne |26 concamant
Wous pouvez donc continuer wos achdites
relationneiies €t professlomnslies,  sans
précautions  parilcuisres en respectant une
hygene corpoeelis guobidenne =t une bonne
hygiéna des mains.

Signaler, cepandant, voire atatut da "Patient-
Contact” aus personnes gu vous soignient -

= [fimies, = kineslihérapaire,
= alde-soignant, = pegicure, eio_..
= medecin,

lls respecteront ngouwrsussment les precautions

Fhygiens, car Bs prennant en charge dautnes
patierts potentiefiement fragies.

L WA Y

el

5/ ces Informalions soeven! des queshions, ke
persinne! sadgnant ef las professlonreds de
rygiene de NSiabissement. O VOUS Gwez &2
hospEaiss, sant prdts 3§ repondre.

NTRESIEZ pas 4 VoUSs 0VEs5ar 4 eun.

Vous étes considére
"PATIENT-CONTACT™

BHRe
(Bactérie Hauwtement Rasistante Emermgenta)

Coordonneées !

s —

...parce que lors de votre
sejour a I'hopital,
vous avez ete pris en charge
par le méme personnel qu'un patient
chez leguel une BHRe a &té identifiee

m

L IFH-Hl-JIuiI



Du'est-ce gu'une BHRe 7

Une bactérie hautement résistarte émengents
{BHRe) e une baclérie reslstanie a la guask
ioEife des antiiotigues, oo g rend dEMclie e
trafement des Infections. L'existence da ce type
ma paclerke el lige 3 MElEE3don eXDEStive
g antinotiques.
: -_'-"_ La transmission de & backére =& fat
A - essenticliement par kas mains.
Le pits souvent, |a personns est porteuss de
i3 bactére sans pour autani etre infieciése, c'est
& e malade.
En effel, I3 bacterle =&l presents Jans B tube
Sgest pammi les aUTes bactéries oe 13 fore
integtinale. Ele pert oulefois Stre fransmise 2
ume personne fraglle, qui présente un pius grand
rsgue dinfecton.

Le plus souvent, la bactéds disparakt
spontanamant da Forganisma.

CE fpe (e bactene Exise panout 0ans /& monce &
st me mﬁamenmmaaﬂma'ﬂ-ﬁlm
pays La France méne une stratgle de prévention et
de céplsage face aon BHRe pour mahteni feur
QUTLISICR & UM PVESY 8 IS Das posslie

A\

Comment savoir que je ne deviens
pas porteur d'une BHRe ?

on  machemnes, towiss les  semalmes, Cefle
bacierns Cans woire uDe [EQE-ERIT. |ar un
é‘:.-::trﬁlhmnage rectal. C'est ume ':Eﬂh:"l"ﬁ.lE'
simple et Indolore, identigue 3 la prise de la
température rectaie. Vous restez Bbre oe refuser
la régfization de cet examen, Ces dépisiages ne
retaderont pas voire sorle.

Ceg recherches, débuides 3u cours O= wolre
hospitafisation, pourmont Afre powssulvies
YOS EOMEZ en convalsscencs oU dans une
autre eiructure sanitalre, |esqu'd c= guon
disposa d'un total de 3 prélévements negatifs

A ma sortie du service

Que va-t-il se passer ?

= Lors d'un transfert dans un autre
service U en convalescence

Vot BEfRZ pris 8n chargs aves 085 MESLTES
d'hyglene specligues, e les depistages poumant

&tre pOUFSUNES.

2 Lowrs d'une rehospitalisation

5l vous devez 3 nouveau Atre hosplallse cans
rannés qu sult, signalez dés votre admission
que vOUS aveZ &te U contact dun patient connu
poneur dune BHRe lors @une precédents
nospiaisation afin  qQue  BE  precawlions
specigues d'hygléne solent mises &0 place.

Un dépistage pourra vous Sie proposé.

...21 31 je rentre chez moi
ou dans mon EHPAD 7

=



Les outils

» M Aais aussl ...
« Kit BMR / BHre pour
les eétablissements
MEJICAUX-SOCIAUX »

\ Cclin Arlin, avril 2015

K Etablissements d'Hébergement de Personnes Agées Dépendantes,
Foyers d’Accuell Médicalisés et Maisons d'Accueil Spécialisées,

Instituts Médico-Educatifs ..

Avril 2015



