Composition

Equipe RUBI

Rétablissement des
Usagers ayant des
Besoins

Immédiats

Infirmier-e-s
Psychologue
Assistantes sociales
Ergothérapeute
Pair aidant
Psychiatres

Comment nous
contacter ?

Téléphone :
0477 1277 65

Mail :
equipemobile.cmt@chu-st-etienne.fr

Horaires
7 jours sur 7
8h-20h

7
=)

Equipe Mobile de psychiatrie de

CRISE

Accompagnement au domicile
ponctuel
ou
pendant quelques semaines

CHU2

Saint-Etienne



Vous vous inquiétez
pour vous, un
patient, un ami ou
un proche ?

Des
changements de

comportement,
de discours,
d’humeur ?

Une crise psychigue peut
nécessiter une évaluation rapide,
et une prise en charge adaptée
au domicile

Qui peut nous appeler ?

Les personnes concernées
elles-mémes

Les proches
Le réseau social

Le réseau sanitaire

Déroulé des interventions

Suite a votre demande, un rendez-vous
téléphonique est proposé sous 24 heures

Une premiére rencontre peut étre proposée
sous 48h en fonction des besoins, soit au
domicile, soit a I'extérieur, et parfois dans
nos locaux

Cette rencontre doit étre réalisée avec la
personne qui appelle I'équipe, ou un proche
de la personne concernée par les soins.

Un suivi de durée variable peut se mettre en
place, de quelques semaines a 10 semaines
maximum.

Ce que nous ne faisons pas

L’équipe mobile n’a pas pour mission
d’hospitaliser les personnes, mais d’aider a
leur prise en charge au domicile






