
Pour plus d’informations, la coordination du Réseau ELENA est à votre écoute :
04 77 82 89 83 

reseau.elena@chu-st-etienne.fr

SOIRÉE ANIMÉE PAR LA LISA : théâtre d'improvisation stéphannoise

Conservation et transport 

Législation 

Préparer la reprise du travail 

Continuer après la reprise du travail

SEMAINE MONDIALE
 DE L'ALLAITEMENT MATERNEL

Allaiter et travailler : venez combattre les idées reçues 
Mardi 17 octobre 2023 - de 18h30 à 22h00. 

Saint-Etienne - Hôpital Bellevue - Amphithéâtre du GHT

l'association Ref’Lait, association de professionnels autour de l’allaitement
le réseau ELENA, réseau de santé en périnatalité en Loire et Nord-Ardèche
et les professionnelles référentes en allaitement du réseau ELENA

Soirée organisée par  : 

Avec le soutien du CHU de Saint-Etienne

Inscr ip t ion  ob l i ga to i re  avant  l e  10/10/2023  
Présence de stands de diverses entreprises ligériennes 

Au travail c'est
pas possible

Allaiter après 3
mois ça sert à

rien ?

Le lait ça
se

périme !

Tirer son
lait :

simple et
rapide


