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Cancer du sein : le CHU de Saint-Etienne
précurseur
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Pendant une opération du sein, une analyse de biologie
moléculaire permet de savoir si des métastases sont présentes
sous les bras. Un gain de temps et d’humanité pour la patiente
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Une nouvelle technique permet de gagner du

temps dans le traitement du cancer du sein au CHU de Saint-Etienne. Lors de l'opération, le
service d'anatomie et cytologie, situe prés du bloc opératoire, recupere le ganglion sentinelle dta
par le chirurgien., Ce ganglion, positionng entre la tumeur et l'aisselle, est immeadiatermnmeant
analysé pendant gue le chirurgien poursuit l'intervention et pratigue 'ablation de la tumeur du
s2in.

En moins de trente minutes, grice a3 une techhigue nouvelle, les biologistes savent s'il vy a des
meétastases un peu plus loin, Dans le laboratoire, le ganglion est déagraisse, puis brove et
analyse par une machine gui fournit une reponse en seize minutes. Un coup de fil au bloc, et le
chirurgien sait 'l doit poursuivre par un curage des ganglions lymphatigues o0 'l peut s'arréter
la.

Autrefois, le curage etait realiseé systématiquement, par prudence, Or, cet acte genére souvent
un « gros bras = dont les symptdmes sont douleurs et gonflemment. Une autre techhigue
simultanée est ensuite apparue sous le nom « d'extemporangée », mais elle n'était pas trés
fiable. alors, le chirurgien opérait souvent en deux temps dans 'attente de 'examen de ce
ganglion sentinelle. Et la patiente demeurait dans le doute et I'angoisse pendant deux semaines,
cans savoir si elle allait repasser sur le hillard,

Cette technique de biologie moléculaire, appelée Osna (1), est pratiguee depuis deux ans dans
le service du professeur Michel Péaoc'h, La sociéte japonaise, détentrice du brevet, a prété cette
rmachine d'une valeur de 80 000 euros & cette @quipe qui a accepte de se former, de participer a
des congrés dans e monde entier et de publier les résultats. Michel Péoc'h et sa consceur &hir
Khaddage n'ont pas meéanage leurs efforts.

Pour autant, maintenant, il faut soit rendre la machine, soit I'acheter pour sa valeur actuelle de
25 000 euros, Et c'est |1a que le bat blesse, dans une péariode ol ce sont les fonds gui manguent
le plus. Son bénéfice sur un plan hurmain est incontestable. La technigue peut &tre appliguaes a
d'autres cancers, comme ceux de la peau, par exemple. L'hdpital ne fait pas preuve de mauvaise
volonte, mais rien ne permet de savoir & ce jour siles choix financiers gui vont &tre annoncés
vort permettre de poursuivre cette techhnigue d'analyse.

Le CHU de Saint-EBtienne a été le deuxiéme de France & se former & cette technigue. Ils sont
gquatre aujourd'hui avec Lille, Rennes et Rouen et il est toujours le seul en Rhine-alpes.

Le cancer du sein est la premiére cause de mortalité chez la fermme. On sait, en outre, que I'état
de sante des ganglions lvmphatigues est primordial dans la suite de la maladie.

Yvette Granger
yvyogranger@mleprogres.fr

= (1) One Step nucleic acid amplification.
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