
Module 2 Préparation à l’ épreuve orale: cycle long et cycle court  
 
Le projet professionnel est entendu ici au sens large, il s’agit de se mettre en projet, d’être en projet vers 
les fonctions cadres. Il est fait appel dans ce module à des capacités autour de la créativité, 
l’autoévaluation, le jugement, l’anticipation, la projection, l’analyse etc...  
 

Le projet professionnel est un outil mental qui fait appel à des capacités telles que 
l’imagination, la visualisation, l’anticipation, le jugement, l’auto- évaluation.  
Le projet professionnel donne sens aux actes et les remet en perspective. 
 

CYCLE 1 2011-2012 MODULE 2 CYCLE LONG CYCLE 2 2011-2012 MODULE 2 CYCLE COURT 

LES OBJECTIFS :  
 Acquérir les connaissances de base nécessaires 

au développement de son projet dans 
l’institution. 

 Développer ses capacités d'expression orale et 
écrite, de communication, d’information, 
d'argumentation, d'improvisation, de négociation. 

 Identifier dans les situations d'entretiens les 
différents facteurs personnels et 
environnementaux. 

LES OBJECTIFS :  
 Développer les capacités d’analyse, de synthèse, 

d’argumentation. 
 Réactiver la méthodologie nécessaire au passage 

du concours 
 

 Retravailler l’argumentation et la présentation de 
son projet professionnel. 

 

MODALITES 
8 jours en discontinu sur 4 mois (2j+2j+2j+2j) + une 
journée de préparation à l’oral (entretien formatif)  + 1 
jour entre l’épreuve écrite et l’épreuve orale pour les 
candidats admissibles.  

MODALITES 

3 jours  + (participation à un entretien formatif)  + 1 jour 
entre l’épreuve écrite et l’épreuve orale pour les 
candidats admissibles 

METHODES 
 

Méthodes actives (travaux de groupes, exercices écrits et oraux …) et apports théoriques 
Le dispositif de formation en discontinu facilite l’accompagnement du stagiaire dans la 

formalisation et l’écriture du projet. 
Formateurs : animation et co-animation par des cadres de santé issus des professions paramédicales 
Autres intervenants : Formateurs, Directeurs…. 

PLANNING DES CYCLES PREPARATOIRES  1 ET 2 2011-2012  MODULE 2 CYCLE LONG ET 
CYCLE COURT  

 
 

JOURS 
 

CYCLE LONG 
 

CYCLE COURT 
 

J1 ET J2  
 

17-18 NOVEMBRE 2011 
 

15 NOVEMBRE 2011 
 

J3 et J4 
 

15-16 DECEMBRE 2011 
 

13 DECEMBRE 2011 
 

J5 et J6 
 

12 ET 13 JANVIER 2012 
 

13 JANVIER 2012 
 

J7 et J8 
 

02 ET 03 FEVRIER 2012 + 29 mars 
 

07 FEVRIER 2012 + 29 mars 
 

HORAIRE 
 
De 9 heures à 17 heures (7 heures de formation et 1 heure de repas de 13 h à 14 h).

 
LIEU 

 

 
Institut de Formation des Cadres de Santé C.H.U. SAINT- ETIENNE Technopole  
SAINT- ETIENNE. 

 
COUT 

 
1320.00 €. Forfait 

 
600.00 €. Forfait 
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